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LEGKISEBB LAKOSAINK Végh Gyoray:

2019
%[oz& Gl
Kele Sofia 12.13
Elmult a tél, itt a tavasz,
2020 minden bokor tjra éled,
Stetak Miroslav 2.13 a foldbd a virdgokat
elbhuzzék a tindérek.
T ~ ~ Aprilis is segit nekik,
0 R 0 KRE ELB U c s U ZTAK megall minden kicsi fanal-
2019 virdgot tiiz mindenhova:
tavasz van ott, merre jart mdr.
Csikés Méria (1930) 16 Virdgot hint a friss szélbe,
Bédi Maria (1933) 122 szdll a szinek zivatarja-
Balaz Zsuzsanna (1951) 1215 o s mere.elmegy, a kopar fold v
Bujak Janos (1947)  12.16 }(* N viwkabarka- S A
Szab6 Méria Anasztazia (1930) 12.19 /2 P -
Dézsa Katalin (1958) 1219 g . « "

2020

Balogh Méaria (1943) 1.2

Gyurek Anna (1940) 1.6

Vida Istvan (1925) 1.25

Borbély Emilia (1927) 1.30

Benkd Lajos (1951) 2.2

Hanczko Irén (1940) 2.11

Csanyi Norbert (1967) 213

Rosko Mihaly (1944) 2.18 _
Cirik Jézsef (1946) 2.26 JUBILANSOK
Vanya Ferenc (1942) 3.4

70 Februar: Majer Katalin, Juhasz LaszI6 (Szovetkezet u.), Mészaros Erzsébet (Kertész u.)
Marcius: Kurucz Valéria (Ujvari (), Istenes Katalin, P4l Berta, Pap Monika
Aprilis: Buda Berta, Cirik Agnes, Petrik Jozsef, Vida llona (Virag u.)

75 Januar: Borbély Méria (Gorkij u.)
Februar: Tornai Katalin
Marcius: Borbeély Katalin (Cseresznyés u.)

Aprilis: Benké Erzsébet (Majakovszkij u.), Késa lldikd
80 Januar: Borbély Ferenc (Cseresznyés u.)

Februar: Dézsa Margit (Pet6fi u.), Sipos Laszl6 (Kertész u.)

Marcius: Bogdany Jézsef (Rozsa u.), Tornai Laszlo

Aprilis: Lérincz Erzsébet

# 85 Januar: Borbély Méria (Széchenyi u.)

Februar: Kollar Rozalia (Kollar u.), Vincze Maria (Vansova u.)
Marcius:  Vanya Elek
Aprilis: Szpevék Anna

TISZTELT OLVAS(')KI 90 Februar:  Vacula Terézia

Magazinunk tovabbra is eléfizethetd 2019-ES TARDOSKEDDI STATISZTIKA

kedvezmenyes aron, 3 euroert egy Tardoskedd lakosainak szama: 5312 személy

évre a kozségi hivatal 13. szamu Sziiletések szama: 49 kisgyermek (26 kislany, 23 kisfi)
irnd4is i i kih A Elhalalozasok szama: 56 személy (32 n6, 24 férfi)
IrOdajqba.r.l’ I " - @ helyi konyvtarban. Tardoskeddre koltozott: 76 személy
Koszonjik, hogy olvasnak Elkoltozott Tardoskeddrd: 90 személy
benninket.

A tarsas kronikat dsszedllitotta: Brado Szilvia és Benké Eva




Megke

A2020-as év eleje Ugy vilag-
viszonylatban, mint a kézség
viszonylatdban a COVID-19
koronavirus terjedésével volt
megbélyegezve. A virus hata-
sa befolydsolja a mindenna-
pi életlinket. Hogyan reagalt
a kozség erre a problémara,
illetve milyen 6vintézkedése-
ket vezetett be?

2019 &szén, ami-
kor az énkormanyzat
az idei kozségi kolt-
ségvetését  tervez-
te, nem feltételezte
(ugyanugy, mint sen-
ki mas sem), hogy
az életlinket a ko-
ronavirus terjedése,
hatdésa fogja meg-
hatarozni. Mar most
tudjuk, hogy az éle-
tink minden terdle-
tén érzékelhetd lesz
a kihatasa. A Szlovak
Koztarsasag valsag-
stabja altal elfogadott
Ovintézkedéseknek a
legfontosabb célja a
jarvany terjedésének

9.

alakult at. A hivatali dolgozok,
az 6nkéntes lakosok - kiknek
kdszonettel tartozom- ebben
a nehéz id6szakban segit6-
kezet nyujtottak, és nekilattak
az otthon késziilt szajmaszkok
varrasanak. Kozel 600 védé-
maszk készilt el, és még 700
maszkot sikerll megvasarolni.

Hogyan csokkentsiik a
koronavirus-fert6zés kockdzatdt?

Zsebkenddbe vagy a kidnytkha)latha
kihdgjon vagy tiisszentsen

Kerlilje a kézeli kontaktust olyan
személyekkel, akik ndthdsak, vagy
akiknek influenzas tlineteik vannak

A hist és a tojdst alaposan fGzze meg m

Mosson kezet szappannal és vizzel
ﬁn vagy alkoholos fertStienitdvel

rdeztilk

A POLGARMESTER URAT

Keriljilk az érintkezést min-
denkivel, aki influenza gyanus
tlineteket mutat, illetve ha 6n-
nél jelentkeznek influenzara
utalo tiinetek. Tartsuk be a leg-
alabb az 1 méteres tavolsagot
mindenkitdl, aki kdhdg vagy
tlissz6g. Ne tartozkodjunk t6-
megekben vagy csoportosu-
lasokban. Ha ko-
hégink, lazasak
vagyunk  vagy
légzési  nehéz-
ségeink vannak,
minél elébb kér-
junk orvosi segit-
séget - kizardlag
telefonon. A haz-
tartasban tartsuk

ﬁ‘ be a targyak gya-
| kori tisztitasat.

Tovabbi infor-

maciok sziksége

esetén vagy fer-
t6zés gyanujaval
az erre a célra
kialakitott ~ Call
Centrum sza-
mai  hivhatdak
(kérjuk indokolt
esetekben hivni

a megfékezése, és
lakosaink védelme. A
kdzség ezekre az in-

;gi,;_ Ne érintkezzen védGeszkiz nélkiil
“ vadidllatokkal vagy haszondllatokkal

a megadott te-
lefonszamokat):

tézkedésekre reagalt.
A kozségi renddrség
kézrem(kodésével
biztositjuk, hogy az
elfogadott  dvintéz-
kedések be legye-
nek tartva. Fontos
a lakosok tdjékoztatdsa, a
szlikséges informacidkhoz
valo hozzaférés. Tardoskedd
kdzsége rendszeresen frissiti
az internetes oldalat a www.
tardoskedd.sk, ahol aktualis
informaciok talalhatok a koro-
navirussal kapcsolatosan. En
is igyekszem tajékoztatni a la-
kosokat a Facebookon is.

Azt hiszem, erre a helyzetre
nem volt senki, egyetlen te-
leplilés sem felkésziilve. Igy
kdzséglnk a lehetéségeihez
mérten igyekszik biztositani
az alkalmazottainak a szuk-
séges véddémaszkot, ferttle-
nitd szereket. Természetesen,
kotelességlink a lakosokra is
gondolni. Az utébbi napok-
ban a hivatal, szinte varrodava

Nemzeti egész-
ségugyi informa-
ciok koézpontja

SO | - 0800 221 234,
dut BN | Az Ersekdjvari
Regionalis Koz-
egészséglgyi

Az Onkormanyzat az emlitett
szajmaszkokhoz informacids
anyagot is biztositott, melyet
a 65 év feletti lakosok szamara
folyamatosan juttatott el.

Mivel a virus mar nagyban
tombol Eurépaban, szamunk-
ra nem marad mas hatra,
minthogy betartsuk az 6vintéz-
kedéseket. A COVID-19 virus
elleni legfontosabb prevencios
ovintézkedések kozé tartozik
a rendszeres, szakszerl kéz-
mosas, a szem, szdj €s orr
érintésének elkertlése. Ugyel-
junk arra, hogy kéhdgés vagy
tisszentés kdzben takarjuk
el az orrunkat és a szankat.
Hasznaljunk egyszer haszna-
latos zsebkenddt, majd dobjuk
el lezarhatd szemétgydijtbe.

Hivatal telefonszama: 0903
464 532.

Mivel a lakossag rizikds cso-
portjaba a nyugdijasok és be-
tegek is beletartoznak, kériink
mindenkit, hogy ne feledkez-
zen meg a legfontosabb utasi-
tasokrdl, amelyek betartasa a
csaladtagok szamara is szlk-
séges a mindennapokban.

Egyuttal figyelmeztetjik a
lakosokat, hogy a kialakult
helyzetet csaldk hasznaljak
ki, akik meglatogatjak az idés
embereket, azzal az indokkal,
hogy egészségligyi dolgozok,
és felmérik a lakos egyészségi
allapotat. Igy kdnnyen a csaldk
aldozatava valhatnak. _

Ez okbdl kérjlik Onoket,
hogy idegeneket ne engedje-

nek be otthonaikba! A Kbzsé-
gi Renddrség telefonszamai:
0905 569 432, 0905 327 358,
0905 547 443

Az elkOvetkezd idészakban
a kbézség Onkormanyzata és
valsagstabja a virus terjedé-
sét fogja figyelni és a Szlovak
Koztarsasag valsagstabjanak,
valamint a Szlovak Kéztarsa-
sag Kormanyanak ovintézke-
déseire reagalva Ujabb felada-
tokat, ovintézkedéseket fog
bevezetni. Ahhoz, hogy ezt a
helyzetet sikeresen legy6zzik,
kérjik az Ondk segitségét és
egylttmikodését ezeknek a
ovintézkedések betartasanal.

Milyen gazdasagi korlato-
kat vezet be a kbézség? On
szerint mennyire fogja befo-
lyasolni a koronavirus a gaz-
dasagunkat?

A gyartas és a gyarak m(-
kddésének korlatozasaval az
orszag gazdasaganak lassula-
sa, ezzel egyltt a részesedé-
si add csokkenése is varhatd
(amely a Szlovak Koztarsasag
gazdasaganak  fejl6désétdl
flgg). Az dnkormanyzat md-
kddéséhez a részesedési adok
Osszege és magassaga a leg-
fontosabb. Ezért mar most
tudjuk, hogy az idei évi kolt-
ségvetésiinket modositani kell
majd. Amit még nem tudunk,
hogy milyen mértékben. Mivel
az érvényes korlatozasok sok
lakosunkat arra kényszeritet-
ték, hogy otthon maradjanak,
s ennek kovetkeztében a jo-
vedelmik csokkenni fog, ezért
az énkormanyzat ugy dontott,
hogy azzal segiti lakosait,
ha az ingatlan addk és hulla-
dékelhordasért jard illetékeik
fizetésének hataridejét 2020
majusara halassza el. Kérjiuk
részesitsék elényben a banki
atutalast, ezzel is kizarva a fer-
t6zés veszélyét.

Kérem Onoket, tartsak be
az utasitasokat! Vigyazzanak
magukra, csaladtagjaikra, sze-
retteikre, bizvan abban, hogy
a virus minél kevesebb aldo-
zattal fog jarni.

Készo6ndm a beszélgetést!

BSZ
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ELKESZULT TARDOSKEDD LEGMAGASABB EPITMENYE

2020. januar 10-én lett in-
nepélyes keretek kozt atadva
kdzségink legmagasabb épli-
lete, az Uj viztarolo,
amely Tardoskedd
ivévizének az ella-
tasat biztositja kellé
mennyiségben  és
nyomasban.

Ugy gondolom,
hogy a kozségiink
megérett az Uj viz-
tarolora. Ezt azért
is gondolom, mert
a lakosok szdmara
biztosabb,  élhe-
tébb  kérlilménye-
ket sziikséges biz-
tositani. Kézséglink az utdébbi
években egy Uj idGszakat,
a fejl6dés idészakat éli. Ezzel
szliken 0sszefiigg a fiatal csa-
ladok gyarapodasa teleplilé-
slinkdén, a vele kapcsolatos
épitkezések szamanak ndve-
kedése, amely Uj, korszer( és
technikailag megfeleld infra-
strukturat kovetel. Az effajta
fejlédés alapvetd kovetelmé-
nye a haztartasok ivévizella-
tasa is. A viztarold6 megépité-

sének otlete mar a tétmegyeri
ipari park épitésének kezdete-
kor megfogalmazodott, amely

fontos a kdrnyezd telepiilések
munkahelybiztositasa terlle-
tén. A tobbéves erbfeszités,

rengeteg targyalas, tervezdi
munka és az egyes hivata-
lok segitsége biztositotta azt,
hogy megépiilt Tardoskedd Uj
dominancigja.

Az épitkezés a Kornye-
zetvédelmi  Minisztériumhoz
tartozd Environmentalis Alap
tamogatasaval valoésult meg
739.000,- € Osszértékben.

Ebbél 700.000,- € az emlitett
Environmentalis Alap fede-
zett, a fennmaradd részt
a kozség Oner6-
bél biztositotta.
A munkalatok
2016 augusztusa-
ban kezdddtek. Az
Environmentalis
Alap tébb részlet-
ben utalta at a ta-
mogatast. A vizta-
rolé magassaga 44
méter, (rtartalma
500 m3 és Ossz-
sulya 150 tonna.
Mindenképpen
emlitést  érdemel
a Borovan mérnok ur altal
vezetett ProBo tervezdi
iroda, amely a tervdoku-
mentaciot készitette el, il-
letve az érsekujvari HOLD
kft., aki az épitkezést vallalta.
Eziton szeretnék koszo-
netet mondani a projek-
ten egylttmikddéknek, az
épitkezés kivitelez6jének, a
tardoskeddi  Onkormanyzat
munkatarsainak és mindenki-
nek, aki hozzajarult a megva-

|6sitashoz. Bizom benne, hogy
az atadott viztérol6 mindany-

nyiunk szamara sokaig fog
szolgalni és segit teljesiteni

a céljat, amely elsésorban
a lakosaink fogyasztasara
szolgald ivovizellatas.

Ing. Téth Marian, MBA
polgarmester

ADOFIZETOK FIGYELMEBE

Tardoskedd kdzség képvise-
|6-testilete a IX. Glésén 2019.
december 10-én j6vahagyta
az 5/2019 szamu altalanos
érvényl rendeletet a helyi in-
gatlanadodkrdl a 2020-as évre,
amely egy lényeges valtozast
tartalmaz. A rendelet értel-
mében 2020.1.1-t6l 25 %-os
adokedvezmeény illet minden
62 év feletti dllando lakhely-
lyel rendelkezé tardoskeddi
ingatlantulajdonost, ill. a su-
lyosan  egészségkarosodott

igazolvannyal rendelkezd
tardoskeddi ingatlantulajdo-
nost.

Az emlitett Ulésen a kép-
visel6-testllet jévahagyta a
4/2019 szamu dltaldnos érvé-
nyd rendeletet is a helyi adok-
rol a 2020-as évre, melynek
értelmében:

- nem kell kutyaadét fizetnie
a 70 év feletti allandé lakhellyel
rendelkez6 tardoskeddi lakos-
nak. Az adémentesség csak
1 kutyara vonatkozik. Tovabbi

kutyak esetében a tulajdonos
kételes 3,50 € kutyaadot fizet-
ni minden kutyaért.

- 25 %-o0s adokedvezmény
illet minden 62 év feletti al-
land6 lakhellyel rendelkezé
tardoskeddi kutyatulajdonost,
ill. a stlyosan egészségkaro-
sodott igazolvannyal rendel-
kez6 tardoskeddi kutyatulaj-
donost.

A Kodzségi Hivatal marcius-
ban kikézbesitette az addfize-
téknek az ingatlanadérol sz6l6

hatarozatot. Eziton kérjik az
addfizetéket, hogy a hatarozat
értelmében kirétt ingatlan- és
kutyaaddt lehetéség szerint
atutalassal fizessék be a koz-
ség szamlgjara. Készpénzes
befizetésre 2020. majus 4-tél
majus 29-ig lesz lehet6ség a
kdzségi hivatal 1. sz. irodaja-
ban.
Kdszonjuk.

Hruba Judit




Valtozasok a hulladék gazdalkodas terén

Tardoskedd Kézség 2019 6ta a Separus informéacios rendszert
haszndlja a kommunalis és szelektiven gydjtott hulladék nyilvan-
tartasara. Ennek alapjan kozséginkben a haztartasi hulladék
gylijtése 2-hetes id6kdzdnként torténik. Tekintettel a hulladék
elszdllitasaval és elhelyezésével kapcsolatos illetékek emelkedé-
sére, egyre fontosabb tudatositanunk, milyen nagy jelentésége
van a hulladék szelektaldsanak. Hiszen mig a haztartasi hulladék
elszdllitdsa nem kevés pénzbe kerill a falunak, addig a kiilénva-
logatott hulladékot ingyen viszik el Tardoskeddrél.

A képvisel6-testiilet 2019 novemberében a IX. Ulésén jova-
hagyta a 6/2019 szamu altalanos érvény( rendeletet a kommu-
nalis hulladék és aprd hulladék utani illetékrdl a 2020-as évre,
melynek értelmében az illeték magassaga a kdvetkezOképpen
maodosul:

a) természetes személyek esetében az illeték magassaga
0,0601 € személyenként egy napra

b) jogi személyek és vallalkozasra jogosult természetes szemé-
lyek esetében 0,0270 € 1 liter haztartasi hulladékért 120, 240 és
1100 literes hulladéktarold edényeknél,

c) 0,015 €/kg az aprd hulladék utan, amelyek nem tartalmaznak
karos anyagokat.

A kézség elengedi az illeték 25 %-at azoknak a lakosoknak,
akik igazolni tudjak, hogy az adott évben tébb, mint 90 napot
Tardoskedden kiviil tartdézkodtak. Ezt a tényt a kdvetkezé doku-
mentumokkal kell alatamasztani:

- igazolas a munkaltato6tol,

- elszéllasolasi igazolas

- igazolas fogdaban vagy biintetés-végrehajtasi intézetben

valo tartdzkodasrol,

- igazolas gondozdi intézménytél,

- igazolas iskolai latogatottsagrol —

amennyiben a tanulé Szlovakia hatdrain kiv(l tanul.

A kdzség elengedi az illeték 25 %-at a 62 év feletti természe-
tes személyeknek is, illetve elengedi az illeték fizetését azoknak az
allando lakhellyel rendelkez6 személyeknek, akik hosszabb ideje
nem tartézkodnak Tardoskedden.

Ami a tartozasokat illeti, a kozség végrehajtd kdzbenjarasa-
val mar elkezdte a kommundlis hulladék utani illetékek behajtasat.
Sok esetben évekre visszamend tartozasokrdl van szo.

A 9/2017 szamu altalanos érvényu rendelet a kommunalis hulla-
dék és apro hulladék kezelésérdl Tardoskedd kdzség teriletén és
annak 1. szamu melléklete értelmében, amelyet a képvisel6-tes-
tilet a mar emlitett IX. Glésén hagyott jova, kdzségink 2020.1.1-
t6l a kommunadlis hulladék elszallitasat 2 hetente biztositja a ko-

vetkezé mennyiségben:

a) 1-3 tagu haztartas/csalad 1 db 120 | hulladéktarolé edény,

b) 4-6 tagu haztartas/csalad 2 db 120 | hulladéktarolé edény,

C) 7 és tdbb tagl haztartas/csalad 3 db 120 | hulladéktarold
edény.

Ebbél kifolydlag valamennyi haztartasba, ill. jogi személynek
levono lett kikézbesitve azzal, hogy azt ragasszak ra a hulladék-
tarold edények elejére a haztartas/csalad tagjainak szama, ill. a
jogi személy altal igényelt hulladéktarolé edények szama szerint.
Marciusban a levondval megjeldlt hulladéktarolé edényekre chip
ker(ilt, és ezentll a haztartasi hulladék csak a chip-pel ellatott
edényekbdl lesz elszallitva. Amennyiben a lakos nagyobb meny-
nyiségl hulladékot halmoz fel, és egy hulladéktarolé edény nem
elég szamara, 1 €-ért vasarolhat egyszeri hasznalatu 60 | m-
anyag zsakot a kozségi hivatalban.

Kdszonjik, hogy tisztabb, élhetébb kdrnyezetiink érdekében
tovabbra is odafigyelnek a hulladék szelektalasara.

Mogrovi¢ Renata
Brat Gabor
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Eljiink tisztabb
kornyezetben!

A kdézhasznu vallalat 2020
elsd negyedévében elsGsor-
ban kozségiink tisztantarta-
sara, rendbetételére fektette
a hangsulyt. Ez azt jelenti, hogy
Tardoskedd szinte egész teru-
letén igyekeztlink minél t6bb
részt megtisztitani a hulladék-
tél, bendtt ndvényzettdl, nad-
tél. Sok esetben komoly me-
chanizmusokra is szikségiink
volt ehhez.

Telies terjedelmében meg-
tisztitottuk a Kéhid kdrnyékét
a Szbl6skert utca feldl a sze-
méttdl, illetve eltavolitottuk a
rengeteg nadat is. Hasonldan
komplett ,nagytakaritast” veé-
geztiink a Pérdéban, és folya-
matosan zajlik a Gesztenye sori
kistemet6é rendbetétele, itt is
van teend6 béven. Nem is lehet
csodalkozni, hogy tébb potko-
csi hulladékot tavolitottunk el.

Folyamatosan zajlik a kistemet6 rendbetétele

Marcius végéig engedélye-
zett a fak lebotozasa, az elmult
honapokban ez is a tevékeny-
séglink részét képezte. Meg-
szabaditottuk a felesleges és
a veszélyes agaktdl a Putnoki
t6 kornyékét, a gydjtéudvarra
vezetd bekoté utat, a Vasuti
utat, a Gorkij utca bevezet6
részét, a Szolgaltatasok el6tti
parkolonal 1évé fakat.

Januérban befejez6dott
a volt hulladéktarol6 rekultiva-
cidja. Miutan befejezte a mun-
kalatokat végzd vallalat a te-
vékenységét, mi kdvetkeztlink.
Elvégeztiik a végleges takarita-
si munkakat, visszahelyeztik
a keritést a hulladéktarold koré.
El6készitettik az Uj idényre
a gy(ijtéudvart, tehat marcius

3-t6l a nyitvatartas szerint ide
lehet hordani a z6ldhulladékot,
épitkezési tormeléket.

Sziikség volt a faluban lévé
vizelvezet§ arkok és hidacs-
kak kitisztitasara, amelyeket az
évek alatt teliesen benétt a n6-
vényzet. Manudlisan és t(izolté
gépjarmi segitségével végez-
tik el ezt a munkat.

Természetesen az elmult ho-
napokban is elhordtuk a haz-
tartasi  hulladékot, valamint
a szennyvizet. A haztartasi
hulladék elszallitasaval kap-
csolatban Uj feladatunk is volt,
chippel lattuk el a haztartasok
kukaedényeit. Erre az atlatha-
16, ellendrizhetd rendszer miatt
volt sziikség.

Agh Zoltan

PARLAMENTI
VALASZTASOK 2020

Szlovakiaban 2020. februar 29-én tartottak a valasztasokat a
Szlovak Kéztarsasag Nemzeti Tandcsaba. Tardoskedd kdézségben
a4 279 szavazasra jogosult valasztopolgar kdzil 2 496 vett részt a
valasztason, ami 58,33 % részvételi aranyt jelent. A leadott érvé-
nyes szavazatok szama az egyes partokra, politikai mozgalmakra
és koaliciokra:

1. Slovenska [udovd strana Andreja Hlinku 5

2. DOBRA VOIBA 49
3. Sloboda a Solidarita 65
4, SME RODINA 133
5. Slovenské Hnutie Obrody 0
6. ZA LUDI 71
7. MAME TOHO DOST ! 9
9. Slovenské ndrodné strana 23
10. Demokratickd strana 1

11. OBYCAINI LUDIA a nezavislé osobnosti (OLANO), NOVA, 601
Krestanska tinia (KU), ZMENA ZDOLA

12. Koalicia Progresivne Slovensko a SPOLU — obéianska 82
demokracia

13. STAROSTOVIA A NEZAVISLI KANDIDATI 1
14.99% - obdiansky hlas 0
15. Krestanskodemokratické hnutie 8
16. Slovenska liga 0
17.VLAST 39
18. MOST — HID 550
19. SMER - socidlna demokracia 180
20. SOLIDARITA — Hnutie pracujucej chudoby 0
21. HLAS LUDU 0
22. Magyar Kozdsségi Osszefogas — Madiarské komunitnd 538
spolupatricnost

23. Préca slovenského ndroda 0
24. Kotlebovei — Ludovd strana NaSe Slovensko 91
25. Socialisti.sk 4

A legtdbb preferencia szavazatot Ing. Téth Marian, MBA kapta:
462 szavazatot.

Ezlton mondunk kdszdnetet minden tardoskeddi valasztépol-
garnak, aki élt szavazati jogaval és részt vett a valasztasokon.
Készonjuk a valasztobizottsagok tagjainak, a kdzségi hivatal al-
kalmazottainak és a kdzségi renddrség tagjainak a valasztasok
zavartalan lezajlasanal nyujtott segitségiiket.

Mgr. Veres Judit

MOBILTELEFONOS APPLIKA CIO

Tisztelt Lakosok, Mobiltelefon Tulajdono-
SOk!

Ertesitjuk Onoket, hogy a tardosked-
di mobilalkalmazas frissitve volt, s ennek
kdszonhetéen Uj lehetdségeket kindl a
felnasznaloknak. Az alkalmazasaval az
Onkormanyzat naprakész informéaciokat
tud kézbesiteni a felhasznaldknak, pl. ak-

tudlis rendezvényekrdl, eseményekrdl,
felhivasokrol és egyéb hasonlé hivatali,
kulturalis és sport jellegli informaciokrol.
Az alkalmazas letbltéséhez nem kell mas,
csak hogy okostelefonjukba telepitsék
az ehhez sziikséges alkalmazast, melyet
az Androidos OR telefonokban a Google
Play-en keresztil taldlnak meg, illetve az

iPhone-on az AppleStore-ban. A keresébe
irjiak be: "TvrdoSovce", majd telepitsék az
alkalmazast.

Kdszonjuk, hogy az alkalmazas segitsé-
gével is tarjuk a kapcsolatot!
Ing. Borbély Livia
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2020. februar 22-én huszonoétodik alka-
lommal szervezte meg a Szlovak Voroske-
reszt Helyi Alapszervezete Mgr. Gerd Margit
elndkkel az élen az Onkéntes véradok baljat.
Ezittal is tobb tardoskeddi lakos részesiilt
Jansky érdeméremben tObbszords vérada-
sért. Egy lakosunk, Csanyi Istvan pedig egye-

Eziist Jansky érdemérem dijazottai

dili tardoskeddiként atvehette a Khazovicky
érdemérmet, nem kevesebb, mint 100 vér-
adasért.

Szivbdl gratuldlok az érdeméremhez. Ed-
dig On az egyetlen kdzségiinkben, aki 100
alkalommal adott vért. Hany év alatt sikertilt
elérnie ezt a szamot?

Harmincot év alatt. 1985-ben a pozsonyi
kdzlekedési szaktanintézet didkjaként adtam
el@szor vért. Az egyik osztalytarsammal a ta-
nulas helyett inkabb a véradast valasztottuk.
Az6ta, leszamitva a 2-éves kotelez6 katonai
szolgalatot rendszeres véradd vagyok. Ez an-
nak is készénhetd, hogy amikor a helyi mez6-
gazdasdagi szdvetkezetben munkaba alltam,
az ottani kollektiva mindig adott vért, igy én
is folytattam. Abban az idében a véraddknak
tobb elénylik szarmazott e cselekedetbdl, pl.
az orvosi rendel6ben nem kellett varakoz-

nunk, elényben részesitettek benniinket. Ma
mar szinte csak a jo érzés maradt, hogy se-
githetlink masokon. Tardoskedd kézség 6n-
kormanyzata pozitivan viszonyul az énkéntes
véraddkhoz. Azzal fejezi ki haldjat, hogy az
évente megrendezett Onkéntes véraddok bal-
jan ingyen vehetiink részt.

Mit jelent Onnek ez az
elismerés?

Egy véraddnak mindig
van célja. Ha megkapja a
bronzot, az ezlistét szeret-
né, utana az aranyat és igy
tovabb. En megkaptam a
legmagasabb  fokozatot,
de ez nem jelenti azt, hogy
most mar abbahagyom.
Tovébb folytatom a vér-
adast, amig az életkorom,
az egészségem engedi.

Onnek vagy a kézvet-
len kérnyezetének volt
mar sziiksége vérre?

Szerencsére nem, se nekem, se a csalad-
tagjaimnak. Ennek ellenére fontos humanus
cselekedentnek tartom a véradast, azt hogy
segitsek  masokon.
Nagyon j6 érzés, ami-
kor vért megyek adni,
és a felvételen meg-
tudom, hogy a vérem
a  gyermekosztalyra
kerll. Amiota nagyapa
vagyok, ez az érzés

még fokozddott.

A csaladtagjai is
O6nkéntes  véradok,
valamennyien a
Jansky  érdemérem
tulajdonosai.

Igen, a feleségem,
a két fiam, a ségorom
és a ségorném is
a Jansky érdemérem ezlist fokozatanak
dijazottai. Biliszke vagyok rajuk, hogy
fontosnak tartjak ily médon is segiteni
a bajba jutottakon. En Ersekujvarban és
Tardoskedden adok vért. Kaptam mar
ajanlatot, hogy adjak vért anyagi juttatas
fejében Ausztridban, de elutasitottam. En
Onkéntes vérado vagyok, és amig tudok,
adok vért. Most példaul egy kisfiu kapja
meg a véremet, aki leukémidban szen-
ved. Remélem, sikerlil meggydgyulnia.

Egy fii unoka biiszke nagyapja. Tu-
dom, hogy még kicsi, de lehet, hogy
egyszer 6 is vérado lesz?

Nagyon 6riilnék neki, ha az lenne, és
folytatna, amit a csalad tébbi tagja. Majd
meglatjuk, hogyan alakul.

Mit tanacsolna azoknak, akik még
nem dontétték el, hogy adjanak-e vért?

Azt, hogy nem kell féni. Régi vérado-
ként azt tudom mondani, hogy ez egyfaj-

A Jansky érdemérem 2019-es dijazot-
tai:

Bronz fokozat: Birkus Tamds, Buda
Laszlé, Gajdd Gabriel, Garai Darius,
Martinkovi¢ Erik, Mészaros Kornélia,
Misak Vladimir, Rackova Beata, Ing.
Katarina Seiner, Varga Dani$ Aneta

Ezust fokozat: Biroczi Balazs, Budik
Dasa, Bujak Richard, Mgr. Csanyi Péter,
Juhasz Marian, Kopecsni Klara, Ing. Téth
Marian

Arany fokozat: RNDr. Bara Mihaly,
Baranovi¢ Renata, Czimmermann Ré-
bert, Gahy Gabor, Ruzsik Péter

Khazovicky érdemérem: Csanyi Istvan

ta adrenalin, és a véradonak is jot tesz. Csak
batran jGjjenek, hiszen a vérre mindig szlikség
lesz.

A tardoskeddi 6nkéntes véradokra
Mgr. Ger6 Margit is nagyon bliszke. Van is ra
oka. Milyen volt az elmult 25 év?

A kezdetekben még igencsak kevesen vol-
tunk, viszont a lelkesedésiink, hogy segitstink

Arany Jansky érdemérem dijazottai

masokon anndl nagyobb volt. Ahogy teltek az
évek, egyre tdbben és tobben lettiink. Sajnos
id6kozben néhany aktiv véradonkat elveszi-
tettiik, de az emlékeinkben tovabb élnek.
Ezalatt a negyed évszazad alatt szerencsé-
re egyre novekedett tagjaink szama, és amit
fontosnak tartok kiemelni, hogy most mar az
els6 véradok gyermekeit is a kéreinkben ko-
szonthetjlik. Ez nagyon nagy 6rdm szamom-
ra, olyanok vagyunk, mint egy nagy csalad.
Az bsszes tardoskeddi véradd nagyon fontos
szamomra, és szerencsésnek mondhatom
magam, hogy évrdl évre szép szamban &sz-
szegyUlink nemcsak a hagyomanyos véradé-
balon, hanem az Onkéntes véradasokon is.
Még egyszer nagyon szépen kdszéndém, hogy
vagytok, és segitetek.

Braco Szilvia
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2020. januar 30-an, életének 93.
évében elhunyt Borbély Vincéné
Birkus Emma nyugdijas pedagogus.

1927. augusztus 1-jén sziletett. 33
évig - 1950-t6l 1983-ig - tanitott a
tardoskeddi magyar iskolaban. O volt
a vilag legjobb tanité nénije. Minden
szeptemberben tengernyi szeretettel
varta a kis els6sOket. Hatartalan volt
megnyugtatd tlrelme, kifogyhatatlan
abiztato szeretete, megkérdéjelezhe-
tetlen a hozzéaértése. Sziiletett peda-
gogus volt. Szakmai élete legigazibb
jutalma a gyerekek ragaszkodasa, a
szllék tisztelete, kollégai elismerése
volt. Tanitvanyai sorsat, életiik ala-
kulasat — ha modjaban allt — hosszu
évek multan is figyelemmel kisérte.
Orlilt, ha latta 6ket, ha talalkozott
vellk, ha hallott réluk. Boldog volt,
ha sikeresek voltak és - mert az élet
kegyetlen - 6szintén meggyaszolta
egy-egy régi tanitvanya elvesztését.

Elete legnagyobb 6érome a csa-
ladja volt. Edesanya, nagymama,
dédmama, keresztmama volt. Kivald volt
pedagdgusnak, nagyszerl volt csalad-
szeretd embernek. Hamisitatlan, igaz,
Oszinte emberség és megbecsiilés aradt

den tettébdl. Hihetetlen lelkiereje volt. Ta-
lan ez, s hosszu élete utoljan mar szinte
megrenditd fegyelmezettsége segitette

egész kedves lényébdl, mosolydbdl, min-  at asszonyi-anyai sorsa tragédiain, élete

gyotrelmesen nehéz pillanata-
in. Csaladja, rokonai, szivének
kedves baratnéi, szomszédai az
utolsé pillanatig mellette alltak.
Sosem hagytdk cserben, nem
hagytdk magéra. Szerették, sze-
rettiik, mert & is szeretett minket.
Erezte, hogy elfogy az ere-
je, hogy elfarad a szeretd, treg
szive. Leégett a gyertya, és 6
csendesen elaludt. Elment a ki-
csi, fehérhaju éreg néni. O volt az
egyik legokosabb, legbszintébb,
legigazabb ember, akit valaha is-
mertem. Nagyon fog hianyozni.
2020. februar 6-an megrendlten
alltunk a koporsoja mellett. Sirat-
tuk. Ugyanolyan 8szintén sirattuk,
amilyen &szintén szerettik.

Draga Emi néni, draga Tanito
Nénink!

Nyugodjék békében, tiszta lel-
kére vigyazzanak az angyalok!
Mindent kdszdnink, mindent ko-
szOnoKk.

Emlékét 6rokké megérzd régi tanitva-
nya
Birkusné Csomé Magda

A Szemerényt Kéroly Magyar Tanitisi Nyebal Alnpiskola értesiti o kedves sziilfket,
hogy a belrutiis a tos0/2021- es tandvre:

0. Gprills 23— A, £.00 bratil 17.00 bralg

lesz az afapis'hldg‘l. Dﬂi_ﬂ_!)‘!bll’l.

o Lt [ I A Srarebeiiel Wl

BEITRATAS

A Magyar Tanitasi Nyelvii Ovoda
értesiti a tisztelt szulket, A,
hogy beiratas az dvodaba ;
2020. majus 14-én, azaz csutortokon
7.00-16.00 oraig lesz

az ovoda épuletében, a foldszinten.

Minden érde

Szeretettel wdrunk,
minden kedves kisbardtot!

I'._E-:_h )/ .I

SZENT ISTVAN GVODA
értesfti a tisztelt SziilSket,
hogy a belratis a
2020/2021 -es tanévre
médjus 14-én (csiitdrtokon)
7:00 -t51 16:00 éréig
lesz az 6voddban.




Palotas az iskola éljé
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SiK SANDOR NEVET VISELO CSERKESZCSAPATOK
TALALKOZOJA TARDOSKEDDEN

A Magyar Katolikus Plsp&ki
Konferencia Kilfoldi Magyar
Lelkipasztori Szolgdlata és a
tardoskeddi 60. sz. Sik Sandor
Cserkészcsapat rendezte mega
neves piarista szerzetes,
kolt6 és cserkészeléd
emlékére szervezett,
hatarokon ativelé prog-
ramsorozat zaréesemé-
nyét 2019. november
23-an Tardoskedden. A
szentmisét és kulturalis
galamiisort magaban
foglalé, egész napos
rendezvény egyuttal a
Sik Sandor nevét viseld
cserkészcsapatok taldl-
kozdja is volt, amire ko-
rabban még sosem volt
példa.

A program délutan két
orakor szentmisével kezd6édott,
amelyet MichaloviC Viliam helyi
plébanos koszéntészavai utan,
az erdélyi Marosszentgyorgyrol
érkezd Baricz Lajos atya és az
Alsébodokon  szolgdlé  Puss
Sandor jezsuita szerzetes muta-
tott be. Liturgikus zenei szolga-
lataval Lantos Borbély Katalin
énekes, a falu szlldtte lepte és
Orvendeztette meg a kdzOssé-
get, aki maga is tagja volt a helyi
cserkészcsapatnak, és most az
egykori csapattarsak iranti tisz-
telettdl és szeretettdl vezérelve
vett részt az eseményen.

A szentmisét a faluhazban
galamisor kovette, amelyen
elséként Szdraz Bernadett, a
tardoskeddi 60. sz. Sik Sandor
Cserkészcsapat  parancsnoka
szOlt a jelenlévékhoz. Kifejez-
te 6rémét azért, hogy Eurdpa
- Kastl, Bécs, London, Inns-
bruck, Parizs, Genf - bejarasa
utan a Sik Sandor-emiékfélév
az & kozségikben zarul, és
azért is, mert az esemeény rend-
kivili és mindmaig példatian
alkalmat nyujt arra, hogy ha-
rom, Sik Sandor nevét viselé
cserkészcsapat, a budapesti, a
szombathelyi és a tardoskeddi
talalkozzék egymassal, és k6zos
programban vegyen részt. A ha-
zigazda csapatparancsnok meg-
emlitette azt is: felemel6 érzés,
hogy rendezvényik Karpat-me-
dencei szintre emelkedett azal-
tal, hogy erdélyi kézremlkoéds-
ket is kdszonthetnek koriikben.

Széraz Bernadett gondolatai
utdan Toéth Marian, a telepllés
polgarmestere vette at a szot.

Emlékeztetett: 2000-ben Asz-
talos Orsolya vezetésével ala-
kult meg a helyi, 60. szamu Sik
Sandor Cserkészcsapat, amely
nem véletlenil kapta a nevét

Sik Sandorrél. ,Az 6 nevéhez
is fliz6dik a magyar cserkészet
megalapitasa. Eletpalyaja rend-
kivil gazdag és sokoldalu volt.
Koltéként, irodalomtudosként,
miforditoként egyarant mara-
dandét alkotott.  1947-ben a
magyar piarista rendtartomany
vezetdjévé, tartomanyfénokévé
nevezték ki, 1948. marcius 15-én
megkapta az akkor alapitott és
elsé izben kiosztott Kossuth-di-

jat az esztétika—irodalomtorténet
terén kifejtett munkajanak elis-
meréseképpen. Lelkivezet§ és
nemzetkdzi hir(i hitszénok volt,
tébb imadsagoskonyvet Aallitott
Ossze. Irasait szamos idegen
nyelvre leforditottak."- méltatta
a névadd munkassagat a koz-
ség polgarmestere és a cserké-
szeknek azt kivanta, hogy Sik
Sandor eszmei vilaga, erkdlcsi
viselkedése legyen mindannyiuk
szamadra példa.

A polgarmester szavai utan
kuldnleges pillanatok kdvetkez-
tek: a harom cserkészcsapat je-
lenlévé tagjai kbzOsen elénekel-
ték a cserkészinduldt, amelynek
szbvegét
Sik  Sandor
jegyzi, majd
a csapatok
egyenként
léptek szin-
padra, hogy
kicsit kdze-
lebbrél is be-
mutatkozza-
nak. Végl,
de nem utol-
sésorban a
hézigazda, a
tardoskeddi
60. sz. Sik
Sédndor
Cserkészcsapat tizenkilenc tag-
ja lépett a szinpadra, s miutan
a legkisebbek, Varga Viktoria,
Biroczi Déra és Takdcs Tamara
el6adtak a csapat névaddjanak
A hajnal szerelmese cimUi versét,
a tizenkilenc cserkész gitarkisé-
rettel elénekelte az Ismer6s Ar-
cok Nélkiled cimd, tiszteletbeli
himnussza magasodott dalat,
meghatva és meg is énekeltetve
ezzel a kozonséget.

A dal lényegi mondanivald-
ja — ,Egy vérbdl valék vagyunk”
- jegyében lépett a kdzdnség
elé Baricz Lajos, az erdélyi
Marosszentgydrgyon  szolgald
papkolté és plébanidjanak Si-
mon Kinga kantor altal alapitott
és vezetett Szent Cecilia Egyut-
tese. Ok ebben a pillanatban ver-
ses-zenés misorukat még nem
tudtak elkezdeni, kider(lt ugyan-
is, hogy az egyiittes a megel6z4
napon, november 22-én, Szent

Cecilia napjan Unnepelte meg-
alakuldsanak tizendétodik évfor-
duléjat, és e jubileum mellett a
szervez6k sem mentek el szd
nélkil. Meglepetés kdvetkezett:
mikrofonhoz |épett Kovacs Nori
énekes, dalszerz6, Magyar Kul-
turéért-dijas és Nemzeti Erték-
ként elismert eléadom(ivész, és
ajkan felcsendilt a Sok sziile-
tésnapokat vigan megélhess dal!
Kovacs Nori raadasként még a
Csangod Miatyankot is elénekel-
te, az Uinnepeltek és a jelenlévék
igen nagy 6rémére.

Baricz Lajos atya hihe-
tetlen humorral mutatta be
marosszentgyorgyi csapatu-

kat, és vezette fel sajat verseit,
amelyek kozil nem kevesebb,
mint tizenegyet kifejezetten a
tardoskeddi esemény alkalmara
vetett papirra. Csak el6re nézz
cim( versével a hazigazdakat
kilén is megszdlitotta: ,»Cser-
kész fel a fejjel«, csak elbre nézz,
/ hozzon ez az élet barmit is eléd,
/ ne torpanj meg soha, ha jé uton
mész, / barmilyen nehézség j6j-
jon is feléd.” Versek és gitaron-
hegedikon kisért énekszamok,
tobbséglikben  megzenésitett
koltemények véltakoztak az el-
kdvetkezd szlk egy oraban, és a
zarszavak, halakifejezések utan
még mindig tartogatott a prog-
ram valami egészen kedveset:
befejezésil a teremben jelenlé-
vék elénekelték egyitt az Erdd
mellett estvéledtem kezdetl ma-
gyar népdalt.

Az agapé utan a tarsasag egy
része visszatért a templomba és
csatlakozott az Eucharisztikus
Kongresszus el6késziilete jegyé-
ben szervezett, 6t0dik vilagmeére-
tl szentségimadashoz és Baricz
Lajos atya vezetésével dicséitet-
te az Oltariszentségben jelen 1évé
Krisztust. Annak végetértével
pedig senki nem mozdult a pa-
dokbdl, ott maradt Baricz Lajos
atya vasdrnapel@esti szentmi-
séjén is, noha aznap délutan ez
mar a harmadik szentmise volt a
kdzség templomaban...

A rendezvény a Magyar Katoli-
kus PUsp6ki Konferencia Kilfoldi
Magyar Lelkipasztori Szolgalata-
nak 1 Plusz 1 Misszi6 programja
keretében szervezett, Sik Sandor
szllletésének 130. évforduldja-
hoz kapcsolédé rendezvényso-
rozat hetedik allomasa, egyben
zar6eseménye volt.

Varga Gabriella



A FEHER AKAC SIKERE HARKANYBAN

A Csemadok Tardoskeddi Alapszervezete mellett mikédé
Fehér Akac asszonykorus februar masodik hétvégéjén a ma-
gyarorszagi Harkanyban versengett
akozonség és a szakmai zsiri elége- & - 1
dettségéért a Népek Tanca — Népek OKLEVEL
Zenéje dontojén. e

S hogy miképp kertiltek oda? Az
asszonyok még 2019 6szén nevez- !
tek be a Csemadok terileti valaszt- ”.*rf..".“l‘ri.'.!nus ‘i

Tiamdndaad

maényanak javaslatara a Naszvadon 1\ 42-»}" "
tartott szlovakiai vélogatéra. Innét o e
jutottak tovabb a novemberben zaj- A v gl ;
lott kaposvari el6dontGbe, majd a e Y
harkanyi dontébe, ahol a legmaga- s

sabb elismerést — KIEMELT ARANY
MINOSITEST ,énekelt* ki a lelkes tarsasag
A vetélkedd résztvevdi ezen a helyen is kdszdnetet monda-
nak Csanda Jozsef vallalkozénak az utaztatds szponzoralasaért,
valamint Fugli Gyulanak (alapszervezetlink elnékének), aki vallal-
ta a kisbusz vezetését.
Mojzes Erzsébet

WASS ALBERT FELOLVASO EST

A magyar irodalom egyik jeles alakjanak csodaléi immar 13.
alkalommal rottak le tiszteletliket nagy kedvenciik Wass Albert,
illetve mas magyar irok, kolték el6tt. A 24 6ras maratoni felolva-
sas Otlete egy debreceni fiatalember, Matyas Szabolcs fejében
szlletett meg még 2003-ban, akkor 13 helyszin csatlakozott

a kezdeményezéshez. Lelkes irodalombaratok 2008-ban ismét
megszervezték a felolvasast, amely a nagy érdeklédésre valé te-
kintettel azéta is minden év februar utolsé péntekén megrende-
zésre kerll. Az idei rendezvény 2020. februdr 28-an, 18.00 6ratdl
zajlott a Karpat-medence, illetve a nagyvilag 58 teleplilésének
részvételével.

Els6 izben Tardoskedd is bekapcsolddott a hatarokon ativeld
szépirodalmi rendezvénybe. Az irodalmi est, melynek megalmo-
dodja és hazigazdaja Drancik Maria és segitéje Vanya Livia voltak,
a Pro Turdesqued polgari tarsulas védndksége alatt zajlott a Fa-
luhaz galérigjaban. Az eseményt a Tardoskeddi Férfikar nyitotta
meg, majd Dran¢ik Maria kdszontétte a jelenlévéket. Ismertette
a nemzetk0zi rendezvény torténetét , majd Vanya Livia, Wass
Albert életét és munkdassagat mutatta be. A felolvasasba har-

mincan kapcsolodtak be Wass Albert, illetve a klasszikus és kor-
tars magyar irodalom szerzGinek miveivel. A szervezok a fel-
olvasast, melynek folyaman minden korosztaly képviselve volt,
harom ,felvonasra” osztottdk. Az els6 részben a Szemerényi
Karoly Magyar Tanitasi Nyelv(i Alapiskola didkjai és pedagogu-
sai kaptak teret. A tovabbi 6rakban tardoskeddi és érsekujvari
lakosok olvastak fel részleteket prézai miivekbdl, vagy szavaltak
szebbnél szebb verseket. Az est folyaman néhany igen szinvo-
nalas és emlékezetes el6adast is lathattak, hallhattak a jelenlé-
vok. A szavak mellett a zene is jelen volt a rendezvényen, hiszen
volt, aki megzenésitett versekkel érkezett, ezzel is szinesebbé és
érdekesebbé téve az eseményt.

Az aktiv résztvevdkon kivil szép szamu hallgatdsag is 6ssze-
gylilt a teremben, hogy aztan a felolvasasok kdzti sziinetekben
lelkesen beszélgessenek az elhangzottakrdl. A kdzel négydranyi
szintiszta irodalom feltoltétte a jelenlévék lelkét a széppel és a
joval.

Ruzsik Katalin
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KET EVBOL HUSZ ESZTENDO

Duncan és Katalin

Ma mar szinte természetes,
ha valaki kilféldon tanul vagy
dolgozik. Tardoskedd sem ki-
vétel ez alol, kézséglnkbdl is
sokan folytatjdk tanulmanya-
ikat, munkakdri kételezettsé-
geiket kozelebbi s tavolabbi
orszagokban. Van, aki évek
multan hazajon, és van olyan
is, aki kulféldén taldlia meg
a szerencséjét, a szerelmet és
ugy doént, nem Szlovakiaban
folytatia az életét. Ez tériént
Baker Vanya Katalinnal is, aki
tobb mint 20 éve él Angliaban.

Mikor mentél Angliaba és
milyen céllal?

1996. augusztus 9-én men-
tem el 18 évesen. Tiz éves ko-
romtdl érdekelt az angol nyelv,
nagyon szerettem volna meg-
tanulni angolul, és ugy gondol-
tam, ennek a legjobb médja, ha
angol kérnyezetben tanulom a
nyelvet. Szileim mindenben
tamogattak, bar biztosan nem
volt nekik kénnyd, mert abban
az idében nem volt mindennapi
dolog hosszabb id6re kimenni
kilféldre.

Hol kezdtél el dolgozni, mi
volt a munkad?

Baby sitter-nek mentem el
dolgozni egy Cheam nevti falu-
ba. Harom kisgyerekre vigyaz-
tam, és egy héten kétszer an-
gol nyelvieckékre jartam.

Ugy mentél ki, hogy egyszer
majd visszajossz?

Igen, a tervem az volt, hogy
kint maradok 2 évig, amig a
vizumom nem jar le. Megta-
nulok angolul és visszajovok

Tardoskeddre. De a sors

kdzbeszdlt. Megismerked-

tem a fériemmel Duncan-nel,
és amikor megkérte a keze-
met, Ugy dontottem, Anglia-
ban maradok, és itt alapitunk
csaladot.

Nem volt honvagyad?

Eleinte nem is nagyon,
mert fiatal voltam, minden

Uj volt, izgalmas. Persze a

szileim, a testvérem és a

csaladja mindig hianyoz-

tak, és hidnyoznak a mai
napig. Abban az idSben
nem volt WhatsApp, sem
videotelefondldas. Most mar
kénnyebb, mert a technolé-
gia nagyon sokat segit ab-
ban, hogy kdzelebb legylink
egymashoz.

Mesélj egy kicsit a csala-
dodrol! Mivel foglalkoztok?
Hogyan éltek?

A Londontdl 20 km-re délre
lévd Ashtead faluban lakunk
mar 21 éve. Gydnyorl helyek
vannak a kdzelben, s ezt mi ki
is hasznaljuk. Szabadid6énkben
szeretlink kirandulni, sétalni.
A férijem Duncan sajat ingatlan-
karbantarté vallalkozast vezet.
Két gyermekiink van. Mark 21
éves, orvosi egyetemre jar Bir-
minghamben, negyedikes. A

nyunk 19 éves, a Sheffield-i
épitészeti egyetemre jar, ma-
sodikos. Kiskora 6ta nagyon
kreativ, és most ezeket a ké-
pességeit kamatoztatja azzal,
hogy épitészetet tanul. Emel-
lett a SolidariTee jotékonysagi
szervezetet vezeti Sheffield-
ben. Ez a legnagyobb, didkok
altal mlkdodtetett jotékonysagi
szervezet, amely a menekiilte-
ket és menedékkérdket tamo-
gatja nemzetkézi segitségke-
rés esetén. En hatodik éve a
St. Giles iskolaban dolgozom
tandrasszisztensként. A legki-
sebbek osztalydban vagyok,
4-5 éves gyerekekkel foglalko-
zom. Nagyon élvezem a velik
valé munkat.

Tardoskeddre milyen gyak-
ran jartok? A férjed, a gyerme-
keid mennyire ismerik Szlova-
kiat, Tardoskeddet?

Minden évben jarunk haza,
tudom, mi torténik a faluban.
A szlleim rendszeresen el-
mesélik az aktudlis dolgokat,
ezenkivll a kozség honlapjat
is megnézem. Duncan, Mark
és Emily is nagyon szeretnek
Tardoskeddre jarni, 6k is oft-
honuknak hivjak. Nem ismeret-
len szamukra Szlovakia sem.
Minden nydron kirandulunk

Emily a Sheffield-i studioban

Birmingham-i ‘Street doctors’
(Utcai orvosok) jotékonysagi
szervezet egyik vezetdje. Ez a
szervezet els6dleges slirg6s-
ségi segitséget nyujt azoknak
a fiataloknak, akik valamilyen
er@szakos cselekedetnek vol-
tak kitéve. Tudjak, mit kell
tenni, ha valaki vérzik vagy
eszméletlen. Mark ezenkiviil
elsésegélyt is tanit. Emily 13-

a Magas-Tatraban, ahol élve-
zik a turazast, és ismerik a he-
gyeket. Picit értenek magyarul,
keveset beszélnek, de ez soha
nem befolyasolta a szeretetet,
amit a masodik otthonuk irant
éreznek.

Mi tetszik a
Tardoskedden?

Nagyon szép a falu kézpont-
ja, atemplom, a kézségi hivatal

mostani

e Ll
Szlileimmel Londonban

és a faluhaz kornyéke. Tetszik
a sok fa, virag és a szokdkut.
Szeretiink itt lenni bucsukor.
Féleg a szombati gulyasf6z8
versenyen és a pénteki kon-
certeken érezziik jél magunkat.
Jol meg vannak szervezve. Ka-
racsonykor mdr régen voltunk
otthon, de hallottam a karacso-
nyi vasarrol, ahol biztosan jé a
hangulat.

Hogyan (inneplitek a hisvé-
tot?

Elrejtjlk a husvéti tojasokat
a kertben, és a gyerekeknek
meg kell keresni 6ket. A gyere-
kekkel az iskolabdl pedig min-
dig elmegyiink a templomba a
husvéti szentmisére.

[dén megtértént a brexit.
Sokan és sokat beszéltek
réla. Neked mi a véleményed
az egészr6l? Erzékeltek mar
valamit?

Mindannyian  csalédottak
voltunk, amikor megtudtuk
a népszavazas eredmeényét.
Féleg a gyerekeink, akiket ez
jobban fog érinteni. Sajnos, &k
még nem voltak elég iddsek,
hogy szavazzanak, és a va-
lasztasokon kifejezzék ezzel
kapcsolatban a véleményuket.
Egyel6re nem érzékellink sem-
mit a brexit-bél, még semmi
nem valtozott.

Kbdsz6ném szépen,
beszélgethettiink.

hogy

Braco Szilvia



Papirfonas, mint hobby

Balogh Méaria Petronella vagy
ahogyan Tardoskedden ismerik
Nelli nagyjabol 5 évvel ezel6tt
taldlt ra a papirfonas szépsé-
gére, és azéta is ,rabja“ ennek
a kézmlvességnek. Az inter-
neten fedezte fel ezt a techni-
kat, gondoilta, kiprobalja. Min-
dent, amit a papirfonasrol tudni
lehet, sajat maga tanult meg.
Alaposan  atta-
nulmanyozta az
egész folyama-
tot, becsuletesen
prébalgatta, toké-
letesitette magat,
s olyannyira ma-
gaval ragadta 6t
ez a kézimunka,
hogy a mai napig

orémmel  ,fonja
a papirt.”
svalamennyi

altalam  készitett
dekorécié papir-
bdl késziilt. Ez le-
het csomagolé-,
atuté- vagy flzetpapir, amelyet
az interneten is lehet vasarolni.
Van, aki Ujsag- vagy reklampa-
pirt haszndl, de ezeket rossz

festeni, mert atit-
nek rajtuk a felira-
tok, a nyomatas.”
Nellit§l megtud-
hatjuk, hogyan is
torténik a papirfo-
nas. ,Az egészet
ugy kell elképzelni,
hogy a 10-15 cm
széles papircsiko-
kat ferdén felteke-
rink egy drotra,
ami lehet tobbféle
vastagsagu.  Ezt
a drétot aztan le-
huzzuk, és készen is van a pa-
pirtekercs, amelyet aztan tet-
szés szerint befesthetlink. En
por ruhafestéket hasznalok,
de mostanaban kiprébaltam
az alkoholos pacot is. Ezutan
a tekercseket egymas mellé
rakom és megszaritom. A sza-
ritds utan kovetkezik az azta-
tas, ami azt jelenti, hogy vizzel

higitott Duvilax ragasztéba
belemartom a tekercseket, és
Ujra megszaritom &ket. Csak
ezen mlveletek utan kezdek

hozza a fonashoz. A fonas
utan még lelakkozom a kész
targyakat vizzel higitott gyerek-

csokkal latjuk el egymast, fény-
képeket osztunk meg az alko-
tasainkrol. Sok érdekes Otletet,

barat lakkal, ami nem karos az
egészségre. Egy kicsit munka-
igényes hobby ez, és elég sok
tirelem is kell hozza."

Egy kosar elkészitéséhez kb.
300 tekercset
hasznal fel,
de ha na-
gyobb kosar-
rol van szo,
vagy a kosar
aljat is meg
akarja fonni,
akkor ennél
tébb  papir-
tekercsre
van szikség.
Papirfonas-
sal  igazan
sokmindent
lehet alkotni.
+En készitet-
tem mar szakajtét, tea-, eser-
nyd-, viragtartét, ruhaskosarat,
talcakat, dekoracios Uvegtar-
tékat. Fontam mar be 4 literes
Uvegeket is. Szivesen készitek
hisvéti és karacsonyi disze-
ket bejarati ajtéra, asztalra.
Husvétra megfonom az in-
nep ismert szimbdlumait nyu-
szikat, kiscsibéket, tojasokat,
karacsonyra pedig koszorukat,
gyertyatartokat,  szankokat,
mikulds csizmakat. Tényleg
sokmindent készitettem mar,
de szeretek Ujabb és Ujabb
dolgokat kiprébalni. Tagja va-
gyok az egyik kdzdsségi ha-
l6zat 3 zartkdrl csoportjanak,
ahol papirfonassal foglalkozo
tagokkal beszélgetiink, tana-

mintdt és hasznos tanacsot
taldlok az ilyen témaban meg-
jelent kdnyvekben is.”

Kérdésemre, hogy mennyi
ideig tart egy-egy disz elkészi-
tése Nelli révid gondolkodas
utan valaszol. ,Nem tudom
pontosan meghatarozni az idét,
mert ugye van az eldkészités,
amely eltart egy ideig, és a fo-
nas is igénybe vesz bizonyos
id6t. En szakaszokra bontva
dolgozom, aszerint, ahogyan
az idém engedi a munka mel-
lett, mert Nyitrara jarok dolgoz-
ni mlszakokra. Altaldban télen
fonok, mivel Ugy tartom, ha
rendben van és fel van szantva
a kert, jéhet a hobby. Szdmom-
ra ez nagyszer( kikapcsolddas,
amikor kizarom a kdlvilagot és
azt csindlom, amit szeretek.“

Mit szdl a csalad, az ismer6-
sOk ehhez a kedvteléshez? ,A
csaladomnak tetszik a hob-
bym. Gyakran ajandékozom
meg Oket papirfonassal készi-
tett targyakkal. Szerintem ez
egy kivételes kedvtelés, hiszen
praktikus dolgokat készitek,
amelyeket lehet haszndlni és
felnasznalni is. J6 lenne, ha
még sokdig tudnék a papirfo-
nasnak hodolni.”

Legyen Ugy. Kdsz6ném
a beszélgetést, és 6rommel tolt
el, hogy ismét egy lgyeskezl
tardoskeddi hélgyet mutathat-
tunk be magazinunkban.

Braco Szilvia
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A fotd, amelyre
a szerzoje is
buszke

Téth Ferenc  fényké-
pészt nem Kkell bemutatni
Tardoskedd lakosainak, hiszen
sokan ismerik 6t, és mese-
szép fotdit. Vannak, akiknek
odahaza az otthonat is diszi-
ti egy-egy Feri altal készitett
fénykép driasméretd valtozata.
A Tardoskeddi Hirmonddban
mar tébbszoér olvashattak rola
és fotészenvedélyérdl. Mivel
azonban az utdbbi években

szdmtalan nemzetkdzi foto-
versenyen ért el el6keld he-
lyezéseket fényképeivel, ugy
dontéttiink, ismét teret adunk
neki magazinunkban. Arra
kértlk &t, valassza ki azt a 2
fotdt, amelyek a legtdbb, leg-
rangosabb dijban részesiiltek,
s amelyekre a legbliszkébb. Az
egyik fényképet magazinunk
magyar, a masikat a szlovak
részben csodélhatjak meg.

) Aurora Borealis (Sarki fény).
Eszak - Norvégia, a Lofoten szigetek, 2018

Aranyérem:

8th MIROC Exhibition 2020 - Szerbia

VICTORY CIRCUIT 2020 - Szerbia

3th NBPC International Salon of Photography 2020 - Eszak-Bengélia

18th PSI International Salon - India

1st International Photo Salon “Carpathians” 2019 - Ukrajna
APAM, Association of Photographic Artists 2020 — Malajzia
Dhaka International Photo Awards 2020 - Banglades

KCA SALON 2020 - India

HELLO WORLD DIGITAL CIRCUIT 2020, Vivid Travel - India
HELLO WORLD DIGITAL CIRCUIT 2020, MP Travel - India
BOKA BAY 2020 - Eszak- Macedénia

PHOTON CIRCUIT 2020 - Bosznia-Hercegovina

6th International Salon Singidunum 2020 - Szerbia

THE HERITAGE LOOP 2020 - India

1st Pioneer Digital Photography Club 2020 - Kina

Eziistérem:

1st NEPAL PHOTO FESTIVAL 2019 - Kathmandu

Bronzérem:

VICTORY CIRCUIT 2020 - Montenegro

Photo Contest New York Brooklyn 2019 - USA

3er International Salon of Photography 2019 - Argentina, Buenos Aires
4th International Digital Exhibition Vision 2020 - Finnorszag

[jjabb sikeres
tardoskeddi fotos
a lathataron

et L1 (]

im fazyhom madfarskym

A Szlovak Kérnyezetvédelmi
Ugyndkség 2019 6szén orsza-
gos fotdversenyt hirdetett 6-19
év kozotti alap- és kzépiskolas
didkok szamara. A téma az ész
varazsa, illata volt. A tanuldkat
harom kategoridba soroltak be.
Az bssz 742 palyazé 2354 fo-
téval palyazott. A 16-19 éves
kategdridban a tardoskeddi
Toth Gergd 1. helyezést nyert
Kék alom cimd fényképével.
Gratulalunk!

Gerg6 jelenleg a komaro-
mi Selye Janos Gimnézium 2.
évfolyamanak tanuldja. Fény-
képezéssel 12 éves kora ota
foglalkozik.  Legszivesebben
tajat, a természet szépségét
Orokiti meg. ,,Még az alapisko-
laban kezdtem el fotézni, Téth
Feri vezette szakkdrben. Sok
mindent megtanultunk a veze-
ténktdl a fényképez6gép egyes
részeit6l, a gyakorlati kérdé-
seken at. Amig a falut jartuk,

A nyertes foto

szamos fotdt készitettem. Szi-
vesen neveztem képeimmel az
iskolai valamint a kdzség altal
meghirdetett versenyekre ki-
sebb- nagyobb sikerrel. Feritdl
megtanultam, hogy a fényké-
pet ki lehet hivatni vaszonra
is, igy szivesen ajandékozok
egyedi fotdt.”

A fotozassal kapcsolatos ter-
veirdl is megkérdeztem Gergét.
LA fotdzas mindig is az egyik
kedvenc elfoglaltsagom volt
és jelenleg is az. Szivesen ka-
pom lencsevégre a szamomra
érdekes tajat, orokitem meg
a pillanatot. A fotéim egyike
sem kész(ilt elére megtervezve,
mindegyik valamilyen véletlen
folytan szliletett. A Kék dlom c.
fotém is igy készilt futas kdz-
ben.”

Az ifju fotoésnak sok sikert ki-
vanok, talaljon még sok inspi-
rativ helyet a fotézasra.

BSz




ITT A KULLANCSVESZELY

Tavasszal nemcsak a ter-
mészet ébred, de sajnos vele
egy(tt megjelenik a kullancs-
veszély is. Evekkel ezelbtt
a megjelenésliik csupan sze-
zonadlis jellegl volt és aprilistdl
oktoberig tartott, napjainkban
azonban a globdlis felmelege-
dés és a klimavaltozas kévet-
keztében egész évben jelen
vannak. Az emlitett okok miatt
egyre nagyobb azoknak a terii-
leteknek a szama, ahol kullan-
csok vannak, am Uj fajok meg-
jelenése is varhaté Eurdpa déli
orszagaibol.

A kullancsok mar +7 vagy +8
Celsius foku felmelegedésnél is
intenzivek, de + 30 Celsius fok
felett (ami dltalaban szarazsa-
got és héséget jelent) a rejtek-
helyikén tartézkodnak anélkiil,
hogy taplalékra lenne sziiksé-
guk. A természetes el6fordu-
l&si helylk nem olyan régen
még ,csak” az alacsonyabban
fekvd, magas flivel boritott te-
rUletek, rétek, az erd6k arnye-
kos részei és a vizpartok kor-
nyéke voltak, ahol magasabb
a levegd paratartalma. Ma mar

azonban nem ritka, hogy s(rln
lakott helyeken, kertekben is
talalkozhatunk velik, ahova az
oOltdzékiink vagy az allatok sz&-
rén keresztil jutnak el.

A kullancs nagyon sokaig ki-
birja élelem nélkll. Hogy meg-
taldlja a gazdaegyedet, sokszor
felmaszik a fliszalra és ott var
észrevétlendl, amig valamilyen
mozgast nem észlel. A meg-
felel6 egyedet a szenzorjaival
figyeli, amelyekkel a széndioxi-
dot (CO2) és a testbdl
arado hét érzékeli.

A testbe belemélyedt
kullancs nemcsak az
ember szamara jelent
veszélyt, de négylabu
kedvenceinknek is art-
hat, legyen az kutya,
macska vagy egyéb mas
hazi kedvenc. A veszélyt
nem a kullancs csipés
és a vérszivas jelenti, ha-
nem a gazdatest megfertézése
kulénféle fert6z6 megbetege-
désekkel.

Fontos kiemelni, hogy nem
minden kullancs fert6zétt, de
el6fordul, hogy kis méret( kul-
lancsban tébb-
féle kérokozo is
megtalalhato.
A késén felis-
mert fert6zott
kérokozé gyak-
ran  okozhat
komoly meg-
betegedése-
ket, amelyek
akar az dllat
elpusztulasa-
hoz is vezethet-

S

nek. llyen betegség a kutyak

babézidzisa, anaplazmézis
(fehérvérsejtek karosoda-
sa), borelliosis (Lyme-kér),
haemobartonella  (macskak
vérszegénysége), ehrlichiosis
(vérzéses kullancslaz).
Téjainkon a kutyak

babézi6zisa a legelterjedtebb.
Kezdeti tlinetei a bagyadtsag,
gyengeség, étvagytalansag, a
nyalkahartyak sargassa valasa.
Mivel ezek a tinetek szamos

egyéb mas betegség jellemzéi
is lehetnek, a babézidzis meg-
dllapitdsa eléggé Osszetett,
és sokszor mar tul késén iga-
zolodik be. Ezért fontos, hogy
rendszeresen ellendrizziik ku-
tyankat egy-egy séta utan vagy
ha olyan helyen jartunk, ahol
fennall a kullancsveszély.

A kullancs nem mindig kéz-
vetlentl akkor mélyed be a
gazdatestbe, amikor rakerdl.
Van, hogy ¢rakig keresi a meg-
felel® helyet a testen. Kedveli
azokat a testrészeket, ahol vé-
konyabb a bér és nincsen szér,
mert azok a helyek jol el van-
nak latva vérrel. llyen a kutyak
és a macskak lagyéka, honalja,

a fll és annak kérnyéke, a nyak
also része, a pofarész. Az em-
litett kellemetlenségek elker(-
lésére az a legjobb megoldas,
hogy megelézzilk a kullancs
belemélyedését az allat bdré-
be. Ezt paraziték elleni nyakorv,
tablettak, pipettak (spot-on
oldatok), spray-ek rendsze-
res hasznalataval érhetjik el,
amelyek kullancs elleni védé-
anyagokat tartalmaznak. Ezek-
re ugyanis a kullancsok érzé-

kenyek, és toxikusan

hatnak rajuk. Nyakor-

vet dltaldban azoknal

a kutyaknal hasznalunk,

amelyek egész  év-
' ben kint tartézkodnak

a szabadban. A benti

kis kedvenceknél ezek

a nyakorvek nem valtak

be, mert olyan anyagok

szabadulnak fel beléluk,

amelyek irritalhatjdk az
allatot. Naluk inkdbb a tab-
lettdk vagy a pipettak a ha-
tékonyabbak, mert ezekbdl
folyamatosan aradnak a hato-
anyagok a szervezetbe, akar
tébb dran keresztul.

A gazdin mulik, mely véde-
kezési format valasztja. Van,
aki sajat tapasztalat, ill. masok
tanacsai alapjan dont. A [é-
nyeg, hogy a leghatasosabbak
mindig azok a készitmények,
amelyek Uj hatéanyagokat tar-
talmaznak, nem olyan régéta
vannak a piacon, mert a kul-
lancsok még nem ellenalloak
vellik szemben.

d

MVDr. lllés Kitty



TARDOSKEDDI HIRMONDG
A RACZ-TO

Ha valaki arra kérne, hogy jellemezzem
a Racz-tavat, egy kis tulzassal és némi hu-
morral fliszerezve azt mondanam, hogy
»1ardoskeddi tengernek” is lehetne nevez-
ni. De vajon mi a kdz6s a Racz-tdban és a
tengerekben? A Racz-t6 egy szikes terilet,
a Nemes-tagi szikes részét képezi. A szi-
kes kifejezés alatt olyan tertiletet értlink,
ahol a talajban és a talajvizben magas az
oldott sétartalom. Mivel a Racz-t6 teru-
letén nyaron inkabb a vizelparolgas a jel-
lemzébb, és nem a csapadéklecsapddas,
ezért a talajvizben oldott
s a felszinre jut. A Racz-
t6 tertletén belul azokon
a helyeken, ahol viszonylag
nagy a sé tartalom - un.
szikfoltok képzddnek. Ha
szerencsénk van, a szikes
terlileteken  sokristalyokat
is talalhatunk, mely jelen-
ség neve sOkiviragzas. Ha
példaul egy talcaba sds
vizet 6ntenénk, és megvar-
nank, amig a viz elparolog
és a sO kikristalyosodik,
tanui lennénk ennek a folya-
matnak. Tudni kell, hogy a
sokiviragzast a felszinre ju-
tott s0 teszi lehetévé. Ennek
kapcsan fontos ramutatni, hogy a Racz-t6
megnevezés alatt nemcsak a nyilt vizet ért-
juk, hanem annak a kdzvetlen kdzelében
levé rétet is.

A Récz-6 terlilete a magas sétartalmon
kivil abban is hasonlit a tengerekhez, hogy
olyan ndvények is talalhatok itt, amelyek a
Foldkozi-tenger partjainal is el6éfordulnak.
Ezzel persze nem azt akarom mondani,
hogy a Racz-tavon palmafakat lehet latni.
lgaz, hogy az itt taldlhaté ndévények nem
annyira impozansak, mint a pamak, de
legalabb olyan érdekesek. Ezek els6sorban

Sziki utifti
az un. halofitak. A halofitak olyan talajhoz,

illetve vizekhez alkalmazkodtak, amelyek-
ben magas az oldott s6 tartalom. llyen no-
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vényi faj pl. a sziki utifli (Plantago
maritima). Mar maga a magyar és
a tudmanyos neve is utal a faj elter-
jedésére. Mivel ez a névény a talaj-
ban levé magas s6koncentraciéhoz
alkamazkodott, ezért nemcsak
a tengerpart menti teriileteken for-
dul el8, hanem példaul a belfoldi szikes te-
rileteken is, mint amilyen a Racz-t6. A szi-
ki utifvon kivil a Racz-tavon megtalalhato
a landzsas utifl (Plantago lanceolata) is,
am mivel ez a faj nem jél alkalmazkodik

Tardoskeddi séta a Racz-ténal

a talajban Iévé magas oldott s6 koncentra-
cidhoz, ezért itt kisebb létszamban fordul
el6. A sziki Utifii a landzsas Utiflihoz képest
szlirkésebb, csenevész ndveésl, pozsgas
felépitésti, ami a talajban lévé sétartalom-
hoz val6 alkalmazkodas megnyilvanulasa.
A magas sotartalom ugyanis megneheziti
aviz felvételét. Ezenkivil a sziki utifii tapin-
tasra sokkal durvabb.

Atardoskeddi Récz-t6 rendkiviili él6hely
europai viszonylatban is. Ennek egyik oka
egy béka faj, a véroshasu unka (Bombina
bombina), amelyik csak itt él. A voréshasu
unkanak a hasi oldala
fekete szinl vordses
foltokkal. A fekete és
a vords szin kombina-
cidja figyelmeztetés-
ként szolgal. Ez a béka
ugyanis mérgezd mi-
rigyvaladékot termel,
igy vedekezve a ra-
gadozoktdl.  Erdekes,
hogy igencsak kont-
rasztos szin( hasatol
eltéréen ez a béka fent-
rél nézve fekete illetve
barna szinl. Ez azért
van, mert a vordshasu
unka ideje nagy részét
a vizben tolti, és a nem
feltiné szinezet(i hata
révén igyekszik minél jobban beleolvadni
a kérnyezetébe, hogy észrevétlen marad-
jon a ragadozdk el6tt. Ha ennek ellenére

Balogh Attila (kézépen)

mégis elkapja egy ragadozd, unkareflex-
szel védekezik, vagyis élénk szinl hasat
mutatja, hogy elrettentse a tamaddjat.
Ebbél kifolydlag nagyobb az esélye annak,
hogy az unkat sétank kézben csak hallani
fogjuk, de latni nem. Erdemes megemlite-
ni, hogy tavasszal a himek igencsak
érdekes hangokat hallattnak.
A kdézmondas szerint, ,Nem min-
den arany, ami fénylik.“ De ez for-
E ditva is igaz. Sokszor a legkisebb
és legkevésbé feltliné dolgok vagy
jelenségek hordozzak magukban
a legnagyobb értéket. A legjobb
példa erre a hegyes bajuszpazsit
(Crypsis aculeata), ami egy flrtos
egynydri, szlrkészdld vagy voro-
ses szinl legfeliebb csak 10 cm
massagot eléré flféle. A hegyes
bajuszpazsit eurdpai szempontbdl
nagyon jelentds ndvény, és Szlo-
vékidban a legveszélyeztetettebb
fifélék koézé tartozik. A mditban
a Dunamenti alféldoén t6bb helyen
el6fordult, jelenleg a Racz-t6 az egyetlen
olyan ismert hely, ahol még megtalalha-
t6. Miért olyan veszélyezetett és ritka ez
a fiiféle? A veszélyeztettsége legféképpen
abbdl fakad, hogy ez a faj a magas oldott
sétartalamu talajhoz alkalmazkodott, igy
hat a szikesekre van utalva. Ezen beliil is
leginkabb olyan helyeken fordul el6, ame-
lyek tavasszal rendszeresen viz alatt van-
nak, és ahonnan a viz nyaron elparolog.
Ennek kovetkeztében ezeken a helyeken
magas a soétartalom. Mivel ez a f(iféle ilyen
egyedi kérnyezethez alkalmazkodott, ezen
éléhelyek eltlinésével fennall a veszélye,
hogy nalunk is kihal. Iskolapéldaja ez an-
nak, hogy nem elég csak védeni a veszé-
lyeztetett fajokat vagy ndvényeket, kulcs-
fontossagl megdvni az élbhelyeiket is.
Sajnos a szikesek, mint példaul a Racz-té
is a legveszélyeztetettebb él6helyek kozé
tartoznak Szlovakiaban. Ezért helyén vald
a kérdés, hogy hogyan lehetne megovni
a Racz-tavat az utanunk kévetkezé nem-
zedékek szamara? A tonal van egy infor-
maécids tabla, amelyen megtaldlhato a va-
lasz a fenti kérdésre: ,,Csak azt védhetjik,
amit ismerlink“. Példaul tudjuk, hogy az
egyik legnagyobb veszély a kbzdnsé-
ges nad (Phramites australis) folyamatos
terjedése, ezért annak kaszalasaval kbzve-
tetten 6vjuk a hegyes bujapazsitot is, ami
masképpen ki lenne szoritva. Azt, hogy mi
és miért védett a Racz-tavon nemcsak
a természettuddsoknak, természetbara-
toknak kellene tudnia, hanem minél t6bb



tardoskeddinek is, végtére is csak
egy ,, lardoskeddi-tenger” van.

Az ok, amiért megirtam ezt
a cikket, nemcsak az volt, hogy
ramutassak az itt taldlhaté értékes
élélényekre, hanem az is, hogy fel-
hivjam a figyelmet eme egyediilal-
16 él6hely irant. Ebben a cikkben
csak a legértékesebb fajokat mu-
tattam be, és csak a legjellemzébb
érdekességeket irtam meg réluk.
A Réacz-t6 terlletét 2009 ¢dta ta-
nulmanyozom, s ennek kdszénhe-
téen sok érdekeset megtanultam
és atéltem. A Racz-t6 még most
is, mint a zooldgia
szak egyik didkjat
tovabbra is lenyd-
g0z és érdekel.

Ha sikerilt fel-
keltenem az ér-
deklédésiiket,
és tébbet sze-
retnének olvasni
a Racz-térdl vagy
az ott él6 fajokrdl,
megtehetik ezt
a cikk utan feltlin-
tetett forrasokbdl,
amelyekbdl én is
meritettem az in-
formaciokat. De

A Racz-té

még jobb, ha kisebb kirandulast tesz-
nek a Racz-tohoz, ahol az informacios
tablan joval tébb adat van a ,Tardos-
keddi-tengerrél“. Az, hogy jobb vala-
mit egyszer latni, mint szazszor hallani
vagy olvasni réla, igazolhatjék azok is,
akik tavaly résztvettek a tardoskeddi
sétakon, amelyeket RNDr. Bara Mihaly
szervezett a Pro Turdesqued polgari
tarsulas dltal, hiszen az egyik alkalom-
mal ellatogattak a Racz-téhoz. E séta
soran én voltam a csoportvezetd, és
boldogan adtam &t a tudasomat és is-
mereteimet a térél. Orémoémre szolgalt,
hogy a résztvevéktdl én is megtudtam
Uj dolgokat, tobbek kozott a té torté-
nelmérdl.

Még tébb fénykép a tardoskeddi sé-
takrol a http://proturdesqued.eu oldalon
talalhato.

Bc. Balogh Attila

Fotoék: Vanya Magdolna,
proturdesqued.eu

Felhasznalt forrasok:
http://botany.cz, http://broz.sk
http://lucerna-tvrdosovce.com

http://proturdesqued.eu

Korbel L., kolektiv autorov (1993). Velkd
kniha Zivocichov. Priroda, Bratislava.

Egy néprajzkutatd defini-
cidja szerint a majusfa sudar,
a torzsén gallyaitdl, esetleg
a keérgétdl megtisztitott fa,
amelynek csak a tetején hagy-
jak meg a lombjat. A majusfa
funkcidja kettés: egyrészt a
természet  Ujjaszlletésének
szimboluma, masrészt a fi-
atalok tavaszi szokasainak
Eurépa-szerte ismert szim-
bolikus kelléke. Tavaszko-
szOntd és kozdsségi jelkép
funkcidja a kozépliletek elbtt
allitott majusfak  esetében
valésul meg, szerelmi jel-
kép voltat pedig a lanyos haz
el6tt allé diszes fa bizonyitja

A 15. szdzadtdl kezdve

szblnak forrasaink majusfa-
allitasrol, de a szokas ennél
régebbi. Mint a legtdbb nép-
szokasnak, a majusfaallitas-
nak is van keresztény ere-
detmagyarazé mondaja. Egy
a 19. szazadban megjelent
elsé népszokas-gyljtemény-
ben a kdvetkezbket olvashat-
juk: ,A majusfardl azt irjak,
hogy Jakab és Fllép midén
téritgetni jartak, utitarsuk lett
Valburga nevil sziiz hajadon,
ezt ebbeli cselekményért a
poganyok tisztatalan sze-
mélynek nyilvanitak, s ra-
galmaztak. A lany azonban,
hogy ellizze a gunyoléddkat,
elévette vandorbotjat, letlizte

a foldbe, elbtte letérdepelt,
imadkozott, s erre alig malt
egy-két 6ra, midén a poga-
nyok szeme lattara leszurt bot
kizéldilt. Ez volt Jakab apos-
tol napja virraddjara (majus
1-jén). Nétlen ifjak ez id6tél, ez
okon szoktak magas zoéldfat jo
magaviseletli hajadonok abla-
kai el6tt felallitani, még pedig
ha lehet észrevétlenll.” Erre
az eredetmagyarazatra utal-
hat, hogy néhol jakabfanak,
jakabagnak nevezik a majusfat.

(i)
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Mér a bibliai id6kben is fontos
kulturdlis és szakralis szerepet
jatszottak a ndvények a Fold
minden népének az életében.
Azok a ndvények, amelyekrdl
a Bibliaban olvasunk, segitenek
abban, hogy jobban megismer-
juk Isten igéjét, szavait, amelyek
tulajdonképpen nekiink szdlé
Uzenetek.

A legelsé kert, amir6l sz6 esik
az Edenkert, tovabba a jeruzsa-
lemi kiralyi kertek és a palotaker-
tek is részletesen le vannak irva a
Bibliaban, az Eszter kdnyvében.
Husvéti id6ben érdemes felele-
veniteni a Bib-
lidban emlitett
névényeket,
gyumolcsoket,
gyoégyhata-
su fiveket. A
Szentirasban
szerepld ilyen
névények sza-
ma kb. 200-ra
tehetd.

A Biblia leg-
fontosabb gyu-
molcstermd
névényei: olaj-,
flige-, granatalma-, mandulafa,
dio, datolya, sz8l6 (de emlitve
van a kajszibarack is). A valasz-
tott nép Egyiptombol vald kivo-
nulasakor példaul a hirndkok
egy hatalmas széléfurtét vittek
mutatdba, amely a Fold gazdag-
sagat jelképezte (lasd kép, Sza-
mok k.13,27).

Az emberek mindig és min-
denhol szerették a jo étkeket. Az
Oszovetségbdl ismert, hogy Noé
szOl6t telepitett, lzsak szemes
névényeket vetett. Az egyipto-
mi rabsag idején pedig sok Uj
ndvényt kedvelt meg és kezdett
termeszteni a zsidd nép. llyen
volt a szamukra az addig isme-
retlen dinnye és uborka is. Ja-
kob lencsefézelékén az 6roklés
mulott, az égbdl hullott manna
mentette meg a kivalasztott né-
pet az éhinségtdl a pusztaban.
A kénai mennyegzd bora, Sala-
mon Kkiraly lakomain felszolgalt
ételcsodak is mind a Szentiras-
bol ismeretesek. Ezenkivil em-
litve vannak az étkeket kisérd
un. keser(fiivek. Ezek a torma,
salata, petrezselyem. A zsidd
nép kedvelte a kiilonféle zama-
ta voros-, poré- és fokhagymat,

valamint a pitypang levelét.
Egyiptombdl valé kivonulas elé-
estéjén pedig sllt baranyhust
ettek aperitif hatast keserdifi-
vekkel, salatakkal. Hasznaltak
a mustart, majorannat, az illatos
fahéjat, babérlevelet. Megjelent
az étkekben a szdja és a batata
is.

Az olajffa az egyik leggyak-
rabban emlegetett ndvény a
Biblidban. Léandzsds szlrkés-

z0ld levelei, sargasfehér illatos
viragai vannak. Mire tanit az olaj-
fa? Egy tobb ezer éves recept
szerint sok betegségre gyogyir.

Az olajfalevél tedjanak receptje:
1EK szaritott olajfalevelet lefor-
réazzunk, majd lefedve allni hagy-
juk. Kb. 20 perc utan leszlirjik,
és 1-2 csészével kortyolgatunk
belble. Mit tud ez az olajfa? Az
egészséglinkre  felbecsiihetlen
érték( oleuropeint tartalmaz,
ami a megujulast, a tulélést segi-
ti. Noveli az ellenalloképességet,
antibakteridlis, gomba- és para-
zitaellenes, gyulladasgatlo, im-
munerdsitd hatassal rendelke-
zik. Gyégyhatassal bir a TBC-re,
gyogyitia a tlidégyulladast, inf-
luenzat, herpeszt és legujabban
a kemoterdpids betegeknek is
javallott. Ahova olajfat Ultettek,
azon a helyen évezredekig meg-
marad, a sarjhatasaibdl meguju-
16 oleuropeintnek készénhetden.
Az olajfadg lzrael cimerében is
megtalalhatd, két olajag kozdtt
a mendra, a hétagu gyertyatar-
toval.

A gylimolcsok kozll kiemelt
szerepe van a mandulafanak,
granatalmanak, fligének, dato-
lyanak, és szdlnunk kell a szent-
janoskenyérrdl is.

A mandula igen koran vi-
ragzik, a tavasz éber hirnoke.

A zsidé nép szerint az ember
Oregedését jelzi. A fiatal virag-
szirmok rdzsaszinlek, késébb
kifehérednek, mivel az ember is
Oregségére megdszill. Sok érté-
kes tapanyagot tartalmaz a mag
belseje, ezért is nevezik stressz
Gz6nek. Feheérjét, telitetlen zsir-
savat, olajat, kaliumot, magné-
ziumot kalciumot,vasat foszfort,
E-vitamint tartalmaz. Védi az
agyat és vérnyomascsokkento
is. Jakob faja, Aron vesszeje is
mandulaagbol készllt.

A granatalma kistermet(i facs-
ka vagy bokor, de megnéhet 5-6

m-re is, ilyen ala huzédott Saul.
A viraga és a gyimolcse is vérpi-
ros. Az Enekek énekében dicsé-
rik szinét, izét, zamatat,jétékony
levét. ]

A flige az Oszdvetségben
a jolét szimboluma. A Szentfdl-
don kifejezetten a teleplilések
ivokutjai mellé is Ultették, mert
terebélyes, arnyékotado faja
van. llyenre mészott fel Zakareus
is, hogy Jézust lathassa a to-
megben. Edes husu taplalé gyi-
molcsot terem.

Kiemelked6 szerepe van
a zsid6 nemzet kérében a da-
tolyanak. Az G@szinteséget, a
szépséget és az igazsagossa-
got szimbolizalja. Az &si Jerikd
varosa a datolyapalmairdl is
hires volt. Maga a gylimélcs
szintén sokféle vitamint tartal-
maz ( K,Mg.Ph,Ca.) A datolya-
szirupnak gyogyhatdsa van,
hurutos betegségek kezelésére
hasznaljak, viszont eléggé ma-
gas a cukortartalma. Jardenitnél
a Jordan folyd partjanal terem
a legzamatosabb fajta.

A di¢ is emlitve van a Biblia-
ban, méghozza az Enekek éne-
kében szerepelt egy volgy, ame-

lyet didfas kertnek neveztek.
A benne rejld olajok és a levél
fézetébdl nyert festékanyagok
jotékonyan hatnak az emberi
szervezetre.

A szentjanoskenyér a pot-
kavék, levesporok és tdbbféle
élelmiszer adaléka. Barna hi-
velytermése van (hasonld a bab-
hoz), szivacsos belseje ehetd.
A magja kildnleges célt szolgal.
A bibliai id6kben sulymértékként
hasznaltak az aranymlivesek
és a gyogyszerészek, ugyanis
mindegyik mag pontosan 200
mg sulyu. A gérdg megnevezése
Lkeration®,
ebbdl ered
a karat”
sz6. Ez ne-
mesfémek-
re, draga-
kdvekre
elfogadott
sulyegy-
Ség.

Eurépa-
ban mar a
8. szazad-
tol jegyzik
a kolostor-
kerteket, ahol gyogyndvényeket
termesztettek a szerzetesek,
majd szaritottak, és olajat pré-
seltek belélik. A bencések féleg
gyogyitassal foglalkoznak a mai
napig is, pl. Pannonhalman.

Husvétra késziilve feleleve-
nithetjik az evangéliumban leirt
eseményeket. Krisztus keresztre
feszitése el6tt tovisbdl koszorut
fontak, és azzal koronaztak meg
6t, mint a zsiddk kiralyat. EI Gre-
co 1580-ban készlilt festménye
errél tanuskodik.

Emlitsik meg a Judasfat is. A
legenda szerint az aruld Judas
erre a fara akasztotta fel magat.
Elétte a 30 eziistpénzt vissza
akarta adni, de az irastudok
nem vették el téle, mondvan,
hogy vér tapad hozz3, és biinds
pénzhez nem nyulnak. Végul
Ugy dontéttek, hogy megveszik
a fazekas telkét, ez lesz késébb
az idegenek temetkezési helye.
A legenda szerint szép dus fe-
hér viragok néttek ezen a fan,de
szégyenében elpirult, s azdta li-
l&svoros viragai nyilnak.

Mgr. Toth Maria



A tojaspatkolas egy fémratéttel t6rténd, nagy precizitast igény-

16 tojasdiszitési technika (gyakran dlomlemezbdl formazott I6patkd
motivummal), amikor a kénny(fém, kovacsoltvas, réz vagy 6lom
ratétet a kifljt tojas héjahoz szegezik. A szajhagyomany szerint ere-
detileg a kovacsok talaltak ki, hogy bizonyitsak keéziigyessegiiket az
év végén ajandékként elkészitett ,,patkolt tojas” révén. Ugy tartottak,
hogy egy tojas megpatkolasakor derlil ki, vajon kovacs-e a kovacs?
Magyarorszagon kiemelkedd husvéti tojasdiszité technika volt a

tojaspatkolds. Becses innepi ajandék volt a kovacsoltvas vagy mas,
lagyabb fémdiszekkel ellatott patkolt tojas, ami a leggyakoribb ékit-
ményérdl volt elnevezve, s amely rontaselharité feladatot is betolt-
hetett.
Méara a patkolokovacsok szama jelentésen megcsappant, maga
a tojaspatkolas pedig furcsasagaval és paradox latvanyaval a va-
sari mutatvanyok, kidllitasok, vasarok és hagyomanyérzé taborok
témajava valt, bar a tojashoz k6t6dé némely népszokds régi ha-
gyomanyai még ma is élnek. Egy tkéletesen elkészitett patkolassal
diszitett tojas, akar egy arany nyaklanc arat is megérheti. Egyes to-
jasdisziték kényes miveit még muzeum is érzi.
(i)

AlegGsibb husveti jelkép a barany. Eredete a Bibliaban keresendd.
Az 6testamentumi zsiddk az Ur parancsara egyéves hibatlan baranyt
aldoztak, s annak vérével bekenték
az ajtofélfat, hogy elkertilie Gket az
Ur haragja. A hisvéti barany Jézust
is jelképezi. A Biblidban Krisztus
el6képe volt az a barany, amelyet a
zsidék Egyiptombdl vald kimenete-
luk alkalmaval ettek, és amelyet nap
mint nap feldldoztak a jeruzsalemi
templom oltaran. Jézus keresztha-
lala is az aldozatot hordozza maga-
ban, hiszen haldla altal valtotta meg
az emberiséget (Agnus Dei — Isten
baranya). Tajainkon a husvéti barany
fogyasztasat mara szinte teljes mér-
tékben kiszoritotta a sonka. Mediter-
ran vidékeken f6leg Goérégorszag-
ban és Olaszorszagban viszont az
Unnepi asztal elmaradhatatlan része
a siilt barany.

A masik husvéti allat, a huisvéti
nydl megjelenésének magyarazata
mar joéval nehezebb. Az linnep ter-
mékenységgel kapcsolatos vonatko-
zasaban magyarazat lehet a nyul sza-

pora volta. Mivel gjjeli allat, a Holddal is kapcsolatba hozhat6, amely
égitest a termékenység szimbdluma. Nyul és tojas dsi kapcsolata a
kutatok szerint a german hagyo-
manyok alvilagi istenndjének le-
gendajaban jelenik meg: eszerint
a nyul eredetileg madar volt, s az
istenné haragjaban négylabu al-
latta valtoztatta. E kilonds tulaj-
donsagu dllat hozzank is német
kozvetitéssel kertilt, de kialaku-
lasat homaly fedi. Az is lehet,
hogy tévedésrdl van sz6, mert
régen egyes német teriileteken
hisvétkor szokas volt gyongy-
tydkot ajandékozni tojasaival
egyltt. A gydngytyuk német
neve Haselhuhn, réviden Hasel.
A félreértés abbdl is eredhet,
hogy németiil a nyul neve Hase.
Mindenesetre a tojashozé nyul
igen népszer(vé valt, a 19. sza-
zad végeén a képes levelez6la-
pok elteriedésével igen sokfelé
eljutott.
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LEGENDA AVAGY TANULSAGOS MESE A PENZROL,
LUSTASAGROL ES AZ ELEGEDETLENSEGOL

Szent Péter esete a cseresznyével

Mindez Galiledban tortént, amikor az Urjézus Péter apostol-
lal Kafarnaumba indultak, hat ugy, az ,,apostolok lovan“, vagyis
gyalog. Utkdzben latjiaa mi Urunk, hogy valami fénylik a porban.
Odaszolt Péternek, hogy vegye fel. Mar eléggé faradtak is voltak,
ezért Péter bizony nem vette fel az egy sékelt, mondvan ,nincs
is annak nagy értéke Uram, nem érdemes érte lehajolni sem.” A
mi Urunk nem szolt semmit, csak mosolyogva felvette, és igy
mentek tovabb. Délutanra jart mar az id6, amikor beértek a va-
ros piacara, ahol Jézus az egy sékelért cseresznyét vett, hogy
enyhitsék éhséglket, szomjusagukat. Ahogy
vandoroltak, Jézus egy-egy szem cse-
resznyét leejtett a foldre. Péter lehajolt
és egyenként szedegette fel a po-
ros foldrél és megette. igy van-
doroltak tovabb, amig el nem
fogyott a tiz szem cseresz-
nye. Ekkor Péterhez fordult
a mi Urunk, Jézus tudakol-
va téle: Hanyszor is hajoltal
le a cseresznyéért,Péter?”
Nem becsiilted meg az ap-
ropénzt, mert kevély voltal, de
a cseresznyéért tizszer is leha-
joltal.“ Péter szégyenében elpi-
rult, és pirosabb lett az arca, mint
a 10 szem cseresznyének.

Palesztindban Jézus idején féleg ro-

mai, és gorég pénzek voltak forgalomban. A nagyobb fizetési
eszkdz, az ezistpénz az rémai dénar volt (Judas is 30 ezlist-
pénzt kapott, valdszinlileg egy sékel értékl pénzérmekbdl allt
a fizetség.)

Maga Jézus nem hordott maganal pénzt, amikor Utra mentek,
figyelmeztette a tanitvanyait is erre. Tanitdsaiban helyére teszi
a pénzt az ember életében: az banik vele helyesen, aki nem fel-
halmozza, hanem masok javara forditja.

Szent Péter és a didfa
Palesztinaban, mar Jézus idejében is szép nagy diéfak nét-
tek. Utjuk soran, amikor elféradtak egy szép terebélyes
diofa arnyékaban megpihentek. Péter feltekin-
tett a fara, amelyen sok szép zéld diét latvan
elgondolkodva odaszdlt a mi Urunknak.
,Latod Uram szemben azt a szantéfoldet?
Mennyi sok szép nagy tok terem meg
rajtal Ennek a fanak meg milyen aprd
a termése. Ha erre a didfara a Terem-
tés elétt gondoltal volna, most mennyi
termés lenne. Jézus csak mosolygott
tanitvanya szavain. Ekkor enyhe fu-
vallat kezdte hsiteni a nagy héséget,
és bizony béven potyogtak a diok. Egy
éppen Péter orrara pottyant, aki egybdl
megvilagosult, s arra gondolvan, milyen
j6, hogy az bizony &ssze nem torétt az

apro diétol.
™
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SZERETSZ €NEKELNI?
SZERETNEL MEGTANULNI

CITERAZNI?

GYERE KOZéNK!

A tardoskeddi citerasok uj gyermekcsoportot inditanak!

Bévebb informaciot minden szerdan 17.00-t6l 18.00-ig a Fa-
luhaz emeletén levd Csemadok termében, illetve telefonon
Braco Peternél a 0917 630 626-0s szamon kaphatsz!

TEGED IS NAGY SZERETETTEL VARUNK!
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Jatékot hirdetiink a Tardoskeddi Hirmondd olvaséinak.
Ezentul minden szamban lehet6ségiik lesz arra,
hogy nyerjenek. Nem kell mast tenni,
mint helyesen valaszolni a feltett kérdésre.
A vélaszt a Tardoskeddi Hirmond6 aktudlis szamanak
egyik cikkében lehet majd megtalaini.

A kérdés, amelyre keressiik a valaszt:

a Racz-tavat?

A helyes valaszt irasban a tktv@tvrdosovce.sk
cimre kiildjék vagy lezart boritékban helyezzék el
a Kbzségi Hivatal bejaratanal 1évé
postaladaba 2020. aprilis 30-ig.

A nyertes ajandékcsomagban részesiil.
Sok szerencsét!

A nyertes a helyes valasz elkiildésével beleegyezik abba,
hogy a vezeték- és személyneve, ill. az utca,
ahol lakik, elhangozzék

: Hogyan nevezik mas néven
i a Carisma TV tardoskeddi mlisoraban.



A borunknek is adjuk meg a luxust

Nemrégiben olvastam egy kozmetikai
szalon hirdetését, melyben megemli-
tik, hogy a rancok nem csak a kor elére
haladtaval képzddnek. Ebben teljesen
igazuk van. Bdériink minéségére hatassal
van a rossz életmod, a varosi szmog, a
stressz, s6t, még az alvasi pozunk is. Igy
biztosak lehetlink abban, hogy bériink
meghaldlja majd a térédést, odafigyelést
és apolast. Egyre tébben veszik igénybe
a kozmetikai szalonok &ltal kindlt szol-
galtatasokat. Ennek ellenére még mindig
sokan vannak azok is, akik ezt id6hiany
végett nem tehetik meg, vagy jobbik eset-
ben otthon is szeretnének valamit tenni
bériik apoltsagaért, s kényeztetni azt egy
hosszu munkanap utan.

Nalam is elérkezett az a pont, amikor
kezdtek rajtam latszodni a kiilsé hatas
nyomai, s szerettem volna én is tenni a
bérém apoltsagaért. Harom gyermekes
anyukaként azonban a fé szempontom az
volt, hogy ez minél kevesebb idémbe ke-
riljén hazon kivul. En azt vallom, hogy ha

mindannyian prébalunk a pénztarcankhoz
mérten ruhazatot és élvezeti cikkeket va-
sarolni, akkor bériinknek is adjuk meg azt
a ,luxust”, hogy minéségi termékekkel
apoljuk. Sokszor alltam a drogéria polcai
kozott keresgélve, de ugyanilyen sokszor
sikertilt elvesznem a hatalmas kindlatban.
Végul egy amerikai vallalat termékei ko-
z0Gtt taldltam meg a szamomra megfeleld
bérapolasi kellékeket, amelyek immaron
36 éve vannak a piacon, és immaron 15
éve Szlovakiaban is elérhetéek. Tobb ku-
tatd végzi folyamatosan munkajat, hogy
a legjobb termékeket dllitsak eld. Tébb
szabadalmaztatott termékiikk van, mint
pl. az agelLoc technolégia, amely nem
mas, mint egy génexpresszids tudomany,
azaz a termékek az dregedésért felelés
géneket célozzak meg, és segitik azokat
visszadllitani fiatalabb verzidjukra. Ottho-
ni bérapolasi kisgépeik is tdbbszérdsen
dijnyertesek. A termékek természetes
alapanyaguak, melyeket a vallalat szigo-
ruan felligyel, és allando jelleggel fejleszt,

innoval. Engem ezek a termékek ébresz-
tettek ra arra, hogy nem elég csak egy
gyors arcmosas, és sminklemosas, ha-
nem ha ragyogd, tiszta bért szeretnénk,
azzal foglalkoznunk is kell.

Végezetll egy altalam is hasznalt alap
bérapolasi lista:

1) A sminklemosast kovetéen végez-
zink egy alapos arctisztitast, hogy a po-
rusokat is tisztan tudjuk.

2) Tonizalas - segiti a bériink pH értékét
kiegyensulyozni, s el6késziti bérinket a
hidratal6 befogadasara.

3) Hidratalas - segiti a bériink regenera-
l6dasat, a sejtek megujulasat.

4) Bérradirozas - heti 1-2 alkalommal,
hogy eltavolitsuk az elhalt hamsejteket.

5) Arcmaszk - heti 1-2 alkalommal,
hogy feltoltsiik bériinket kilonb6z6 asva-
nyi vagy egyéb anyagokkal.

Amennyiben szeretnének tdbbet meg-
tudni a termékekrél, keressenek batran.

Simaljak Széraz Andrea

Gongyolt sonka

Amerikai szaraz keksz

SEm EEm S S S S S S B BN B EEE  BEE BEE  BSE  BEE  BEE  BESe Baa Eam B Eam s

Hozzavalok: 30 dkg sertéssiilt (pecsenye), 8 szelet gép-
sonka, 3 kemény tojas, 2-3 paradicsom, 5 dkg rizs, 3 dI
tejfél, 1 tojassargaja, 5 dkg reszelt sajt, so, 6rdlt bors, 1
csokor petrezselyem zéldje

Apré kockara vagjuk a pecsenyehust és dsszekeverijiik a
szintén apro kockara vagott f6tt tojassal, paradicsommal,
fétt rizzsel, petrezselyem zélddel és annyi tejfollel, hogy
éppen csak 6sszedlljon. Minden sonka szeletbe rakunk a
toltelékbdl, 6sszetekerjiik és pecsenyelével kikent tlizallo
talba rakjuk szorosan egymas mellé.

A tejfolt kikeverjiik az egész tojassal, radntjiik, megszorjuk
reszelt sajttal és megsiitjiik.

Szekan Katalin

Hozzavalok: 1 egész Hera margarin, 15 dkg fehér kristaly
cukor, 15 dkg barna cukor, 2 egész tojas, 2 mokkas kanal
szddabikarbona, 1/2 mokkas kanal s6, 1/2 kg sima liszt, 1
vanilias cukor

A hozzavalokat mind 6sszedolgozzuk, majd hozzaadunk:
12 dkg mazsolat, 12 dkg vagott didt, 12 dkg vagott f6z6-
csokoladét. Jol 6sszegyrjuk, golyokat formalunk és a
pléhen az ujjunkkal szétlapitjuk. 6x7 cm-re szétrakjuk a
pléhen és 180 fokon megsiitjlik.
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Bar Sipos Laszl6 életkorat tekintve tul
van az 6tédik X-en, aktivabb mint sok mas
téle joval fiatalabb férfi vagy né. 2015-ben,
nem sokkal 50. sziiletésnapja el6tt nyu-
godtan kijelenthette volna, hogy meg van-
nak mar az évei a futashoz, és pihenni fog.
De 6 ennek az ellenkezgjét tette. Aktivan
elkezdett futni, és az6ta szamtalan futéver-
senyen vett részt.

e
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A kezdet egyaltalan nem volt kénnyd.
A rendszeres edzéseknek - amelyeket
sokszor esténként Tardoskedd utcain ko-
cogva végzett - kdszdnhetéen megfeleld
formaba kerllt. A legrévidebb tavokkal
kezdte, hogy fokozatosan tornassza fel
magat a hosszu, kitartd futasig. Nem egy
eredménnyel igazolta, hogy van mit keres-
nie a futok kdzott. Gyorsasagban, erénléti-
leg is jatszva elbanik a fiatalabb futdkkal is.
Ezt a nagyszerU kondiciot, igy 52 évesen,
minden bizonnyal a futballnak is kdszdn-
heti, amelyet 12 éves koratol kezdve jat-
szott, és tardoskeddi focistaként az sszes
korosztalyt végigjarta.

Az eddigi viszonylag révid futd palyafu-
tasa soran Tardoskeddet és a Tardoskeddi
Atlétikai Klubot 73 versenyen képvisel-
te. llyen szam mellett nem lehet, hogy ne
emlitslink meg néhany egyéni sikerét. Az
elsé versenyeken 2016 szeptemberében
vett részt, ezek staféta futasok voltak, ahol

a fiaval Mironnal futott. Nem telt sok idé-
be és 2017 tavaszan feleségével Evaval,
a Tardoskeddi Atlétikai Klub tagjai lettek.
Az elsd sikerek nem varattak sokaig ma-
gukra, mar az 6todik versenyén a dobogé-
ra dllhatott. Igazi lokdlpatrita, ezért nem
hianyozhat egyetlen Tardoskedden meg-
rendezett futdversenyrél sem, beleérive
a Szent Isvan-napi
futast is, ahol 2018-
ban kategdrigjaban
a 3. helyen végzett.
A mai napig szép
emlékeket 6riz errdl
a versenyrél. Na-
gyon sikeres volt
Laci szamara a ta-
valyi év, amikor havi
szinten abszolvdlta
a futdversenyeket.
Futott fagyos janu-
arban, esés aprilis-
ban, tropikus julius-
ban és szeles oktoberben. Nem is lehet
csodalkozni, hogy tavaly ésszesen 30
versenyen vett részt. Az egyik kozUlik
a Magyarorszagon megrendezett Szent
Laszl6 Futas volt, ahol elsé alkalommal
sikerlt nyernie.

Tardoskedd Lacinak kdszénhetben
nem ismeretlen Szlovakia hatarain kivl
sem. A hazankban, ill. Magyarorszagon
megrendezett versenyek mellett, futott
mar félmaratont Danidban, Lengyel-
orszagban és Spanyolorszagban. A
Tardoskeddi Atlétikai Klub vezetdjeként

és a tardoskeddi Sport Friends 2013 Pol-

gari Tarsulas vezet6ségi tagjaként jo erét,
egészséget és sikeres versenyzést kivanok
neki. Bizom benne, hogy példaként szol-
gal és futasra, aktiv mozgasra 6szténzi a
tardoskeddi lakosokat is.

Végezetil a fent emlitett szervezetek
nevében sok szeretettel meghivok min-
den sportkedvelét, de els6sorban a futé-

kat a VI. Szent Istvan-napi futasra, amely
2020. augusztus 22-én kerlil megrende-
zésre kdzséglnkben. A tardoskeddi futdk
figyelmét felhivnam arra, hogy a ,Legsike-
resebb tardoskeddi futé” és a ,Legsikere-
sebb tardoskeddi futond” dijért csak azok
a futdk lesznek jogosultak, akik legalabb
egy Tardoskedden szervezet exhibicids
futdson részt vesznek. Ezek a Kelly Night
Run - janudrban, a Cergat Run — marcius-
ban és a Sunset Run - juniusban.
Mgr. Major Darius
TAK vezetdje




Onvédelem nemcsak néknek

Egyszer egy bdlcs ember azt mondta,
hogy a legjobb védekezés a futas. Talan
megmosolyogtatd, hiszen nem hésies tett,
viszont sokszor ez a leghatékonyabb meg-
oldas az olyan konfliktusok kezelésére,
amikor veszélyben érezziik magunkat. De
mi a teendd akkor, ha krizis helyzetbe ker(-
Iink? Amikor a meglepetés pillanata donté
fontossagu lehet, és nincs idénk a mene-
kilésre, nem tudunk megfeleléképpen rea-
galni sem. Bizonyara, Ondk kézétt is meg-
kérdezték mar néhanyan maguktol, hogy:
~Képes vagyok -e megvédeni magamat”?

Talan ez a tény is motivalta a tardoskeddi
Andit, aki kezdeményezte az Onvédelem
nemcsak ndéknek projekt megvaldsita-
sat. A képvisel6-testllet mellett miikodé
Sport- és ifjusdagi bizottsag azonnal reagalt
a kérésre, és élve a tagok tapasztalataival,
lehetbségeivel, révid idén belll médot ta-

lalt arra, hogy kdzségiink lakosai bévithes-
sék ismereteiket az 6nvédelem terén.
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Az Onvédelem nemcsak
néknek szeminariumok for-
majaban kerliinek megrende-
zésre az iskolak tornatermé-
ben haromhavonta harom 6ra
terjedelemben (6sszel, télen,
tavasszal és nyaron). Az egy-
masra kapcsolodd szeminari-
umok résztvevéi megtanuljak
a kilénféle (tések, rugasok,
fogasok technikait paros felal-
lasban, akarcsak a fegyverekkel szembeni
onvédelmet.

Miutan az emlitett bizottsag felallitotta
a projekt koncepcidjat, fontos volt, hogy
taldljunk egy olyan tapasztalt és lelkiisme-
retes oktatét, aki eleget tud tenni a szemi-
nariumra jelentkezdk igényes elvarasainak.
A vélasztas az érsekujvari Gégh Lasz-
|6ra esett, aki tobb mint 25 éve aktivan
aikidozik. Jelenleg Ersekujvarban vezet
aikido kort gyerekeknek és felnétteknek.

Ezenkivil  kondicio-
nalis bokszot is ok-
tat, ami irant féleg a
holgyek érdeklédnek.
Mindezek mellett
a Genkikam Fight
Academy alapitdja,
és legljabban I6vés-
technikak oktatasaval
is foglalkozik.

Az elsé, téli 6nvé-
delmi  szemindrium
2020. januar 25-én
volt. Nagyon Orulok,

hogy a projekt mindkét nem érdekl6dé-
sét felkeltette Tardoskedden. Sét, nem-
csak lakosaink jottek el, de a kérnyékrdl
Nagysuranybol, Sokszelécérdl, Andddrol
is. Az akciédus harom éra jé hangulatban
zajlott. Laci készséggel osztotta meg ta-
pasztalatait nemcsak az énvédelmi harc-
rdl, de sok-sok hasznos tanaccsal is szol-
galt, amelyeket az élete soran tapasztalt.
Hangsulyozta, hogy sok esetben a jol be-
gyakorolt technika el tudja (izni a tAmadat,
és életet menthet. Fontos, hogy ne blok-
koljunk le, és megfelel6 médon alkalmaz-
zuk a begyakorolt mozdulatokat.

A szemindrium végén sokan ere-
juk felett teljesitettek, de valameny-
nyien mosollyal, elégedetten és ha-
lasan vették &t az els6 szint sikeres
teljesitéséért jard bizonylatot. A tavaszi
szeminariumrdl idében értesitjiik Ondket.
Az érdekl6dOket sok szeretettel varjuk.

Ing. Batyka Marian
a Sport- és ifjusagi bizottsag elnéke
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GYEREKEKNEK

Fessétek ki a képet tetszés szerint!

Talaljatok meg a 7 klldnbséget a két kép kozott!




