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IFJU HAZASOK

Birkus Péter mérndk és Csoltkd Monika mérnok 7.31

2020 DECEMBER

Aranyosi Ervin

Toth Péter és Rausch Monika 8.15
StrieSka Michal és Supekova Veronika 8.28
Kollar Dominik és Boros Brigitta 8.28
Bugyik Gyéray és Fiilop Elvira 8.29 Csodalatos téli este. Kardcsonyi éjszakdban
Benyd Richard és Vencelové Kristina 8.29 Csillag csillog, hd ragyog! legyen benne részetek!
HiroS Rébert és Mgr. Varia Gabriella Sild Szemem a fenydfat leste, Higgyetek a szép csodaban,

S ldm alatta ott vagyok! fontosak a részletek.

A puha hdtakardban, Figyelj oda a szivedre,

y o Iépkedtem a faig én, benne éled a csoda,
Blaze kp va Lilien 713 s megcsodaltam hogyan csillog s azt kivdnom, sziv-szeretve
Ballova Hana 7.15 holdfény sok hdpiné Jsoknak is add odal
&tenes Martin 795 aho tfny so’ op/‘ ’en. mésokna IS? odal
Prockova Tereza 7.28 Fenn az égen tancot jartak, Legyen boldog minden ember
Kolembusova Ema 8.13 kénny(i leptii angyalok, sz6p kardcsony éjjelén,
Juhaszova Piroska 9.13 s tudom, hogy csak ream vartak, sziviik teljen szeretettel,
Keresztesi David 9.17 ht eljiittem. Itt vagyok! s mindet jérja 4t a fény!
Forro, vi ktp - 10.10 Tiszta szivvel, szeretettel Ha majd minden szivben éled,
Csikads Oliver 10.16 ] - by .

bamult ram a nagyvilag. s a szeretet Utra kel,

T - - Csak amultam élvezettel, gyertya fényben szdl az ének,
0 R 0 K R E E L B U c S U ZTA K igy éltem meg a csodat! S lelkiink egyiitt tinnepel!

Ladics Anna (1947) 7.12

Kollar Lajos (1928) 712

Szlavik Viktoria (1934) 7.21

Ludas Maria (1944) 8.7

Balogh Ferenc (1954) 8.10

Boros Zdenka (1958) 8.12

Halas Irén (1928) 9.1.

PSendk Imre (1955) 9.7

Téth Katalin (1938) 9.15

Bugyik Gyula (1947) 9.20

Balogh Eva (1955) 927 =4 R i 2 s
Mészéros Janos (1941) 1011 Pt anpes B4 A S A o SR
Mészaros Méria (1943) 10.14

Skandik Jan (1947)  10.29 JUBILANSOK

Mojzes Valéria (1933) 11.16

Szeptember: Cernak Laszlo, Juhasz Maria (Szovetkezet u.)

Oktdber: Szab6 Terézia, Magyar Irén, Barnova Marta, Ludasova Tana

November: Benko Stanislav, Toman Jaroslav, Marek Katalin, JUDr. Farkas Istvan,
Széraz Katalin (Csalogany u.), Kiss Laszl6 (Hviezdoslav u.)

December:  Benkova Judita, Mészaros Laszl6 (Kaposztas u.), MésaroSova Vladimira,
Karpaty Ida, Vanya Eva (Szdvetkezet u.), Janega LaszI6

KEDVES IFJU HAZASOK,
KISGYERMEKES SZULOK!

A Carisma Televizi6 2021.
januarjaban szeretné bemutatni
tardoskeddi miisoraban a 2020-

, ban h,a zassagot kotott I_Tju Junius: Zsilinszky Erzsébet
parokat, ill. a 2020-ban sziiletett Szeptember: Konetna Méria (Vastti Ut) ]
tardoskeddi kisgyermekeket. Oktober:  Benk6 Géza, Mojzes Zsuzsanna (Ujfalu)
Zs November: Mojzes Erzsébet (Ddzsa Gydrgy u.), Modranszky Terézia
Az e”nt.?ttek 2020. december December:  Sos Erzsebet, Borbély Irén
29-ig kuldhetnek e-mailben 2
fényképet az eskiivojukrdl, ill. az
Ujsziilottekrél a tktv@tvrdosovce.
sk e-mail cimre. Kdszonjiik, hogy
segitik szerkeszteni a kabeltelevizid Oktober:
miisorat. Varjuk a fényképeket.

Szeptember: Ruzsik Méria (Kopernikusz u.), Benyik Béla
Oktober: Galgéciova Juliana
December: Birdczi Miklds, Mészaros Maria (Malom u.)

Szeptember: Skuliba Teréz
December: Doézsa Terézia (Cseresznyés u.), Bara Julianna, Antalecova Helena

December: Balog Istvan (Puskin u.), Mojzes Maria (Harsfa sor)
Mészéros Anna (Harsfa u.)

A tarsas kronikat dsszedllitotta: Brado Szilvia és Benkd Eva




444 egkerde

Polgarmester Ur, a Tardos-
keddi Hirmondé utolsé sza-
maban a Covid-19 virusrél ir-
tunk. Mi valtozott a telepiilés
életében azota?

Marciusban vilagszerte fel-
litotte a fejét a koronavirus. Az
Ovintézkedések és szigorita-
sok a mi kdzséglinket sem ke-
rilték el. Tardoskedden a rend-
kivili helyzetre és a lakosok
fegyelmezettségére tekintettel
hala nem volt sok beteg. Ko-
sz6éndm szépen mindenkinek
a feleléségtelies hozzaallasat
ebben a nem egyszer( id6-
szakban. Igyekszink partne-
rei lenni az oktatoi- és neveldi
intézményeinknek, segiteni a
mukddtetést, hiszen fenntartoi
vagyunk. A kézség lakossaga-
nak tébb mint az 51 %-a be-
kapcsolddott a kormany altal
meghirdetett 6ssz szlovakiai
tesztelésbe, ahol is becsulet-
tel dlltuk a sarat. Megragadom
az alkalmat, hogy ily modon
is megkdszénjem az egész-
ségligyi dolgozoknak, az 6n-
kéntes tlizoltoknak, a kdzségi
rend6roknek, a kozségi hivatal
alkalmazottainak és mindenki-
nek, aki valamilyen médon
segitette a zokkenémentes
tesztelést.

A Kkoronavirus ellenére
kbézségiinkben aprilisban
megkezdddott a faluhaz
Uj szarnyanak az épitése.
Hogy haladnak a munkak
és mikorra varhato az (j
kultirkozpont atadasa?

Az épitkezési munkakat
az érsekujvari PROSPECT
vallalat végzi. A munkak so-
ran tobb mddositasra kerdlt

sor az épllet késdbbi komfor-
tosabb haszndlata érdekében.
Az épulet mar megkapta kiilsé
kdntdsét, a bels6é helyiségek
csempeburkolata is elkésziilt,
készll a nagyterem parketta
burkolata, a pddium szerelése,
a fény- és a hangtechnika 6sz-
szedllitasa.

Az épllet kordli terllet par-
kositasa is folyamatban van. A
kivitelezd ltemterve szerint ez
év december végéig elkészll
az épllet. Bizom benne, hogy
az atadast kévetden a lakosok
korlatlanul hasznalhatjak majd.

Ha mar a projekteknél va-
gyunk. A kozosségi oldalon
tajékoztatta a lakosokat,
hogy novemberben eldre-
Iépés tortént a szennyviz-
elvezet6-rendszer megva-
Iésitasanak (igyében. Mit
tudhatunk erré6l?

2020. november 6-an ala-
irasra keriilt az Environmentalis
alap altal nyujtott dotécios
szerz6dés, ezt kdvetden nov-
ember 13-an a kdzség bank-
szamlajara atutalasra ker(lt
a tamogatas dsszege, amely
4.650.000,- €. Jelenleg a koz-

ztiik
A POLGARMESTER URAT

beszerzést elnyerd vallalat, a
galantai AVA-STAV Kift. késziti
a szlikséges megvaldsitasi do-
kumentaciot a kivitelezéshez.
Tavaszra kivalasztasra keril az
épitkezést feligyel, majd ezt
kovetden nagyjabdl marciusban
megkezdddhetnek a munkala-
tok. Mindnydjan tudjuk, hogy
az épitkezések soran a lakosok
szémdra kellemetlenségek is
adodhatnak (ebben az esetben
pl. a felasott utcak nehéz meg-
kozelitése miatt), ezért kérem
a lakosokat, hogy legyenek ti-
relemmel. Hosszu évtizedekig
erre a pillanatra vartunk, kérem
nézzék el a megvaldsitas idején
rank zGdulé akadalyokat.

A munkalatok az Utemterv
szerint kb. 2022. novemberéig
zajlanak majd. Az elsé etapban
a Tardoskedd és Totmegyer
kdzti kinyomdallomas megépi-
tése van Utemezve, majd ezt
kdvetben a Cseresznyés, Nya-
ri, Rakoczi, Bercsényi, Dozsa
Gyorgy, Kinizsi, Epiték utcdja
egy szakasza, Virag, Vasuti
Gt, Iskola utca, Ujvari at révid
szakasza, Széchényi és az If-
jusag utca egy része, valamint
a SzOvetkezet utca. A t6bbi
utca kiépitése természetesen
a palyazati lehet6ségek fligg-
vényében lesz kivitelezve az
elkdvetkezé idészakban.

Hamarosan elérkezik az
év legszebb linnepe, a kara-
csony. Mit lizen olvaséink-
nak?

Probaljunk a lehetd legtdbb
idét tolteni csaladtagjainkkal,
beszélgessiink sokat és igye-
kezziik éreztetni mindenkivel,
hogy fontos és szamithatunk
egymasra. Kivanok ezuton is
aldott, békés karacsonyi un-
nepeket és sikerekben gaz-
dag, boldog Uj évet!

B.Sz.

Kellemes karacsonyi tinnepeket

és sikerekben gazdag,

boldog 1j évet kivanok.

Ing. Marian Téth, MBA

polgarmester
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KORONAVIRUS TESZTELES TARDOSKEDDEN

Oktober 31-én és november
1-jén orszagos koronavirus
tesztelés zajlott Szlovakiaban.
Tardoskedden négy helyszi-
nen valdsult meg a tesztelés,
a termalfirdd fébejaratanal, a
faluhaz féldszintjén és emele-
tén, valamint a Juhasz kuria-
ban.

A szombati nap folyaman
kdzséglinkben 2601 személyt
teszteltek le, akik kozll 12-nek
pozitiv lett a teszteredménye.

Vasarnap 610 vettek részt a
tesztelésen, 1 személynek lett
pozitiv a tesztje. Osszesen te-
hat 3261 személyt teszteltek
le Tardoskedden, kozulik 13-
nal pozitiv lett az antigénteszt.
Valamennyien 10-napos hazi
karanténban voltak.
Tardoskedd kézség polgar-
mestere Téth Marian mérndk
ezUton mond kdszdnetet min-
denkinek, aki részt vallalt a
szervezésben. Tobbek kozott

ennek is kdszonhetd, hogy
sikerlilt zokkenémentesen le-
bonyolitani kdzségiinkben az
0ssz szlovakiai tesztelést. Ko- A
szOnet a segitségért az 6nkor-
manyzat alkalmazottainak, az
egészségligyi dolgozoknak és
az 6nkénteseknek, beleértve a
tlizoltokat, a kdzségi és allami
rendéroknek, a katonaknak
és a kdzhasznu vdllalat mun-
kasainak. Nem utolsé sorban
kOszbnet azoknak a lakosok-
nak, akik részt vettek a teszte-
Iésen. Ismét bebizonyitottuk, bsz

hogy Tardoskedd Osszetartd
és szikség esetén 110 %-ra
teljesit.

tesztelés  sikeressége
csakis a tardoskeddi emberek
hozzadllasanak kdszOnhetd.
Ahhoz, hogy ezek utan is min-
den rendben legyen, arra ké-
rlink mindenkit, hogy tovabbra
is tartsak be az dvintézkedé-
seket: hordjanak szajmaszkot,
tartsak be az el6irt tavolsagot,
és gyakran mossak és fert6tle-
nitsék a kezeiket.

A 2020-AS EVBEN REALIZALT PROJEKTEK

Jatszotér feldjitasa

Az idei évben éltiink a lehet6séggel
és palyaztunk a termalfirdében talalha-
té elavult jatszotér felljitasara. A projek-
tet a Kdzhasznuszolgaltatasok Vallalata
valositotta meg Klisky Jozef, akadémikus
szobrasz kdzremUkddésével, aki a jatszo-
téri elemeket készitette. Ma a jatszétéren
maszdkaval, cslszdaval ellatott hajo és
hinta is varja a gyerekeket. Ezenkivil in-
forméacids tabla és padok is lettek kihe-
lyezve. A felujitdssal olyan helyszint ala-
kitottunk ki, ahol a gyerekek a szabadban
hasznosan és biztonsagosan télthetik a
szabadidejiket.

A projekt megvalositasahoz a Szlovak
Kornyezetvédelmi Ugyndkség 5 000,00 €
tamogatassal jarult hozza.

WiFi4EU

Kdzséglink sikeresen palyazott az Eurd-
pai Bizottsag dltalt meghirdetett WiFi4EU
programaban. A WiFi4EU kezdeménye-
zés célja, hogy Eurdpa szerte ingyenes
wifi-hozzaférést  biztositson nyilvanos
helyeken a polgarok szamara. A sikeres
palyazat keretében wifi-berendezéseket
telepitettlink a kdvetkezd nyilvanos helye-
ken:

- Faluhaz kdrnyéke — kultéri adok, Falu-
haz emelete, foldszint,

- Kozségi hivatal el6tti és melleti terllet,

- Szolgaltatasok Haza el6tt, emeleten,
féldszinten,

- Sportpalyan,

- Termalfiirdd tertletén,

- Juhész kuriaban.

Automata
6ntoz6rend-
szer a Szi-
kora Gyorgy
sportpalyan

2020 nya-
ran a Szikora
Gybrgy nevét
visel6 palyan
automata 6n-
t6zérendszer
lett telepitve
a labdaru-
go infrastruktdra min6ségének ndvelése
érdekében. A projekt megvaldsitasara
10.000,00 € anyagi tamogatast nyujtott
a Szlovak Labdarugd Szdvetség, a hi-
anyzé Osszeg pedig Tardoskedd Koz-
ség koltségvetésébdl volt finanszirozva.
A projekt nyUjtotta jobb feltéleleket a
koronavirusterjedését meggatlé intéz-
kedések feloldasa utan remélhetdleg
drémmel fogadjak ugy a sportolok, mint
a sportrajongok.

Borbély Livia
mérnék
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Oszi feldjitasi munkélatok

Oktoberben a kdzhasznu
vallalat munkasai az aktualis
teenddik mellett t6bb objek-
tumot felujitottak a kdzség-
ben. Az egyik kdzllik a Szent
Istvan téri autdbuszmegalld
volt, amely sajnos gyakran
volt vandalok célpontja. Mi-
vel leginkabb a hatso lveges
rész volt kitéve rongalasnak,
ezért ezt a részt szildrdabb
faanyagra cserélték ki. Ezen-
kivil Gjra le lett festve a busz-
megalld egész szerkezete,
amely kék és sarga szint ka-
pott.

Egy masik autébuszmegal-
16 is Uj ,kdntdsbe bujt* az 6szi
hénapok soran, mégpedig a
Felvégi artézi kuttal szemben

kal komfortosabba valik az
utasok szamara az autébusz-
ra valé varakozas. Ugyan-
csak remélni tudjuk, hogy
kdzséglnk autobuszmegalldi
nem lesznek a jovében van-
dalizmus targyai.

Az emlitett buszmegallokon
kivil a kdzhasznu vallalat
munkatarsai feldjitasi mun-
kalatokat végeztek a Pozso-
nyi ati kapolnan, valamint
Tardoskedd kdztéri szobrain.
Valamennyire rafért a javitas.
Mindenszentek Unnepe és
Halottak napja kozeledtével
pedig a temetében lévé ke-
resztek és a volt gyermek te-
metében talalhatdé emlékmi
Ujult meg.

[évé. It kisebb javitasokra
és Ujrafestésre volt sziikség.
Reméljik, hogy a felujitasok-

bsz

Valtozasok a szelektiv hulladék gyujtesében

2020 oktoberétd| valtozasokra kertlt sor néhany szelektiv hul-
ladék gyUijtésénél. A szines konténerek, amelyek a PET palackok,
papir, Uveg és feleslegessé valt ruhanem(ik gy(ijtésére szolgalnak,
at lettek helyezve kozterlleteinkrél a Szolgaltatasok hdza mo-

"'""—- L.-—

gotti részre, ahol az elektronikai hulladékot gydijtik. Ez azt jelenti,
hogy lakosaink a PET palackokat, tetrapakk- és fémdobozokat,
az Uveget, papirt, a hasznalt ruhakat, cipéket, megunt jatékokat
individudlisan itt adhatjak le. A Szolgaltatasok haza mdgotti
udvarba kertlt ezenkivil a vasarcsarnokbdl az a gy(ijt6tartaly
is, amelybe a hasznalt ndvényi eredeti étolajat lehet indivi-
dudlisan leadni.

A Vasuti Uti gyUjtéhely nyitvatartasa:

munkanapokon 7.00 - 15.00 6

szombaton 8.00 - 12.00 6

Természetesen a PET palackok, tetrapakkos és fémdobo-
zok, a papir és az liveghulladék tovabbra is &ssze lesz szed-
ve a haztartasok el6l a haztartdsokban eljuttatott Gtemterv
szerint. Az (iveghulladékot tavasztdl a gy(jtéudvarban is le
lehet adni. Megértésiiket kdszonjik.

Mogrovi¢ Renata

Nép-, haz- es lakasszamlalas 2021

A szlovak statisztikai hivatal legterjedel-
mesebb projektje a 2021-es nép-, haz- és
lakdsszamldlas, amely 2020. juniusatdl
2021. marcius végéig valésul meg.

Az els6 fazisban az 6nkormanyzatok a la-
kosok bevonasa nélkiil csaknem 9 hénapon
at gy(jtik a hazakkal és lakasokkal kapcso-
latos adatokat. Kézséglinkben oktdberben
sikerilt véglegesiteni a haz- és lakasszam-
lalasi adatokat a statisztikai hivatal nyitrai
részlegének segitségével.

A masik fazis - a népszamlalas 2021. feb-
ruar 15-t6l 2021. marcius 31-ig tart azzal a

céllal, hogy olyan atfogd adatok és tények
legyenek 6sszegydjtve a lakossagrél, ame-
lyek mashol nincsenek feliegyezve. A nép-
szamldlas els6 izben térténik elektronikus
formaban, papirkérddivek nélkil integralt
maddon, telies mértékben felhasznalva a k-
16nb6z6 adminisztracios forrasokbol rendel-
kezésre 4ll6 informacidkat.

Az dnkormanyzatok jelenleg elektroniku-
san 0sszegzik a tobb ezer hazzal és lakassal
kapcsolatos adatot. Ezt kévetéen 2021-ben
szamitégép, tablet vagy mobil telefon se-
gitségével individualisan esetleg szamlald

asszisztens segitségével lesz megszamolva
a tébb mint 5,4 millié szlovakiai lakos, elsé
izben szamlalobiztos nélkil. A népszamialas
eredménye pétolhatalan és egyedi informa-
cio, amely segitséget nyuijt a szlovakiai élet-
szinvonal minéségének javitasat szolgald
dontéseknél, ill. fontos adatként szolgal a
lakossag életének hosszutavu 8sszehason-
litasaban.

A 2021-es népszamldlassal kapcsolatos
informaciok megtalalhatok a kdzség hon-
lapjan.

Mgr. Brenkus Judit
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A Kozségi rendorséq beszamoladja

Kedves Olvasok! Tekintettel arra, hogy
hosszabb ideje nem jelentek meg besza-
moldk a kdzségi rendérség munkajardl
a Tardoskeddi Hirmonddban, ezért most
Osszefoglalnék néhany érdekesebb esetet,
amelyeket a kdzségi renddrség tagjainak
2020-ban oldania kellett.

Rogtdn januar elején kezdetlket vették
a nem mindennapi esetek, amikor tébb
bejelentés is érkezett. Januar 4-én a késd
esti érakban ismeretlen személy bement
az egyik csaladi haz udvaraba, korbejar-
ta a hazat, végil megallt a hatsé bejarat-
nal. Tébbszor benézett az ablakon, majd
bekopogott. A haz tulajdonosa éppen
hatul volt a nyari konyhaban és szétlanul
figyelte, ahogyan az idegen az ajt6é el6tt
alldogal. Egyszer csak hozzalépett a meg-
lepett ismertlenhez, és megkérdezte: "Mit
keres?" "Csak vizet szeretnék az autom-
ba" - hangzott a valasz. Amig a tulajdonos
edényt keresett, az ismeretlennek hdilt he-
lye lett. A tulajdonos csak azt latta, hogy
beszallt egy kb. 25 méterre 1évé sotét au-
téba.

A masik eset januar 21-én tortént. Este
fél 7-kor ismeretlen személy minden gond
nélkil bement egy csaladi hazba. Az ottho-
niak az Givegajton keresztlil csak a kérvo-
nalait lattak, ahogy ment felfelé a Iépcsdn.
Amikor kérdére vontak, arra hivatkozott,
hogy a temetkezési vallalatot keresi.
A haz tulajdonosnéje kivezette 6t az utca-
ra, és megmutatta, merre van pontosan a
temetkezési vallalat. Amikor az ismeretlen
elindult a nem messze parkol6 autdjaval,
természetesen nem allt meg temetkezési
vallalat el6tt, folytatta az utjat tovabb.

Januar 23-an valdszinlileg ugyanez a
személy kinyitotta egy masik emeletes haz
utcaajtajat az utcaajtd belsé részére fel-
akasztott kulccsal. Bement az udvarba, a
hatso bejaratom pedig a hazba. Az itt él§
84 éves id6s holgy nagyon megrémiilt,
amikor a konyhdban szembe talalta magat
a jol megtermett kopaszra nyilt idegennel.
Amikor a néni megszdlitotta, csak morgott
valamit az orra alatt, sarkon fordult, és el-
ment. Januar

ugrott ki beléle és a Rdzsa utca iranyaba
futottak. Kiderilt, hogy a csehorszagi au-
tora lopott magyarorszagi rendszamtab-
lakat szereltek, és a balkani sof6ér négy
menekiiltet szallitott benne.A gépjarmd
vezetdje le lett tartdztatva, a négy személyt
az allami és a kdzségi renddrség kutyakkal
is kereste, de eredménytelendl.

Februar 8-t6l folyamatosan tlintek el a
kertekbdl, udvarokbdl a diszes szobrok,

24-én a gya- ( )
nis egyének | A kozségi renddrség hatarozottan kéri a lakosokat:
visszatértek

ebbe az utca- | - Nappal is zarjak kulcsra az otthonaikat!

ba. Mostegy | - Ne hagyjak a kulcsot felakasztva a bezart utcaajton!

hazzal arrébb | - Figyeljék a kdrnyezetiket!

akartak nagy | - Neengedjenek be idegeneket az udvaraikba, hdzaikba,
valdszinlség- lakasaikbal

gel vagyon | - A gyanus személyeket azonnal jelentsék a kdzségi rendSrségnek!
elleni  blin- W,

cselekményt

elkdvetni. A helyi hangszoérdban elhangzott
figyelmeztetéseknek és személyleirasok-
nak kdszdnhetéen azonban az utcabeli-
ek felismerték, és megprobalték feltartani
Oket. De az elfogott személy kitépte magat

lakosunk kezei kozll, és elfutott a kozel-
ben parkol6 autéhoz, ahol varta a két tet-
tes tarsa.

Januar 28-an éjjel haromnegyed 11-
kor az éjszakai csendet az dllami rendér-
ség sziréndzd és kék fénnyel villogd autdi
raztak fel. Egy magyar rendszamtabla-
ju Peugeut 307 autét Uldoztek egészen
Ogyallatdl kézséginkig. Az autd a féutrol
lefordult a Szent Istvan tér felé, a kdrforga-
lomban attért az ellenkezd iranyba, a nagy
sebesség miatt megcsuszott, felment a
jardaszegélyre és defektet kapott. Amikor
a kocsi megallt, négy hatizsakos személy

kdoroszlanok. A tolvajok egyszertien letép-
ték Oket a tartboszlopokrol vagy besétaltak
az udvarokba, és elloptak a targyakat. Volt,
hogy 70 cm magas nehéz beton szobrokat
vittek el. A tolvajt a lopott zsakmannyal a
tettestarsa a kdzelben varta egy autéban,
majd a szobrokat eladtak a szomszédos
faluban.

Februar 17-én négy esetben kaptunk
bejelentést megfojtott baromfikrdl. Egy
esetben 12 tyuk pusztult el. A lakosok ko-
bor kutyakra és menyétfélékre gyanakod-
tak, de volt, aki szerint tyuktolvaj jarkalt az
éjjel, s miutan megfojtotta a szarnyasokat,
az udvaron hagyta 6ket. Sakadl is széba ke-
rilt, de mindenkit megnyugtatok, nem sa-
kal, nem tyuktolvaj, hanem egy ravasz réka
jart az udvarokban. Az egyik hajnalban si-
ker(ilt 6t fotécsapdaval és a zsakmannyal
egyUtt lefényképezni.

Majus 27-én este 9 Orakor bejelentést
kaptunk, hogy gyanus személy jarkal a
hatarban. Kiderilt, hogy az illet§ kincset
keresett fémkeres6vel a falu kiilterében
lévé asatasokndl. Mivel nem rendelkezett
a kerlleti miemlékvédelmi hivatal enge-
délyével, ezért blntetd eljaras indult ellene
régészeti 6rokség megkarositasa és annak
elértéktelenitése vadjaval.

Julius 5-én a Jesenskij utcaban futballo-
z6 gyerekek rémlilten jelentették, hogy az
egyik csaladi haz magas feny6fajan méhraj
van. Idén, négy ilyen esetlink is volt. Min-
den alkalommal a méhészettel foglalkozd
Pekarik Laszl6 és fia Péter jottek a se-
gitséglinkre, akik szakszer(ien befogtak a
méheket.

Nyaron ismét megnétt a vasutallomasrdl
ellopott kerékparok szama. A tolvajt nem
riasztotta el a lakat sem, egyszer(ien letor-
te vagy levagta. Csupan egy biciklit sikerilt
megtalalni a kdzeli bokrokban.



Szeptember 16-an a mez8&gazdasagi
szOvetkezet agrondmusa arrdl értesitett
benniinket, hogy a traktoristak az egyik
bokor alatt gyanus csomagot talaltak.
A helyeszinre érkezve valéban ott volt a
"csomag". Az emberben ilyenkor régtén
felmer(l, hogy csak nem emberi test van

a csomagba
rejtve tavol a
falutél?  Ami-
kor gumikesz-
tylvel a keze-
men eltéptem
az utolso
réteget, egy
fekete  nej-
lonzsédkot,
kiderult, hogy
egy  német
juhaszkutya
mardvanyai
vannak ben-
ne. Valaki gondosan becsomagolta el-
pusztult allatat, kivitte a hatarba és egy
vadszilva bokor ala tette ahelyett, hogy el-
asta volna j6 mélyen a telkén vagy elvitette
volna az egyik kozeli allatorvosi klinikara.
Tettével nemcsak hogy zavart keltett, de
kihagast is elkovetett.

Szeptember 24-én éjjel fél 2-kor betdr-
tek a gyogyszertarba, ahonnan 5 000 €
értékben vittek el készpénzt. Mivel bln-
cselekményrdl van szd, a nyomozast az
allami rendérség folytatja tovabb.

Oktdber végén az egyik holgy lakosun-
kat hamis 100 € bankjeggyel csaptak be,
amikor egy ismeretlen krizantémot vasa-
rolt téle. Csak egy héttel késébb derllt ki
minden, amikor fizetni akart a pénzzel a
postan. A posta alkalmazottja figyelmez-
tette 6t, hogy hamis a pénz.

Legujabban benzinnel mikdédd gép-
kocsik katalizatorait lopjék el ismeretlen
tettesek. Két bejelentett eset alapjan a ré-
gebbi tipusu autdkat oldalra forditottak, és
kif(irészelték a kipufogd rendszerbdl a ka-
talizatort, ami nemesfémeket tartalmaz, és
amelyeket értékesiteni tudnak a tolvajok.

Marencéak Péter rendérparancsnok

Vigyazzunk a fltési szezonban

\

A hideg id&jaras bekdszontével egyidében kezdetét veszi a flitési
szezon, ami sajnos egyuttal a tlizesetek szamanak megndvekedését
is jelenti. A f(itési idény alatt a tlizoltéknak mindig tdbb esetben kell
csaladi hazakban, ill. lakasokban keletkezett tlizesetekhez kivonulniuk,
mint dltalaban.

Ez év els6 9 hdnapjdban a 389 tlizeset tortént a flitStestek,
flstelvezetd cs6 és a kémény nem megfelelé miszaki dllapota vagy
meghibasodésa miatt az orszagban. Az emlitett idészakban tortént ti-
zek soran 1 személy életét vesztette, 15 pedig megsériilt. A tiz altal
okozott karok 6sszege 791 885 €.

Ahdz- és lakastlizek keletkezésének leggyakoribb oka a flstelvezetd
csé és a kémény nem megfelel miszaki allapota, helytelen beszere-
lésiik, a fltétestek nem megfelel6 hasznalata vagy rossz dllapota. Az
emlitett okokon kivil nagyon sok esetben a nyilt lang, a tiizel6- és gyud-
Iékony anyag vagy az izz6 hamu hasznalatakor mutatott gondatlansag
és figyelmetlenség idézte el6 a tlizet. Az évekre visszamen statisz-
tikai adatok azt tAmasztjak ala, hogy a csaladi hazakban keletkezett
tlizet a legtdbb esetben a flit6testek nem megfelelé mlszaki dllapota
okozza.

A lakéhazakban és egyéb mas épliletekben keletkezd tlizesetek
szamanak csokkentése érdekében a tlizoltdsag azt ajanlja, hogy még
hasznalat elétt legyen elvégezve a fitétestek ellenérzése, a beszerelés
a gyarto dltal kiadott haszndlati utasitas alapjan legyen elvégezve, majd

ezek utan folyamatosan ellendrizzilk a f(it6testeket a f(itési szezon ide-
jén. A hamut t(zallé edénybe szdrjuk és tartsuk be a gyulékony és eh-
hez hasonlé anyagok tarolasara vonatkozé szabalyokat.

A fiitési szezon idején a kovetkezdkre ligyeljenek:

Megfelel6 tiizeléanyaggal flitsenek

Kazannal, kalyhaval és kandalléval vald flitéskor a megfeleld tiizeld
anyagot haszndljak. Haztartasi hulladék, miianyagok és mas gyulékony
anyagok tiizelése fokozott tlizveszélyt jelent, és szennyezi a kdrnyeze-
tet.

Rendszeresen tisztittassak és ellendriztessék a kéményeket

A kémények fellllvizsgalatat szakemberrel végeztessik el. A kémé-
nyek muszaki dllapotaért és karbantartasaért a tulajdonos felel, tehat
az 6 kotelessége azokat rendszeresen tisztittatni és ellendriztetni. A
flit6testek ellendrzése elsésorban a beszerelésre és a mikoddképes-
ségre iranyul, valamint arra, hogy nem kdarosodott vagy égett-e el a
flit6test anyaga. Gaztlizhelyek esetében tgyelni kell a leveg8-utanpdt-
last befolyasolé mUszaki berendezések tisztitasara, és be kell tartani a
revizids fellllvizsgalatot, hogy ne alljon fenn a gazszivargas veszélye.

Megfelel6madon taroljuk a tiizel6anyagokat

A kazan, kalyha és kandall6 kdzvetlen kdzelében ne tartsunk gyulé-
kony anyagokat, mivel a f(ités soran véletlenll kikerll6 izzd részecskék
tlizet okozhatnak.

Forras: A tiizoltosag

Kellemes kardcsonyt tinnepeget
és boldog 1y évet!
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Bérmalas egyhazkozséginkben

"Szentlélek jdjj, lobogd lang, Szentlélek
j&jj a vilag var...”( ifiisagi ének)

Unnepnapra virradtunk 2020. oktober
3-an. Egyhazkozséglinkben 23 bérmal-
kozni vdgyé magyar fiatal varta, hogy a
szentségben nagykordva valhasson e szép

Plspdki helyndkatyank szentbeszédé-
ben arra kérte fiataljainkat, hogy ne csak
diszfak legyenek, hanem termé gyimal-
csOs fak, hogy lelki életlik meghozza a sok
gylimdlcsét egyhdzkdzségiinkben és  a
vildgban. A Szentirasbdl tudjuk, hogy az

ket, hogy Jézus tanitasanak megtartasa-
hoz és hirdetéséhez erét kapjanak Téle. A
bérmalas és a keresztség szoros kapcso-
latban van egymassal. Mig a keresztség-
ben Isten a kegyelmi életre hiv meg minket,
addig a bérmalas mar kiild, hogy errél az

napon. A koronavi-
rus jarvany, mint
minden masba,
ebbe is beleszdlt.
A hosszU készilé-
dés utan az utolsé
pillanatig kérdéses
volt, hogy egyal-
talan  engedélye-
zi-e az allam, hogy
megvaldsulion. Am
a Szentlélek ereje
megmutatta, hogy
mennyire  hatéko-
nyan tud makodni
e téren is. Igy bar
a szllék, nagyszu-
6k, ismerésok és
baratok  jelenléte
nélkil, szombaton
9 Orakor kezdetét
vehette az (nnepi -
bérmalasi szentmise Mons. Duréo Zoltan,
a magyar hivek plspoki helyndke, Mgr.
Nagy Andrds esperes-plébanos,
Mgr. Viliam Michalovi¢ lelkiatyank, a
bérmalkozdék és bérmasziileik jelen-
létében. A hozzatartozdk a helyi ka-
beltelevizié és az internet kdzdsségi
oldalan egyenes adasban kapcso-
I6dhattak be a szentmisébe.

A Szentleckében azt olvastuk,
Szent Pl arra kér minket, hogy a Lé-
lek szerint éljiink és ne a test kivansa-
gait kévessuk, mivel ezek ellentétben
alinak egymassal. Ezért nem tessziik
mindig azt, amit jonak latnank. A Lé-
lek cselekedetei: szeretet, 6rom, bé-
kesség, tirelem, kedvesség, josag,
hlség, szelidség, énmegtartdztatas,
tisztasag. Ha a Lélek szerint éliink,
akkor eszerint is rendezzlik életiinket.

apostolok a megkeresztelt hivekre imajuk-
kal és kézratétellkkel hivtak le a Szentlel-

életrdl tanusa-
got tegyunk.

A katolikus
egyhdz kato-
likus katekiz-
musa a bér-
malast ekképp
magyardzza:
JAmikor  az
edz6 egy lab-
darigo jate-
kost a palydra
kiild, kezét a
vélldra teszi és
elmondja neki
végsé utasitd-
sait. Ugyanigy
a bérmalas-
ban is kéz-
ratételben
részesllink.
Az élet pé-
lydjara léptink. A Szentlélektdl tudjuk, mit
kell tenniink. Teljességgel buzdit minket.
Megbizdsa a fiilinkben
cseng. Erezziik segitségeét.
Bizalmaval nem fogunk
visszaélni és utasitdsa sze-
rint fogunk dénteni. Csak
akarnunk kell, és rda kell
hallgatnunk. ”(youcat)

Bizzunk abban, hogy
megbérmaltjaink  nyitott
fullel, szemmel és szivvel
fogjak jarni nagykoru élet-
Utjukat és tanusagot tesz-
nek hitlkrél e z(irzavaros
vilagunkban.

Mgr. Csanyi Alexandra

Oktdber az id6sek szamara jelentds 6szi honap. Nem véletlendl, hi-
szen az id6sek iranti tisztelet honapja, amelyrél a Rokkantszdvetség
helyi alapszervezete sem feledkezik meg. Ezért engedjék meg, hogy
sok szeretettel kdszontsem elsésorban az idén kerek szliletésnapjukat
Unnepld tagjainkat. Nagyon j6 er6t, egészséget, optimizmust, kitartas
kivanok valamennyiiiknek ebben a nehéz idében. Ezenkiviil arra kérek
mindenkit, legylnk figyelmesek egymassal, de masokkal szemben is,
hogy még sokaig taldlkozhassunk a szervezetiink, ill. a kozség altal ren-
dezett eseményeken, ha a helyzet majd megengedi. Jelenleg, sajnos
nem lehet kulturdlis és tarsadalmi jellegli rendezvényeket szervezni,

ezért ez(iton kivanok Ondknek karacsony kdzeledtével aldott linnepe-
ket. Az Ur kisérje [épteinket 2021-ben is.

Az alapszervezet elndkeként jo erbt, egészséget szeretnék kivanni
tovabba szervezetiink valamennyi tagjanak és tardoskeddi barataink-
nak. Legyen sikeres az el6ttiink all6 év.

Végezetll kdszénetet mondok tdmogatdinknak, a polgarmester ur-
nak és az énkormanyzatnak az anyagi és erkolcsi tamogatasért. Ko-
szonjlik, hogy egész évben segitik alapszervezetiink fennallasat, md-
kodését. Halas kdsznet mindenért.

Ludas Tana, eln6k



"Legyetek tirelmesek hozzam, ha majd
elfelejtek mar dolgokat,
ha probalom idézni, de nem megy,
a feledésbe meriilt, fehér foltokat.

Legyetek tlirelmesek hozzam, ha majd
beszélek, s elakad a szavam,
ha a mondat kézepén ujrakezdem,
vagy ha ismétlem énmagam.

Legyetek tiirelmesek hozzam, ha majd
nehézkesen, lassan mozdulok,
ha riasztanak az akadalyok,
és sokszor visszafordulok.

Legyetek tiirelmesek hozzam, ha mar
nem boldogulok egymagam,
ne engedjétek el éreg kezem,
legyen akarmilyen haszontalan.

Legyetek tirelmesek hozzam,
érezzem, nem vagyok egyedlil,
érezzem, hogy becslilnek, szeretnek,
hogy nem éltem értelmetlendil..."

(Részelt Zagyi. G. llona versébdl)

Oktdber nemcsak egy 8szi hénap, de egyben az id6sek iranti
tisztelet honapja is, amikor az idésebb lakosainkat — a jubilan-
sainkat kdszontjuk. Sajnos, az idei tavasz és az sz nem kedve-
zett a kulturdlis és tarsadalmicéli rendezvényeknek, amelyeket a
vilagjarvany miatt nem lehetett megszervezni vagy csak szigoru
el6irasok betartasa mellett. Ez érintette a szépkoru jubilansaink
tiszteletére tervezett Gnnepélyt is, amit kdzséglnk énkormany-
zata tekintettel a kialakult helyzetre ebben az évben nem tudott
megszervezni. Az idén jubilalé lakosaink azonban megérdemlik,
hogy kdszontsik 6ket. Ezért fogadjak sok szeretettel a polgar-
mester Ur, Toth Marian mérndk gondolatait, amelyeket az (inne-
pélyen tolmacsolt volna Ondknek.

Kedves Unneplé Jubilansok!

Mar hagyomannya valt, hogy évente egy alkalommal &ssze-
jovink egy kdzds linnepélyen azzal a céllal, hogy kifejezziik ha-
lankat, tiszteletlinket, megbecstuléslinket és szeretetiinket azok
irdnt, akik hosszl, munkaban eltoltott évek utan koztlink toltik
megérdemelt nyugdijas éveiket. Idén sajnos nem (innepelhet-
tink egyltt, nem talalkozhattunk személyesen a jarvanylgyi
helyzetbdl adodoan. Ezért engedjék meg, hogy most rendhagyo
modon, a Tardoskeddi Hirmondd hasabjain kdszéntsem Onoket.
Fontosnak tartom ugyanis, hogy a 2020-as évben iinneplé szép

koru jubilénsaink is részesiilienek j6 magam és az 6nkormanyzat
jokivansagaiban.

Oktober, az Idések iranti tisztelet hdnapja az idés emberekrdl,
az 6 tiszteletikrdl szol. Tiszteletiink magaba foglalja elfogada-
sukat, tamogatasukat, szeretetliket és annak kifejezését, hogy
tarsadalmunknak 6k is hasznos tagjai. Sziikségiink van mindar-
ra a sok élettapasztalatra, arra a higgadt bélcsességre, amellyel
csakis 6k rendelkeznek. A tlirelemre, az elfogadasra, arra, ahogy
tanitanak, nevelnek benniinket.

Mi emberek furcsa lények vagyunk. Tudunk &rlni, sirni, di-
héngeni, de a legfontosabb, hogy szeretni is tudunk. Mint ahogy
Goethe irja: ,Szeretni és szeretve lenni a legnagyobb boldog-
sag a vildgon.” Bizony, igy van ez! Eletlink mindennapjaiban
nélkilézhetetlen a csaladi szeretet, a féltd térédés, az odaado
gondoskodas. Valljuk be, mennyire jol es6 érzés, mikor lathat-
juk kozeli csaladtagjaink elégedett, mosolygos arcat. Amikor
az unokak, dédunokak megdicsérik a mama féztjét, amikor a
nagypapak munkaban elfaradt keze érdommel karolja at a biisz-
ke utddjat. Tudni azt, hogy vannak emberek, akik fontosak sza-
munkra - nagy csoda.

A szeretetben a legnagyobb dolog adni: dlelést, csdkot, tana-
csot, mindegy mit, csak szivbdl szdljon. Hiszen ha mi adunk,
kapunk is, ezaltal lesz teljes a vilag. Szeretetet és tiszteletet az
kap, aki maga is szeretetet sugaroz a koriilotte 1évéknek. Aki
turelemmel fordul masokhoz, és példat mutat nekik az erényes
életbdl.

Kedves Unnepeltek! Tisztelt Jubilansok!

Arra szeretném kérni Ondket, segitsenek minket tapasztalata-
ikkal és tamogassanak szeretetiikkel. Ha szlikséges, figyelmez-
tessenek a hibainkra, és bélcsességiikkel mutassak meg nekiink
a helyes utat. Szeretném megkdszdnni Ondknek azt, hogy a ha-
gyomanyokat tovabbadtak, a vilagot tovabbépitették nekiink.
Készéndm, hogy nemcsak 6seiktdl kaptak fakat, hanem utoda-
iknak is adnak beldle. Azt kivanom, hogy j6 egészségben, vidam
kedvvel, sokaig maradjanak még kézéttiink. Ugyanakkor arra is
kérem Onoket, vigydzzanak magukra, az egészségiikre, tartsak
be az el6irt 6vintézkedéseket bizva abban, hogy néhany héten
bellil ismét valamennyien biztonsagban érezhetjik magunkat.

Toth Marian polgarmester
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Jaték, éimény, szérakoz as

Ovodéank  csak-
nem félévnyi sziinet
utdn fogadta Ujra
telies létszamban a
gyermekeket. Nagy
0rém volt szeptem-
ber 2-an, amikor
lassan megérkeztek
az o6vodaba szi-
leik kiséretében az
Uj és régi ovisok. A
mosolygds arcok és
kivancsi szemparok
vidam hangulatban
keresték a régi ba-
ratokat, fedezték
fel Ujra a kedvenc
jatékaikat,  vették
birtokba az évodat.
Az Uj iskolaévet Uj tanitd nénivel kezdtlk,
Mgr. Birkus Kitti évodapedagogussal, akit
nagyon hamar megszerettek a kis ovisok.

A mostani helyzet sokban mas, mint amit
eddig megszoktunk. Aggddva figyeljiik a
jarvanyhelyzetet, alkamazkodunk az évintéz-
kedésekhez Ugy a csaladban, mint az évo-
ddban is. Szigortan betartjuk az el6irasokat,
igy 6vjuk a gyermekek, a pedagdgusok és a
csaladok egészségeét.

Az (j kisovi-
sok hamar al-
kalmazkodtak a
szabalyokhoz, a
nagyobbak pedig
példamutatoak.
Az o6vodai élet
legfébb tevékeny-
sége tovabbra
is a jaték marad,
persze mas-mas
formaban,  mert
az oviban a jaték
| altal  észrevétle-
| nil tanulnak, és

jatékosan  bovitik

ismereteiket, fej-

lesztik képessége-

iket. Ezért tobbféle
jatékot alalmazunk. Az egyes mozdulatokat,
folyamatokat ismétlé, gyakorlo-utanzé jaték
nagyon alkalmas arra, hogy a most aktualis
gyakori kézmosasnal alkalmazzuk ezeket.
Féleg a kicsiknek élvezetesebb igy e te-
vékenység. A bonyolultabb jatékok pedig,
mint a szerepjaték, az alkotdjaték és a sza-
balyjaték a nagyobbak szamara igér széra-
kozast és egyben tanulast. Az év folyaman
mondokakat és korjatékokat tanulunk, zenét

hallgatunk, dalolunk, majd babozunk, viragot
Ultetlink, gyurmazunk, és csodaszép megle-
petést készitlink majd karacsonyra, anyak és
apak napjara.

A mostani helyzet szokatlan mindnyajunk
szamara, ezért kivanom, hogy gyermekeink
és mi is minél hamarabb élvezzilk egymas
tarsasagat, csaladi és barati kérben. Kelle-
mes Unnepeket!

Mgr. Pintér Adriana
igazgato

Oszi csoddk az ovodaban

A gyermekek mindennapjait lehetésége-
inkhez mérten igyeksziink a kicsik és nagyok
szadmara egyforman szinesebbé és érdekes-
sé varazsolni, eszmei értékekkel, életre sz6-
16 emlékekkel gazdagitani. Ovodai életiink
kdzéppontjadban a kornyezeti nevelés all,
amelyet a nap egészében a helyes életviteli
szokasok és a kdrnyezettudatos magatartas
kialakitasa ér-
dekében vég-
zlnk.

Az 8szi ho-
nap varazsat
az oviban
gyljtdégetés-
sel  kezdtuk.
A szorgos kis
kezek  fale-
veleket, 6szi
terméseket
szedtek a
kézmdlves
foglalkoza-
sokhoz. A foglalkozasok soran az életkori sa-
jatossagoknak megfeleléen valasztottuk ki a
tevékenységeket: nyirds, ragasztas, rajzolas,
megfigyelés, jaték, ismerkedés a zdldségek-
kel, gyimdlcsokkel. A gazdag, eseménydus
hét utan az elkészllt diszek kikertltek a fa-
lakra és a folyoson diszitették dvodankat. A
természet lehetéségeit igyekeztlink a leheté
legjobban kihaszndlni, hiszen ez az egyik
legsokszintibb évszak, mely szamos lehet6-
seget nyujt a természet valtozasainak megfi-
gyelésére. Eppen ezért, sok idét toltottiink a

szabadban, ahol sétaink soran hallgattuk
a természet hangjait, beszivtuk a friss észi
leveg6t, gyonyorkddtiink a fak lehullé szi-
nes leveleiben. Megdleltik a fakat, meg-
figyeltik és 6sszegylijtottiik terméseiket,
sét lehet6séglink volt tébb fat és névényt
Osszehasonlitani. A gyerekek éréme és
lelkesedése arra 6szténdz minket, hogy a
tovabbiakban
is hasonlé mo-
don folytassuk
tevékenysé-
ginket. Az
6vodaban azt
szeretnénk, hogy
gyarapodjanak a
gyermekek ter-
mészettel  kap-
csolatos ismere-
tei, és felhivjuk
figyelmiket a ter-
meészet védelmé-
re, fontossagara.
Az év tobbi napjan is szeretnénk minél
tébb programot késziteni 6vodasaink szama-
ra, hogy Ujabb élményekkel gazdagodjanak.
Szeretnénk meglinnepelni a karacsonyt, az
anyak napjat, s szeretnénk vidam mokaval
szorakoztatni a gyermekeket farsang alkal-
mabol. A Fold napjan beszélgetnénk és al-
kotnank a gyerekekkel, hogy tudatositsak,
mennyire fontos a lakhelyiink, Foldlink védel-
me. Juniusban hagyomanyos gyermekhetet
tartanank, amikor szeretnénk elvarazsolni
Ovodasainkat a mesék birodalmaba, jatékkal,

mesével, zenéléssel. J6 lesz az iskolakételes
gyermekek ballagasi Ginnepségére, bulcsuz-
tatasara késziilni. Kénnybe labadt szemmel
engedni Utnak az évoda falait kin6tt ember-
palantakat, hogy tovabb kamatoztassak tu-
dasukat az iskola padjaiban.

Szeretnénk tovabbra is egylttm(kddni és
apolni a kapcsolatot a helyi alapiskolaval.
Nagycsoportosaink iskolalatogatason vesz-
nek majd részt, ismerkednek az iskolaval
és a tanité nénikkel. Mindent megtesziink,
hogy folytatodjon egyittmikddésiink a helyi
szervezetekkel, konyvtarral, tlzoltdinkkal és
a kézségi rendérség munkatarsaival, szeret-
nénk bemutatni munkajukat, sport- és kultu-
rélis rendezvényeken vennénk részt.

Bizunk benne, hogy a kitlizétt terveket
meg tudjuk majd valdsitani.

Bobek Aniko
Szent Istvan Ovoda
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Egy nem hagyomanyos csapat, nem hagyomanyos éve

Sokszor kérdezték mar télem, csodal-
kozva annak hallatan, hogy cserkész va-
gyok, hogy mi is arulunk-e sltiket, mint
ahogy azt a filmekben latjak. Amikor kdz-
I6m veltk, hogy nem, nekiink ez kicsit
masrol sz6l, megkérdezik, de mi akkor a
cserkészet, ha nincs siiti? En erre szinte
mar-mar sablonosan azt valaszolom, hogy
a cserkészet egy Onkéntes, politikamentes
ifiusagneveld mozgalom, amely mindenki
szamara nyitott szarmazastél, nemtdl, tar-
sadalmi és vagyoni helyzettdl, felekezettdl
fuggetlendl. Céljat, alapelveit és nevelési
modszereit alapitdja Robert Baden-Powell
hatarozta meg a 20. szazad elsé évtizedé-
ben. A cserkészet célja, hogy tdmogassa a
fiatalokat testi, lelki, tarsadalmi és szellemi
képességeik telies kifejlesztésében gy
egyénként, mind felel6s allampolgarként.

Amikor tovabb faggatnak, hogy miért jo
neklink a szabadidénkben mas gyerekek-
kel foglalkozni vagy tiz napig az erdében
szinte minden nélkil élni és hasonlok, ak-
kor bizony elgondolkodom, mert mindig
nehéz szavakba Onteni azt a rengeteg ér-
zést és gondolatot, hogy miért jo cserkész-
nek lenni? Miért éri meg, s hogy miért sze-
retjiik minden egyes masodpercét? Talan
azért, mert olyan élményeket és tapaszta-
latokat gydijtiink, amilyeneket mashol nem
tudunk vagy mert olyan embereket hozott
az életlinkbe, akiktdl a legrosszabb pilla-
nat is jo, és akikkel sosem adjuk fel. Talan
azért, mert sokszin(iek vagyunk és mégis
egyformak. Talan azért, mert a cserkészet
megtanitott tlrelmesnek lenni, megtani-
tott arra, hogyan
fogadjunk el és
dolgozzunk egyutt
t6link  kulénb6z6
emberekkel. Meg-
tanitott arra, hogy
ne esslink kétség-
be, mert minden-
re van megoldas,
és egyuttes erdvel
mindent meg lehet
oldani. Megtanitott
arra is, hogy vallal-
junk  felel6sséget
magunkeért és egy-
maseért.

Ismét eltelt egy
cserkészév, mely
tele volt vart és
nem vart kihivasok- )
kal, megannyi fantasztikus pillanattal. Am
idén a szokasos beszamold helyett inkabb
csapatunk megalakulasanak 20. évfordulé-
jara és a kdszonetnyilvanitasra fektetném a
hangsulyt, hiszen ez volt a cserkészéviink
fénypontja.

Augusztus 20-a szamunkra nemcsak
Szent Istvan Unnepe miatt kll6nleges,

nemcsak azért, mert este 0©sszellliink a
tabortliznél, hogy kozdsen emlékezzlink
meg honfitarsainkra. Nekiink azért is fon-

tos ez a nap, mivel 20 évvel ezel6tt ezen a
napon alakult meg a 60. szamu Sik Sandor
cserkészcsapat Tardoskedden. Sziilina-
punkat szentmisével kezdtik, hogy halat
adjunk az elmult 20 évért, és megkdszon-
juk Istennek, hogy évrdl évre erét, dromet
és segitd kezet ad csapatunknak. Ezutan
a Faluhazban folytatédott a program, ahol
a beszédek és kdszoné ajandékok szét-
osztasa utdn az 6nkormanyzattdl kapott
hatalmas torta elfogyasztasa, valamint

alléfogadas kdvetkezett. Kilon 6rém volt
szamunkra, hogy csapatunk régi tagjai
szintén felvették nyakkenddjuket, és ve-
link egy(tt Unnepeltek felidézve megany-
nyi felejthetetlen emléket. Természetesen
a jaték sem maradhatott el, igy kés6 dél-
utan a Vasarcsarnok melletti teriileten jat-
szottunk egy j6t, amibe késébb a szll6k

is bekapcsolddtak. A napot cserkészekhez
hiven tabortlzzel zartuk, amely a Magyar
Szolidaritas Tlze is volt egyben, Trianonra

emlékezve. Mi, cserkészek nagy izgalom-
mal éltlik meg ezt a napot. Nagyon jo érzés
volt, hogy egy oridsi kérben tudtunk (lni a
tabort(iz korul kdzdsen lakosainkkal, akik
vellink Unnepeltek.

Most ismét megragadom az alkalmat,
hogy kdszdnetet mondjak mindenkinek a
tdmogatasért, amit az elmult években csa-
patunknak nyuijtottak. Kdszonjik a ked-
ves, biztato és elismerd szavakat. Mindig
jol esik, mikor visszajelzéseket kapunk, és
értékelik a munkan-
kat. K&szonjuk a pol-
garmester Urnak és
az onkormanyzatnak
az anyagi juttataso-
kat, s hogy mindig
szamithatunk a segit-
séglkre.  Kdszonjik
az egyhazkbzségnek,
hogy az épiiletiikben
lehet a cserkészottho-
nunk, ahol hétrél hétre
tevékenykedlnk, és
egyre otthonasabban
érezzik  magunkat.
Kdszonjik Halasz
Gabriellanak  és a
Kelly étteremnek a
tamogatast, a finom
ételeket.  Kdszonjlk
a magyar alapiskola vezetéségének, hogy
tart karokkal fogadnak minden alkalommal,
és igénybe vehetjik az iskolat. Készdnjik
a Korund cégnek a rengeteg polé nyomta-
tast, ajandék gyartast, és a tlrelmet, amig
kitalaljuk mindezt. Készonjik a mez6gaz-
dasdagi szovetkezetnek a sok gylimolcsot
és egyéb tamogatast, ami sokszor ndvelte




faradt testlink vitaminbevitelét. K&szonjik
a régi és a jelenlegi kulturfelelésnek a sok
segitséget, tamogatast, Otletet és a zok-

kendmentes kommunikaciot. Kdszonjik
Mészaros Imrének, hogy mindig segit, sza-
mithatunk ra, és megdrokiti a szamunkra
kedves és fontos eseményeket. K6szonjlk
Csikds Toni bacsinak, hogy szabadidejé-
ben dnkéntesen kifestette a cserkészott-
honunkat, ami bedzott. Készdnjik a Cse-
madoknak a gondtalan egylttmUkodést és
a kdzds munkat. Kdszonjik Kele Lajosnak
és Asztalos Orsinak, hogy annak idején 20
évvel ezeldtt erét nem sajnalva megalapi-
tottdk csapatunkat. Kdészonjik apukdm-
nak, Szaraz Ferencnek, hogy a taborok al-
kalmaval erdén, hegyen keresztill szdllitja a

fél cserkészotthonunkat. Hatalmas készo-
nettel tartozunk a szliléknek is, kdszonjlik
a bizalmat és a tdmogatast, hiszen ezzel
olyan élmé-
nyek meg-
tapasztala-
sara adnak
lehet6séget
a gyermeke-
iknek, ami-
re  mashol
nem lenne
alkalmuk.
Azt hiszem,
minden gye-
rek nevében
megkdszdn-
hetem a csa-
patakciékhoz
valé  alkal-
mazkodasu-
kat, a gyor-
sasagot - ha példaul éppen leszakad az
ég, és szallitani kell minket -, az anyukak-
nak a tabor utani nagymosast, a tiirelmet,
ha elhizodik az 6rsi vagy a csapatakcio, a
tanacsokat, a lelki és anyagi tamogatast,
a segitséget és azt a hatalmas szeretetet,
amit felénk kozvetitenek. Koszonjuk!
Kbszéndm nektek is kis- és nagycserké-
szek, hogy csatlakoztatok hozzank, hogy
eljartok az érsi foglalkozasokra, és hogy a
csapatunkat alkotjatok. Mindig &rém latni
és visszahallani, amikor élvezitek a nektek
szervezett programot, hogy elmesélitek
otthon, az iskolaban, hogy milyen jol érez-

tétek magatokat. Ez ad Ujabb és Ujabb mo-
tivacidt arra, hogy tovabbvigyik a csapatot
és kitartast az elénk gordll6 nehézségek
legy6zéséhez. Mert van miért!

S végll éridsi kdszénetet mondok a csa-
pat jelenlegi vezetdinek is, akik id6t nem
sajnalva torekednek arra, hogy a gyerme-
kek jatszva tanuljanak, s hogy a cserkész-
eszmék szerint neveljgk Gket. Szavakba
se tudom &nteni, mennyire halds vagyok
nektek mindenért, amit a csapatért tesz-
tek. Hogy a tanulmanyaitok és a mun-
katok mellett neveltek, szoérakoztattok,
vigyaztok, szerveztek, és megvaldsitotok
mindent. Sok dolgot megszerveztiink mar,
és még mindig rengeteg van el6ttiink, de
nagyon kdszéném a kitartasotokat. Készo-
ném, hogy minden panasz nélkil végzitek
a dolgotokat, hogy &nkéntesen vallaljatok
magatokra a feladatokat. Kdszoném a
széamtalan dldozatot, amit a cserkészetért,
a csapatért tesztek. Kdsz6ném, hogy Ti
vagytok a masodik csalddom, és hogy sza-
mithatok ratok. Remélem tudjatok, hogy
mennyire értékesek vagytok. Nemcsak a
csapatunk, hanem a vildg szamara is kin-
cset értek!

Bizom benne, hogy a Joisten segitsé-
gével még sokszor 20 évet fog megélni a
csapatunk tele vidamsaggal, kalanddal,
kihivasokkal, 6sszefogassal és sok-sok lel-
kes cserkésszel.

Szaraz Bernadett,
csapatparancsnok

Uj tardoskeddi szuvenirek

e

A helyi Lucerna Polgari Tar-
sulas mindig igyekszik sza-
mon tartani a Tardoskeddel
kapcsolatos eseményeket és
évfordulokat. Ezért a tarsulds

20. szlletésnapjat Ginnepld év-
ben elélegesen meglepetést
készitettiink lakosaink és a
kdzséglinkbe latogaté turistak
szamara. Egy kétoldalas két

évre szOl6 naptart,
leporell6t, bogrét és
hitémagnest készit-
tettink — mindet a
jové évben esedékes
Tardoskedd  irdsos
emlékének 800. év-
forduldja alkalmabol.

Az emléktargyakat
a jol ismert helybé-
li fényképész Toth
Ferenc (t6bb nem-
zetkdzi fotoverseny
nyertese) kdzremdi-
kddésével  sikerilt
kivitelezni, akinek
a fotéi a naptar,
leporello, bogre és
hitémagnes alap-
jaként szolgalnak. Rajta kivdil
a szovegek elkészitésénél,
ill. forditasanal Birkus Magda
és Mgr. Mészaros lidikd se-
gitettek. Grafikai szempont-

bdél Marek Valigura véglege-
sitette az elképzeléseinket a
tardoskeddi Grafity Fujasova
cég munkatérsaként. A cég
évek Ota lelkes tamogatdja
projektjeinknek.

A kedvez6 arban kaphatd iz-
Iéses dizajnnal rendelkez6 em-
Iéktargyak és a szlovak — ma-
gyar — angol nyelvd leporello
kedves ajandék lehet barki-
nek. Nemcsak az itthoniaknak,
de a hataron tuliak szamara is.
A targyak révén még jobban
meg lehet ismerni kdzségln-
ket, amely kulturalis emlék-
mivei és torténelme kapcsan
figyelemre mélté telepiilés a
turizmus szempontjabol is. A
térténelmi leporellé fénykeé-
pei kilénalld képeslapként is
megfelelnek.

Buda Ferenc
mérnok
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Vitaminok a kertbol

Egy kert nem csupan az ember lelkét
apolja, gondozas soran a testet is. Szine-
ivel pihenteti a szemet, illataival edzi a ti-
dét, pezsditi az agymiikddést, madardal-
lal a fllink sem marad ki az kondizasbol.
Felmer(l a kérdés, hogy gazdagit-
hatja szervezetiinket a kert a tébbi
érzékszerviinket is kielégitve? A
hoélgy-olvasok itt rogtén ravagnak,
hogy egy férfi szivéhez a hasan at
vezet az Ut, én pedig kiegészitem,
hogy az igazi egészségtuninghoz
a kert termései viszik a férfit és
a nét egyarant. Mi az, ami ehe-
t6, ami rengeteg vitaminnal szol-
gal, és még csak nem is tudunk
réla?Bizony rengeteg olyan disz
all, n6 a kertben, melyek nem-
csak, hogy szépek, de fogyaszt-
hatok, finomak és vitaminokban,
cukrokban, asvanyi anyagokban
gazdagon ellatottak. Mivel ebben
az iranyban a szakirodalom igen-
csak béségesen all rendelkezésre,
a teliesség igénye nélkll emelnék
ki néhanyat.

Az Osz a termések érésének az
ideje. llyenkor takaritjuk be a pél-
daul a csipkebogyét, de szamos
egyéb rozsaféle termése is fo-
gyaszthatd. Igazabdl ez altermés,
melyben a vitaminok elsésorban a
magokat korllvevé husos szévet-
ben talalhatok. Itt a leginkdbb kdzismert
a C-vitamin, de az irodalom a sorban itt
kdzel sem all meg. A csipkebogydk kiva-
|6an szarithatok, igy télen meleg vizzel fel-
Ontve igazi Gdité vitamindus italt kapunk.
(Szandékosan irtam a meleg vizet, hisz’
50-60°C felett a C-vitamin elbomlik, 12
oras lugozddast kovetden viszont a lébe
oldodik ki).

Sokan kapasbol az alma-kdrte parost
hoznak kovetkezd C-vitamin forrasként,

ami nem teljesen helyes, rdadasul a szi-
retet kdvetden hiités nélkll szépen lassan
leéplil a termésekben, |’gy a tavaszig 6r-
z6tt gyumolcsokben mar csak minimalis
mennyiség marad. Amde a rézsafélék

csaladja hatalmas, és sokkal jobb vita-
minbomba tud lenni ilyenkor a naspolya,
a vackor, a hazi berkenye vagy a gala-
gonya. De vannak mas nehézbombazok
is a csaladban, gondoljunk csak a birsre,
mely hosszU hetekig illatos disze szlret
utan hol lakasnak, hol palinkanak. De néz-
zik csak a tobbit. A hazi berkenyével még
elvétve talalkozhatunk sz6léskertekben,
vagy erdéjarasokkor (ha a vaddisznok
nem eléznek meg minket). A termések

fiben faban meglepi

mini alma vagy korteformajuak és igenis,
meg kell varni a néhany napot, mig szoty-
tyosra utdérnek. Az utdérés a naspolya-
nal is fontos. Leggyakrabban a naspolya
az els6 dércsipés, az elsd fagy utan kerul
fogyasztasra. Ez a gyakorlat, ho-
lott dvatosan sziiretelve legalabb
harom héttel kitolhatd a termések
fogyaszthatésaga. Télen kertiink
madaraival kell megmérkézniink

a finom puha termésekért. A vac-

kor, Susli kedvence, masnevén a

vadkorte fanyar, am egy igazi kis

vitaminbomba a nemesebb nagy
testvéreihez képest. Galagonya-
kat pedig frissen, vagy teanak fo-
gyaszthatjuk aszalast kovetéen.
Kérdezték szamtalanszor, hogy a
tiszafa tényleg mérgez6-e? Nos,
igen, valdban az, kivéve a piros
zselés ragacsos magkopenyt,
mely kival6 édes csemege és
kalériabonbon. Vigyazat, a mag
és a magot tartdé kis pikkelycso-
| mo6 (csuma), valamint a névény

Osszes tObbi része kivétel nél-

kil mérgezd! Ezek elfogyasztasa

esetén haladéktalanul forduljon
orvoshoz! F§ az dvatossag!

Szép diszként mutat kertek-
ben, parkokban az ecetfa (Rhus
typhina), melynek piros csapolt
fagylaltra emlékeztet6 termés-

csomokat nevel a nydr végére. (Gyakran a
balvanyfat hivjak ecetfanak felénk, valdja-
ban nem sok kdziik van egymashoz) Ezek
a piros minifagyik rengeteg magot rejte-
nek. A magok jo szérdsek, a sz6rok pedig
ragacsosak. Hidegvizben rdvid aztatast
kdvetben a szlrlet, izlés szerint mézzel
édesitve kivald vitaminforras.

Nem hagyhatom ki a homoktdvist

sem, melynek alap faja, de tébb fajta-
ja is jelen van egyre tébb kertben. De a
Tardoskeddiek ehhez a csodas csemegé-
hez az év 365 napjaban hozzajuthatnak
egyéb helyi forrasokbdl, ha a sajat tarta-
Iékok kifujnanak.
A mandula, a mogyoré ugyan kevesebb
C vitamint, viszont annal tébb olajat és
aminosavakat tartalmaz, zsirban oldédd
vitaminokkal. Nincs ez masként a diéval
sem, ami akar pekandio, akar feketedio-
ként is tudja mindezt.

Véletlen folytan torma is bekeriilt a ker-
tlnkbe, frissen felszedve gyokereiben
rengeteg vitaminnal és mikroelemekkel,
illoolajokkal kinal benniinket. Kétségtelen
batorsag kell hozza, meg egy kis erd és
furfang, mig a tanyérunkra kertil.

Mondhatnank, hogy ,,jé j6 de mindent
Ugy sem ad a kert”. Levesbe borsot hon-
nan szed az ember? Egyszerl, a kert-



bél. Elég, ha egy korosabb Zanthoxylum
piperitum, azaz szecsuani bors cserjét te-
lepitiink. Termése egész évre valé borssal
lat majd el. ,Na és a citrom, az csak nem
nd meg. Vagy mégis?” A kételkeddk ha
valodi citromot nem is, de ra fé-
lelmetesen hasonlitd un. vadcit-
romot is taldlhatnak a kertben.
Termései kesernyések, fanya-
rok, kevés lével. Tedba reszelve,
vagy marmeladénak elkészitve
igazi inyencség tud lenni. (Aki
faiskolaban keresné, Poncirus
trifoliata néven leli, és nagy ter-
mési fajtai is elérhetdk).

Benn felejtédott par hagy-
ma, fokhagyma a foldben és
kihajtott? Zsiroskenyérre Kkari-
kazva az egyik legnagyszertibb
vitaminforrasunk ~ mindkett6.
(Az atteleltetett poré nem ke-
vésbé.) Legelnénk egy kis zol-
det? Marmint olyat, ami nem
hagymaillatu? Batran! Télen kint felejtett
kelkaposzta, bimbodskel, fodroskel,
petrezselyem, salata, spenét, de akar
a madarsalata, salata vagy rukola arva-

kelése mind kivald vitaminforras. Ha nem
kedvelnénk az izét, probaljuk ki a beléltk
készilt smoothikat, par szelet alma, egy
kis sargarépa feldobja az izét, nem utolso
sorban rostokban gazdag.

Ha egy tulzott Marton-napi pecsenyé-
zést kovetben vérink koleszterinszintje
aggasztdé magasba szbkne, erre a pity-
pang gyokereibdl készitett tea segithet.

A karacsony meghitt pillanatait még
illatossabba tehetjlk, légzésiinket kdny-
nyitve, ha a fahéj és szegfliszeggel tur-
bdzott forraltbort vagy puncsot kortyol-
gatunk, meg féleg ha a kertben vagunk
par gally cserszémorcét (kesz-
tylben, mert irritalhatja a bért),
magnodliat esetleg amerikai
ambrafat és picire felapritva
a radiatorra, kandallé patkara
vagy a padléfiités rejtettebb
pontjara tessziik egy talban. A
feny6gallyhoz hasonléan igazi
illatdiszt varazsolnak mindket-
ten a lakasba, szobaba. Ugyan-
igy, a vékony szeletre vagott
vegetald piinkdsdirézsa gumo
is finoman illatozik.

A kert még rengeteg titkot és
felfedezni valét rejt. Jon majd a
tavasz, az ehetd riigyek, zsenge
levelek, fokhagymak sora, pity-
pang levele, ehetd viragok, ...
de legyen ez egy kovetkezd cikk témaja
a folytatasban.

Toth Kamil
kert- és tajépitész mérnék

Megalakult a ViZia, Tardoskedd 1j polgari tarsulasa

2020. majus 19-én a Szlovak Koztarsasag Belligyminiszté-
riuma nyilvantartasba vette a ViZia - Vidéki Zold Infrastruktira
nevl polgari tarsulast, amely szinte régtdn a megalakulasa utan
bekapcsolodott kozségiink életébe, a természet, a t4j és koz-
vetlen kérnyezetiink fejlesztésébe. Létrehoztuk a Csalad Parkot,
amelybe Uj lomblevell fakat Ultettlink, valamint Uj bokrok és
éveld viragok killtetésével feldjitottuk és megszépitettiik a Sziko-
ra Gyorgy emlékm( kornyékét.  Vidéki Zold Noévényzet cimmel
gyermekrajzversenyt hirdettlink, amelyben sok ligyes tardoskeddi
fiatal vett részt, és kildott szebbnél szebb rajzokat.

Annak ellenére, hogy a Csalad Park még csak kialakuldban
van, a "Nyitott Parkok és Kertek Hétvégéje" (a National Trust
nonprofit szervezet kezdeményezése) szervez6i maris felfigyeltek
munkassagunkra, és felkerestek minket azzal, hogy mutassuk be
a nagykdzoénségnek a kdzds parkunkat. A nyitott kertek hétvégéje
oktober 10-11-én zajlott a Csalad Parkban, 41 latogatd vett rajta
részt. A rendezvény irant a MY SME regionalis napilap is érdeklé-
détt, valamint a kdrnyezd varosokbdl és falvakbol is érkeztek 1a-
togatdk, tobbek kdzott Farkasdrdl, Nagysuranybol és Ersekujvar-
bol.

2021-ben a kdvetkez6 tevékenységeket tervezzik:

1) Noveljik a helyi biodiverzitast viragzé rétek kialakitasaval a
Csalad Parkban;

2) Szépitsilk meg egylitt Szikora Gyérgy emlékm(ivét virdgzd

éveldk killtetésével,
3) Unnepeljiik meg egyttt Tardoskedd 800. szilletésnapjat hazai
tolgyeink jelképes kililtetésével
Ez utdbbi terviink keretén bellil minden évszazadra 1 fa (0sz-
szesen 8 darab) kerll killltetésére, mégpedig térséglink 6shonos
tolgyeibdl — 2 db kocsanyos tolgy, 2 db kocsanytalan télgy, 2 db
magyar télgy, 2 db csertdlgy.

A ViZia polgari tarsulas célcsoportja elsésorban Tardoskedd
lakosai, akik szamara nem kdzdnbds a kdrnyezet, a természet és
a taj, ahol élnek, és szeretnék ezeket megdvni, tovabbfejleszteni,
szebbé tenni. Bizunk benne, hogy a ViZia polgari tarsulashoz mi-
nél tobb elkdtelezett tardoskeddi csatlakozik majd, akik szeretné-
nek valamit tenni kdz0s kdrnyezetiinkeért.

Dr. Toth Attila, egyetemi docens
A ViZia polgari tarsulas elnéke
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Aromaterapia napjainkban - Tobb mint egy illat

Kétgyermekes édesanyaként mindig fon-
tos volt szamomra csaladom testi-lelki jolé-
te. Nehéz elddnteni a sok lehetéség kozill,
hogy mi is az igazan tiszta, hatékony és
megbizhatd megoldas, f6leg ha az egész-
ségrél és lelki egyensulyrdl van szo.
Nalunk az aromaterapia valt be. Minden
egy csepp olajjal kezd6détt. Ma mar
magabiztosan hasznaljuk az illéolajokat
mindennapjainkban, és gyermekeim
egy-egy horzsolasnal dsztdndsen tud-
jak, a levendula olaj mindig segit.

Ha valaha élvezte egy ajandékba ka-
pott rézsa illatat, elsétalt egy levendu-
lamez6 mellett, vagy érezte a frissen
vagott menta illatat, akkor az esszen-
cidlis olajok aromatikus tulajdonségait
tapasztalhatta meg. De az esszencialis
olajok haszndlata messze tllmutat az
illatuk varazsan.

Egy kis térténelem

Az aromaterapia szavat az aromas
anyagok kozel ezer évnyi hasznalatahoz
képest csupan révid ideje hasznaljuk,
hiszen maga a kifejezés elészor 1937-
ben jelent meg nyomtatdsban. A sz6
megalkotja René-Maurice Gattefossé
francia parfiim gyaros és vegyész volt,
aki évekkel korabban a laboratoriu-
maban bekovetkezett robbanas soran
sulyosan megégette a kezét. Az égés elfer-
t6z8dott, de Gattefossé levendulaolajjal si-
keresen kikezelte magat.

Mi is az aromaterapia?

Az aromaterdapia holisztikus médszer, mely
a novényekben rejld gyogyerd révén segiti
el az egyensulyabdl kibillent test regene-
ralédasat, valamint a lelki harménia megte-
remtését. Az illdolajokat
a novények magvaibol,
kérgébdl,  gyodkerébdl,
levelébdl, szarabdl, vira-
gabdl vagy més részébdl
gbzdesztillacioval, ill. hi-
deg sajtolassal vonjak ki.

liéolajok hasznélata

Egyedilalld  olajként,
vagy 6sszetett illdolaj-ke-
verékként is élvezhetjlik
hatasukat haromféle mo-
don:

Aromatikusan

A belégzés az illéola-
jok hasznalatanak egyik
legelterjedtebb  mddija.
Az illdolajok belélegezve az orrban taldlhatd
szagldidegeken keresztll az idegrendsze-
rinkre, igy az érzelmekre is hatassal vannak,

majd innen a tiidbbe jutva a vérkeringésen
keresztul eljutnak szervezetlink valameny-
nyi sejtjéhez. Az illdolajok parologtatassal a
leveg6be jutva megakadalyozzak a kéroko-
z0k terjedését, igy a léguti megbetegedések

esetén is hatasos lehet ez a fajta alkalmazasi
mddszer. Az esszencidlis olajok parologtata-
sa nem teamécsessel és forrd vizzel torténik,
hanem erre a célra késziilt diffuzer vagy hi-
deg parologtaté segitségével.

Helyileg (lokdlisan)

Az illbolajok kdnnyen beszivédnak a bérbe
és a béron at a véraramba keriilve fejthetik ki
hatasukat. Fontos az elévigyazatossag és a
megfeleld higitas. A hordozdolajok (kdkusz-

olaj, jojoba, mandulaolaj és hasonldk) védik
a bort a kilitésektdl és az irritaciotdl, valamint
hasznosak az illdolajok nagyobb felliletre

torténd felvitelénél is. A fényérzékeny olajok,
példaul a citrusolajok hasznalatat kévetéen
varjunk 24-48 6rat, mielétt szolariumoznank,
vagy kozvetlenll a napfénnyel érintkezne a
bérink. Soha ne hasznéljuk az esszencidlis
olajokat szemben vagy halléjaratban!

Belsdleg

Az illdolajok kis mennyiségben kelle-
mes izfokozok, sét egyenesen zdld alter-
nativai a mesterséges izesitszereknek.
Terapias hasznalatat viszont mindig kép-
zett szakember iranyitasaval és felligye-
lete mellett tegyuk.

Bar az illatok tarhaza szinte kifogy-
hatatlan, amennyiben az illatélményen
kivil valaki terdpias hatast szeretne
elérni, mindenképpen érdemes 100%
tisztasagu és terapias minéség illdola-
jat valasztani, még hogyha az dragabb
is. Az esszencidlis olajok igéretesek és
izgalmasak is egyben, amikor a sajat és
csaladunk egészségmegbrzésérdl be-
szélink, de Paracelsus hires mondasat
azért ne feledjik sose: "A dozis kilon-
bozteti meg a mérget a gydgyszertdl”.

Alapveto illoolajok az aromaterapi-
aban

LEVENDULA - nyugtato, feszlltség-
| oldd, alvast segitd. Antibakteridlis, erés
gyulladascsokkentd, az izmok goércseit
is hatékonyan oldja. Segiti a sebgyogyulast,
alkalmazhato vagott sebek, égési sériilések,
holyagok, rovarcsipések kezelésére. Kisba-
baknal tokéletes alternativdja a lazcsillapi-
toknak
CITROM - tisztitjia a szervezetet és segiti
az emésztést, jo refluxra. Hatékony segit-
ség vese- és epekOvek kezelésénél. Segiti a
koénnyed légzést, alkaimazhaté allergia ese-
tén. A citrusfélék altalanossagban hangulat-
javitdk és fokozzak
a vitalitast. Kitind
tisztitdszer ~ fert6t-
lenité hatdsa révén.
BORSMENTA
- az egészséges
emésztés tamoga-
téja.  Puffadasra,
bélgazokra, rossz
leheletre tokéletes.
Kivaléan alkalmaz-
hato fejfajas, migrén
és masnapossag
esetén. Segiti tisz-
tan tartani a léguta-
kat, élénkit, energiat
ad és allergia ese-
tén is j6 megoldas.
Hisiti a bért, csilla-
pitja az égési sérilléseket.
TEAFA - az egyik legismertebb gombadlé
olaj, emellett virusirtd, baktériumaols, fertét-




lenit§ és parazitaellenes
hatasu. Kivald kilitések,
bérhibak, herpesz, sebek
kezelésére, filfajasra.

OREGANO - tamogatja
az immunrendszert, erés
virusol6 hatassal rendel-
kezik. Tokéletes herpesz,
tydkszem, szemdlcsok, de
még akar Candida esetén
is.

TOMUJEN - lelki- és fizi-
kai traumak esetén a leg-
fontosabb olaj. Kivaldan
alkalmazhatd fliggéségek-
nél, depresszié, mentdlis
betegségek esetén. Javitja
az agyi funkciokat, helyre-
allitjia az egészséges sejt-
mUkodést, immunerdsitd,

gyulladascsokkentd, dregedésgatlo.

MUSKOTALYZSALYA - hatésos szoron-
gas és depresszid ellen, valamint szaba-
lyozza a menstrudcids ciklust, enyhiti az azt
megel6zd kellemetlen tiineteket. Vérnyomas
csokkentd hatasa van, javitja a vérkeringést.
Terhes n6éknél nem alkalmazhato.

EUKALIPTUSZ - csillapitia a lazat, segit
a megfazas, az influenza, a hérghurut és az
arclreggyulladas tiineteinek enyhitésében,
és csillapitia a kdhdgést. Kelések, pattana-
sok is hatasosan kezelhet6k vele. Belsdleg
tilos alkalmazni.

GERMAN KAMILLA (orvosi székf()) - nép-
szer( és sokoldalu illéolaj, segit emészté-
si panaszok, kellemetlen menstruacids és
klimaxos tlinetek, bdrsériilések, gyulladas,
égés (beleértve a napégést is), pattanasok
és kelések esetén

Boros Anna

Szines fonatok vilaga

Mar kislany koromban szerettem a nagymamam, anyukam hajat
féslilgetni, csinositgatni. Ez a vonzalom az évek haladtaval egyre
csak er@sebb lett. El6szor a baratnéimnek kezdtem el kiilénféle fo-
natokat késziteni. Ekkor még azt hittem, hogy fonni mindenki tud,
azonban hamar kiderdilt, tévedtem. Néhany hét utan ugyanis sorra
jottek hozzam az emberek, hogy megdicsérjék a lanyok frizurait. Ki-
I6nlegesnél kiilénlegesebb fonatokat készitettem, majd rataldltam a
szines péthajjal tarkitott fonasokra. Azonnal elnyerték a teszésemet,
igy elkezdtem kutatni az interneten. Szlleim megengedték, hogy
ilyen frizurat csindltassak magamnak a nyari szlinetre, igy az iskola-
bdl egyenesen ,berepliltem” egy szalonba és ott, abban a pillanat-
ban, elkapott az a bizonyos, varazslatos érzés...

A péthajas fonast kdzel harom hénapig gyakoroltam. Elészdr csak
a csaladi és barati kérom holgy tagjait leptem meg csodas frizuraval.
Ezeket a kdzOsségi oldalon osztottam meg tagabb ismeretségi ko-
rdmmel, melynek végeredménye az lett, hogy egyre tdbben és t6b-
ben fordultak hozzam fonatligyben.

Rengeteg idémbe telt, mig raleltem a megfeleld, Ugynevezett
kanekalon hajfonatatra. Tobb fajta péthaj is Iétezik, mindegyik frizu-
rahoz mas anyag az idedlis és mas technikat kell alkalmazni. Vannak
hajtipusok, amelyek egy hetet birnak, de vannak olyanok, amelye-
ket tobb héten keresztil, akar hdnapokig lehet viselni. Minden frizura
egyedi, hiszen minden vendégemnek mas elképzelése van. A vad,
élénk, extrém hajszinek féleg a fiatalabb korosztalyra jellemzéek. A
kozépkorosztaly marad a természetes
hajszineknél, ami elegans, ndies, dus
hatast okoz.

Ma mar dsztdnszerlien fonok, a vi-
laghalén inspirdlédok. Ranézek egy
frizurdra, és mar tudom, hogyan alljak
neki az elkészitésének. A hajtetdnél
hajzselét hasznalok a tartéssag érde-
kében. A késObbiekben, ha kezd ki-
szalazni a fonat, hajlakkal vissza lehet
simitani. A péthajas fonasnal hajgumi
sem szlkséges a rogzitéshez. Fontos
a kéztartas, tovabba a fonas szorossa-
ga. Minnél szorosabban fonjuk, annal
tartésabb lesz. A folyamatos szoritas
megviseli ugyan a kezeimet, de ennek
ellenére még mindig imadom csinalni.

Olyan nagy 6romet tudok vele okozni vendégeimnek, hogy ez kar-
potol mindenért.

A vendégeim kdrében legnépszeriibb a péthajas, forditott holland
fonas. Ezen tul azonban nagyon népszerii a péthajas boksz bradis
(sok aprd fonat), crochet technika - twist (csavart fonat), ponytail, 4-5
db forditott holland fonas, a melir kanekalonnal és a péthaj nélki-
li parkettafonas, 6t6s parkettafonas, halszalkafonas, vizesésfonas,
sarkanyfonas, bananfonas, koszorufonas, hajpantfonas, forditott
holland fonas.

Nemcsak szép és mutatds a
kanekalon hajfonat, de apolja is a
hajat. Amig a frizurat viseljik, hajunk
védve van a napfénytél, hajvasalétol,
hajszarit6tol, a folytonos hajmosastal.
Bér a fonat befejezése utan fejbdriink
érzékenyebben reagélhat, ez egy nor-
malis reakcié az Uj ,sulyra®. llyenkor
ajanlatos hajvizeket hasznalni, nyug-
tatd hatasu kendcsoket, hidratald kré-
met vagy akar hajolajat. Par nap utan
a kanekalon meglazul és a fejbdriink
sajat magat regenerdlja a természetes
allapotaba.

Bugyik Fanni
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TARDOSKEDDI KARACSONYI OSTYAK

Az ostya fontos része a karacsonyi va-
csoranak és a karacsonybojti ebédnek. Sok
helyen ugyanis mézes ostyaval kezdédott és
kezdddik még ma is az étkezés. Az événb-
ként dolgozd Sés Katalin karacsony kdze-
ledtével mindig nekilat ostyakat siitni a csalad
és a rokonok nagy érémére.

,Ugy hat évvel ezel6tt kezdtem el ostyakat
sUtni, mivel nagyon szeretem ezt a karacso-
nyi édességet, és mert a csaladunkban ennek
mindig nagy hagyomanya volt. Mar az eléde-
imnek is volt kézzel készitett hazi ostyasiitéje,
ezzel siitétték lang folott az ostyakat a csa-
ladnak, az ismer&sdknek. Ez azonban nagyon
nehézkes és hosszadalmas munka volt.

vasaroltam egy ilyen gépet, és megprobal-
koztam az ostyasiitéssel. Tébbféle receptet
kiprébaltam, amelyeket aztan sajat tapasz-
talatok alapjan fokozatosan tokéletesitettem.
Kezdetben elég nehezen ment a siités, nem
olyan szépen sikertiltek az ostyak, ahogyan
kellett volna, és sokszor leragadtak. De gya-
korlat teszi a mestert. Ma mar sajat receptje-
im vannak, ezek alapjan siitdm a hagyoma-
nyos tébbféle izesitésl kardcsonyi ostyakat
a csaladomnak és az ismeréseimnek. Leg-
kelendébbek a vanilids, fahéjas és dios os-
tyak, de van egyedi izesitésli ostyam is, ami
mashol nem kaphaté a citromos-kdkuszos
és a csokoladés ostya.

Szerencsére a mai modern vilag az ostyastités terén is hozott U]
fejleményeket, mégpedig villany ostyasiitégép formajaban. Mivel
szerettem volna ezt a szép csaladi hagyomanyt folytatni, és to-
vabbadni az utanunk kovetkezd generacionak, hat évvel ezelbtt

Remélem, ezt a hagyomanyt sokaig fogom tudni folytatni, és
atadhatom majd a gyerekeimnek, akik szintén tovabb adjak, és
sokaig fennmarad az utanunk kévetkez6k szamara is.”

bsz

Kardcsony Qlaszosszagban

A karacsony a legszebb Un-
nep, amelyet vilagszerte meg-
Gnnepelnek. Nem kivétel ez aldl
Olaszorszag sem. Egy olyan
vallasi gyokerekkel atszétt Un-
nep ez, amely nagyszer( alka-
lom arra, hogy egyditt legylink a
csaladunkkal, a szeretteinkkel.

Olaszorszagban  tobbféle-
képpen Unneplik a karacsonyt.
Mivel viszonylag nagy orszag-
rél van sz6 sok-sok régidval,
ezért Olaszorszagban szamos
hagyomanya van a karacsony
meglnneplésének. A régiok
és a hagyomanyok jellegét te-
kintve december elejétdl januar
6-ig tart.

Az olasz karacsonynak két
meghatarozé jelképe van. Az
egyik a karacsonyfa, amelyet
a legtdbb olasz csaladban mar
december 8-an, a Szepl6telen
Fogantatas innepén feldiszi-
tenek. A masik nagyon fontos
szimbdélum a betlehem, ami
nem hianyozhat karacsonykor
egyetlen olasz hazban sem. A
betlehem ugyanis Jézus szu-
letését jelenti. Vannak csala-
dok, ahol a betlehembe csak
néhany figurat helyeznek el, pl.
Mariat, Jozsefet a kis Jézust.:

Mésok viszont egész jelenete- *.
LG L]

pasztorokkal, baranyokkal, he-
gyekkel, boltocskakkal, de akar
szamarakkal is. A fantazianak
semmi sem szabhat hatart. A
kis Jézus szobrat december
25-én gjfélkor teszik a betle-
hembe, januar 6-an, Epifania
napjan pedig a harom kiralyo-
kat helyezik el a betlehemben,
akik hosszl Ut utan érkeznek
meg a kis Jézushoz.

A december 24-e és 26-a
kozti napokat Olaszorszagban
sok-sok finom étel jellemzi,
amelyek régiénként valtoznak.
A hagyomanyos olasz karacso-
nyi menl is kiilénb6z6, minden
haztartas a sajat ételeit helyezi
elétérbe ilyenkor. Az egyetlen
dolog, ami minden olasz kara-
csonyi asztalon ott van, az a
pandoro a panettone - kara-
csonyi kalacs.

December 24-e Szenteste
napja. Az olaszok szamara ez
egy egyszerl nap, a naptarban
sem jeldlik innepként. A déli ré-
szeken él6k ezen a napon nagy
vacsorat tartanak, ahol kizard-
lag halételeket fogyasztanak.
Eifélkor néhany csalad kara-
csonyi dalokat énekel k6zdsen,
méasok templomba mennek

tnnepi szentmisére,gmajd 26-a  Szent
, tereken talalkoznak, hog}’/‘ kel

. 'g-i:_‘;r

lemes karacsonyt kivan-
janak egymasnak, vagy-
is ahogy 6k mondjak:
BUON NATALE.
December 25-én (n-
neplik Olaszorszagban a
kis Jézus szliletését. Ezt
a napot az egész csalad
egydtt tolti. Tobbfogasos
finomabbnal finomabb
ételekbdl all6 ebédet fogyasz-
tanak, ez mindenki szamara
nagyon fontos. Féleg hlisételek
dominalnak az altaluk nagyon
kedvelt tésztafélékkel vagy
z8ldséggel. Szivesen fogyasz-
tanak otthon készitett desszer-
teket is, és nem hianyozhatnak
a szaritott gyimdlcsodk sem.
Olaszorszagban Babbo
Natale (kis Jézus) hozza az
ajandékokat. Egyes helye-
ken a gyerekek a Szentesté-
nek azért is orlilnek, mert éjfél
utan ott taldljak a karacsonyfa
alatt az ajandékaikat. Mashol
azonban csak
december
25-én reggel
ajandékozzak
meg egymast
az emberek.
December

stvan napja.1

A csaladok ujra talalkoznak.
Elfogyasszak az €l6z8 napi
men(bdl megmaradt ételeket
vagy leveseket készitenek.
Karacsony (nnepe januar
6-an ér véget ,I'Epifania“ nap-
javal. Ekkor érkezik seprin
Befana, aki rongyokba 6lt6zott
pupos idds asszony. Januar
5-rél 6-ra virradd éjjel berepl
a hazak kéményeibe, és ajan-
dékokat, édességeket rejt el a
jo gyerekeknek. Akik rosszak
voltak, azok szenet kapnak.

Mascherin Alexandra




A 2020-as adventi idészak eltér a korabbiaktdl. December-
ben megszoktuk az adventi vasarok illatos forgatagat. Ahany
orszag, ahany haz, annyi szokas és a hozzajuk tartozo hagyo-
manydrzés. Valtozd ez a szokas, ez a hagyomany Eszak-, K6-
zép- és Dél-Eurépaban. Nagy tisztelete van példaul az északi
népeknél Szt. Lucia Gnnepének. Ez a fényt, a vildgossagot
hozza meg a hosszu sétét és sziirke napok utan. Délen az olasz
gyerekek a karacsonyi linnepek utan, csak Vizkeresztkor kapjak
meg ajandékaikat, amit Befana, a jésdgos boszi hoz el. Mi, itt
Kdzép-Eurdpaban a Szentestén a kdzds csaladi vacsorat, végén
az ajandékosztassal szoktuk betartani.

Valdszinlileg sokan lattak a ,Hegeds a haztetén“ c. musicalt,
amiben a f6szerepld, a zsido6 tejesember, haromlanyos csalad-
apa, eképpen szdl a hagyomanyrdl: "A hagyomany az, ami ben-
nlnket idétlen idék ta egyensulyban tart. Mindenre van hagyo-
manyunk. A hagyomany az hagyomany. Idétlen. Mindenki tudja
mit var téle el az Isten.”

A gazdagon megteritett asztalhoz a mézes, fliszeres finom-
sagok mellé ajanlok most két karacsonyi finomsagot:a flédnit
és a csokis-datolyas muffint. A flodni a zsidd konyha kdzkedvelt
suteménye.Minden egyes falatndl més-mas izt érezni, igy pl. a
makost, a didst, az almast és a szilvalekvarost. Rétegezve ké-
szlil, err6l kapta a nevét is. A koser konyha szerint az sszegyurt
tésztaba a tej mellett még fehér bort is illik tenni.

Flédni recept: Az 50 dkg finom lisztet elmorzsoljuk a 25 dkg
vajjal, 3 tojassargajaval és 1 dl fehérborral ledntjik. Ezt félidba
csomagolva
betesszik hi-
deg helyre pi-
henni. Mig a
tészta pihen,
elkészitjok a
belevalé télte-
lékeket.  Alul-
rol az elsé a
maktoltelék:
20 dkg mak,
10 dkg cukor,
5 dkg mazso-
la, mindezt
forrazzuk le 1
dl borral. Erre
kdvetkezeik a

dios toltelek: 20 dkg daralt di6, 10 dkg cukor, 5 dkg mazsola,

szintén 1 dl forré fehérborral ledntve. Az almatdltelékhez reszel-

ve vagy metélve kell kb. 50-60 dkg almat 1 citrom levével, 2 EK

mézzel, 6rolt fahéjjal és szegfliszeggel pici borban megparolni.

, & A tésztat valahol 4 részre osztjak, de én a kdvetkezd valtozatot

S ajanlom: 5 cipdba osztjuk a tésztakat, 3 cipdt kozilik kinyuj-

__h‘.ﬁ: tunk és kilon-kiilon megsitjik. Az alsé tésztat nyersen tegylk

~ apléhre és erre jon a makos toltelék, ratesziink egy megsitott

- tésztalapot, erre tesszlik a dios tolteléket, erre 3. rétegként a silt

tésztalap és az almas toltelék jon. A sort az utolsé megsiitott

réteg koveti, amire rakenjik a finom szilvalekvart. Erre boritjuk

ra a kisodort cipdnkat, végil megszurkaljuk villaval a tetejét, és
megkenjik tojassargajaval.

Datolyas-csokis muffin: Ebbe 25 dkg liszt keril /fele-fele
aranyban dara-és mandulaliszt/, 2 EK cukrozatlan kakadpor, 1
kk szodabikarbdna vagy kevés siitépor. A szaraz 6sszetevéket a
kakadpor végett at kell keverni. Majd 2 egész tojast, 10 dkg vajjal
és fél deci olajjal, 8 dkg nadcukorral kikeveriink, beletessziik a
8 dkg olvasztott csokit. Mindehhez hozzdadagoljuk a datolyaszi-
rupot, /bioboltokban kaphatd/. Végil az egészbe belekeverjik
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a szaraz OsszetevOket. Ha gyerekeknek is szanjuk, akkor egy
reszelt nyers sargarépaval javitsunk a vitamintartalman. A cékla-
csoki  kombi-
nacidja is na-
gyon finom.
El6tte a céklat
picit megpa-
roljuk. Sokaig
fantasztikus,
omldés marad-
na, ha nem
fogyasztanak
el gyorsan.
Amikor mar
mindent meg-
készitettél,
jol jegyezzlk
meg, hogy a karacsony békés, 6rémteli hangulatat Te magad te-
remted meg. Adj der(it, j6kedvet a csaladodnak és mindamellett
prébald megtarttatni a hagyomanyokat. Arra inkdbb emlékezni
fognak, mint arra, hogy mit ajdndékoztal.
Békés Unnepeket kivan minden tardoskeddi lakosnak és
joszandékl embernek szeretettel és tisztelettel
Mgr. Toth Maria

1. Szilveszter és Ujév napjan tilos a szemetet kivinni a hazbdl,
mert vele egytt kidobjuk a jévé évi szerencsénket is.

2. Mosni, ruhat teregetni sem szabad, mint ahogy pénzt kélcsén
adni sem, mert kildénben a szerencse kilép a hazbdl, mintsem,
hogy belépjen.

3. A hagyomany szerint az éjféli nagy zajjal nem csupan az 6évet
bucsuztatjuk el, hanem vele az artd, ronté erbket is.

4. Nem mindegy, mi kerlil az asztalra. Nem szabad példaul szil-
veszter napjan baromfihust enni, mert a babona szerint a baromfi
hatrakaparja a szerencsénket.

5. Ne egylink meg mindent szilveszterkor, hagyjunk ételt a hu-
tében, hogy az Uj esztendében se szenvedjunk hianyt semmibdl.
Régi szokas az egész kenyér megszegése is, hogy mindig legyen
a csaladnak kenyere.

6. A szerelmesek éjfélkor kenjenek egymas szajara meézet, es
ugy csokoljak meg egymast. Edes életen kivil, boldogsag var
rajuk az Ujévben. Egyes vidékeken a gyermekek szajat is mézzel
kenték meg ezen a napon, hogy édes beszéd(, kedves emberré |
valjanak. L

7. Aki (izlettel foglalkozik, annak gylimolcsoket kell ennie, hogy
gyumolcsézé esztendd kdszdntson ra. Ha almat eszik, szamldlja
meg, hany almamag van az alimaban, annyi siker Uti a markat ab- 9‘%
ban az esztend6ben. -

8. Szilveszterkor l6gassunk ki egy pénzérmét madzaggal az
ablakba, majd éjfél utan a madzag segitségével hlizzuk be, ezzel =
noveljlik a pénzhez jutasi esélylinket az Ujévben. —

9. Tarjuk ki éjfélkor az 6sszes ajtot, hogy kimenjen az 6év!

10. Aki még nem taldlta meg az igazit, az tegyen tikrét és fésdt
a parndja ala, éjszaka megalmodja jévenddbelijét.

13. A pezsgé ivas Iényege az, hogy ha draga, Uri italt iszunk az
Ujév elsé perceiben, a folytatas is gazdag, Uri, fény(iz6 lesz.
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Pésa Laszlo és kozségiink tehetséges, de ., elfeledett” futballistai

A tardoskeddi futball legsikeresebb idé-
szaka a mult szazad 60-as éveinek elejétdl
a 70-es évek végeéig tartott. Ez az idészak
volt minalunk a foci aranykora. A helyi klub
sikerei mellett ezekben az években t6bb -
kés6bb a nemzeti bajnoksagban jatszé —
tehetséges futballista karrierje indult innen.

Az els6 elsdligas, ugyanakkor a volt
Csehszlovakia els6 tardoskeddi ifi-va-
logatott labdarugoja Gyurek Istvan volt.
A nagykdzdnség szamara a legismer-
tebb valogatott és a nemzeti bajnoksag-
ban jatszé labdartigd — holott nem nyert
egyetlen hazai vagy nemzetkdzi cimet,
s6t futballkupat sem — egyértelmden Szi-
kora Gyorgy volt. A legnagyobb klub- és
valogatott sikerek — nemzetkdzi szinten
is — a két Mdder-fivér, Laszl6 és Jozsef
nevéhez fliz6dnek. A legismertebb és
legsikeresebb négyesen kiviil azonban
kdzségiinkben tébb - azdta méltatlanul
elfeledett — labdarugé-tehetség is felnétt.

Elsének emlitstik meg Szikora Gyérgy
batyjat, Szikora Ferencet. Fiatal ko-
raban talan & volt a legtehetségesebb
tardoskeddi focista, aki 1969-ben cseh-
szlovak ifjusagi bajnoki cimet szerzett
az Internacional Bratislava jatékosakent.
Oriasi talentum volt, a pozsonyi klubban
rakétastarttal indult a karrierje, de sajnos,
amilyen gyorsan j6tt, ugyanilyen gyor-
san véget is ért. A nagyvarosba felkerilt
falusi srac képtelen volt megbirkdzni a
hirtelen raszakadt sikerrel. Szikora Fe-
renc veszitett. Vele egy(tt egy
masik tardoskeddi is bajnoki
cimet szerzett: Toth Istvan,
akirél azonban végképp sem-
mit sem tudunk. Még fiatalon,
csaladjaval egyutt Pozsonyba
koltozott, majd késébb Pop-
radra, igy aztan neve gyorsan
feledésbe meriilt. Ezekben az
években még két tartoskeddi
labdarugo jatszott az elsé osz-
talyu bajnoksagban: Borbély
Sandor (Mancsos) a VZKG
Vitkovice, és Broke$ Béla a
CH Bratislava szineiben.

A fent emlitett elséligas ,né-
gyes” mellé szépen csend-
ben felkiizdétte magat a kovetkezd
tardoskeddi, Pésa Laszl6 is, méghozza a
sztarklubnak szamité TJ Slovan Bratislava
csapataba, ahol akkoriban Méder LaszI6 is
jatszott. Pésa Laci 12 éves koraban kez-
dett futballozni, amikor a tardoskeddi ma-
gyar iskola hatodikos tanuléjaként bekertilt
az iskola focicsapatdba Szikora Gyuri és
Mdder Jozsi mellé. Késébb Vanya Laszlé
és Borbély Jozsef edzOk vezetésével a TJ
Druzstevnik TvrdoSovce ifjusagi csapa-
tdban futballozott. Innen nagyon gyorsan
feljutott az A csapatba, a Borbély Ferenc-
Brokes$ Béla-Tornai Laszl6 csatarsorba. Az

A csapat edz6i, Borbély Jozsef és Stefan
Mancik tovabbfejlesztették a tehetségét
és még 18 éves sem volt, amikor bevalo-
gattdk a Nyugat-szlovakiai Kerlilet csapa-
taba. Itt figyeltek fel ra a Slovan vezetéi.
Hivatalosan 1967-ben lett a klub jatékosa,
ugyanis Tardoskedden mar fiatalon fel-

nétt jatékosként tartottak nyilvan, tehat a
Slovan kénytelen volt atregisztralni &t az
ifiusagi kategériaba. Az érsekujvari gim-
naziumbdl atlépett a pozsonyi Duna utcai
magyar gimnaziumba, ahol sikeresen le is
érettségizett. A Slovan ifjusagi csapataval

Az 4ll6 sorban balrdl a negyedik Pésa Laszlé

szlovakiai bajnok lett, majd a csehszlovak
ifiusagi bajnoksag déntéjében masodikok
lettek a Sparta Praha mogo6tt. A Slovan-nal
tobb kulfoldi tornan is részt vett, példaul
Olaszorszagban és Romaniaban.

Pdsa Laszl6 a Slovan Bratislava B csa-
patabol feljutott a hires A csapatba. A
Kupagydztesek Eurdpa-kupajaban (KEK)
a Dinamo Zagreb ellen is palyara lépett.
1971-ben berukkolt és a Dukla Praha B
csapataban, a Dukla Tabor szineiben a ma-
sodik cseh nemzeti bajnoksagban futbal-
lozott. Kés6bb a Dukla Banska Bystrica és
a Dukla Novaky csapatdban az els6 szlo-

vak ligaban jatszott. A sorkatonai szolgalat
letdltése utan visszatért Ersekujvarba, ahol
1972-ig a TJ Elektrosvit csapataban jat-
szott a szlovék nemzeti ligdban. 1974-t6l
1979-ig Mdder Laszl6 és Borbély Sandor
is a csapattarsai voltak. Miutan mérnoki
diplomat szerzett a Nyitrai Mez6gazdasa-
gi Féiskolan, Posa Laszlo befejezte ak-
tiv labdarigo-palyafutasat. Napjainkban
csaladjaval Ersekujvarban él.
Ezekben az években feltlint még egy
tehetséges  tardoskeddi  labdartgo,
méghozza Marek Jozsef, aki utan az
elséligas Spartak Trnava TAZ csapata is
érdeklédést mutatott, de az atigazolasra
végll mégsem kertlt sor. Ezutan évekig
nem akadt Tardoskedden egyetlen olyan
labdariugd sem, aki a kdzséget valame-
lyik elsdligas A csapat szineiben képvi-
selte volna. A sportban - és legféképpen
a futballban - rengeteget szamit, hogy a
tehetség, a kemény edzés, a remek edzd
és menedzser, a kivalé egészségi allapot
és a sport-szerencse mellett az ember
jokor legyen j6 helyen egy j6 csapatban.
A 20. szazad 80-as éveiben ismét jott
egy er6s fiatal jatékos garda, akik kozil
tébben bekeriiltek az elséligds Slovan
vagy a Nitra ifjusagi csapataba, mint pél-
daul Jaroslav Sabo, Miroslav Téth, Borbély
Robert, Kovacs Tamas, de egyikiknek
sem sikerlt igazan érvényesilnie. A 90-
es években Svetko Henrich az elséligas
Tauris Rimavska Sobota csapataban tar-
talékos kapusként vetet-
te meg a labat. 2002-ben
azonban Kanadaba ment,
ahol sportpalyafutasat sike-
res ifjisagi edzoként fejezte
be, rdadasul sikerilt meg-
szereznie (Szikora és Méder
utan) az UEFA legmagasabb
edz6i jogositvanyat is. A
legutobbi  évek jatékosai
kozil érdemes megemliteni
Krupansky Patrik nevét,
aki néhany szezonban a
Dubnica nad Vahom ifjlisagi
csapataba jatszott.
| lgy tehat eddig az utols6
sikeres tardoskeddi, aki az
elsd osztalyu bajnoksagban jatszik, a szlo-
vakiai U16-18-as szlovak ifi-valogatott lab-
darig6 Kele Kevin marad, aki 2014/2016-
ban 2 golt 16tt és a Slovan Bratislava A
csapatanak tagjaként a 2015/2016-0s
szezonban négyszer lépett palyara és az
altala I6tt gdl a szurkoldk értékelése szerint
a hdnap legszebb gdlja lett.
Reménykedijiink, hogy talan nem ez volt
az utolso elséligas gol, amelyet tardoskeddi
labdardgo 16tt valamelyik hazai vagy netan
nemzetkdzi mérkézésen.

Buda Ferenc



Stulyemel6

2012-ben koltozott el
Tardoskeddrdl, de maig, amikor
csak teheti, visszajar. Nagyon sok
szeretettel emlékszik vissza az alap-
iskola els6 4 évfolyamara, Rosko
lidiké tanité nénire és a remek osz-
talytarsakra. Azokat a baratsagokat
a mai napig apolja. Hétvégéit, ha te-
heti, itt tolti nagysziileinél.

Benyik Gabor (18) hatszoros szlo-
vak bajnok, korosztalyanak orszagos
csucstartéja. A jarvanyhelyzet miatt
most dgyallai csaladi hazuk pincé-
jében kénytelen emelgetni a sulyo-
kat, és a két hullam kdzoétt nyaron is
minddssze 3 versenyen tudott csak
részt venni. Nagy kihivas az élsporto-
I6k szamara formaban maradni ilyen
rendhagyo helyzetben. A versenyeket
elhalasztottak, az edzéterem zarva, a
sportiskolaban kényszerszlinet van.
Gabor mégis hibatlanul teljesit.

Nagy kitérékkel jutott el harom éve a
nehézatlétikahoz. A tardoskeddi alapisko-
laban még tehetséges eléaddmlivészként
remekelt, sorra nyerte a szavaloversenye-
ket. Nagypapaja, Ujhelyi Ferenc hosszu
évekig a falu ifjisagi foci csapatanak volt
az edzdje, az unoka is 8 évig itt rigta a lab-
dat. ,,Problémaim lettek a sarkammal, maig
ludtalpbetétet hordok, meg valahogy nem
is tudtam Ugy a

ol

kg-ot szoktak csapattarsai.

Két éve edzésen eltorétt a csukldja, ra-
esett 90 kilo, a szlil6k kérték, hogy most
mar akkor abba kéne hagynia, de é még
gipsszel a karjan is lejart edzeni. ,,Az orvos
azt mondta, miutan levette a gipszet, hogy
pihenjek fél évet. De 3 hdnap mulva volt a
szlovak bajnoksag, nem akartam kihagyni,
meg is nyertem a sajat korosztalyomat is,

meg a 18 évesekét

csapatsportban " MAISTROUSTY* SLOVENSKA s~ mesell.

trﬁgz?tenggynémf fe. v HIF';-‘MHI keﬁéﬁ? &rlako:]ir:t?
ben, Ugyhogy / = lankodni. ,Olaszor-
abbahagytam a szagba  késziiltem

focit. 14 évesen
nevel6apam,
Ivan Majba elvitt
konditerembe,
tornazni  kezd-
tem, hogy iz-
mosabb legyek.
Amikor egy
évvel  késdébb
kiprébaltam a
sulyemelést, én voltam a legvékonyabb, a
leggyengébb mind kézil, nem is gondol-
tam, hogy ez nekem vald sport lenne. Most
meg a szlovak vélogatott tagja vagyok” -
mosolyog.

2017-ben élete els6 versenyén 60 suly-
emel8bdl 3. lett. Olyanokat gy6zott le fél év
edzés utan, akik mar 3-4 éve foglalkoztak
ezzel a sportaggal. ,53 kg voltam, 55- 6t
szakitottam, 77-et I6ktem” — emlékszik ma
is pontosan. Es ekkor kezdte igazan érde-
kelni a sulyemelés. Csak dsszehasonlitas-
képp: most 67 kg, 106 a szakitasa és 116 a
I6kése. Evente Gsszetett eredményben 30
kg-ot fejlédik, ami rengeteg. Atlagban 5-10

az Eurdpa-bajnok-
sagra, nagyon ke-
ményen  edzettem:
nagy suly, nagy suly,
legnagyobb suly, ad-
dig-addig, mig tul-
erbltettem magam,
kilazultak a térdsza-
lagjaim.” Ez sem
tudta eltantoritani.
,Korosztalyombdl &sszevalogattak Eurd-
pa legjobb sulyemeldit, Spanyolorszagban
edz6taboroztunk, Eurdpa legjobb edzdi
foglalkoztak velink, nem hagyhattam ki
egy ilyen lehet6séget.”

Legutdbbi nagy nemzetkézi versenye Iz-
raelben volt decemberben. ,,15 orszagbdl
a mi kategoriankban 9. lettem szakitasban,
13. I6késben. Elégedett voltam magam-
mal, mert 3. éve edzem, masok meg mar
6-7 éve. Arra is j6 alkalom az Eurépa-baj-
noksag, hogy megismertem a konkuren-
ciat. Eleinte nagyon kicsinek éreztem ma-
gam, mégis j6 tapasztalat volt ott lenni.”

Most Bukarestbe készilt a vilagbaj-

tehetségi’mk

noksagra, de a koronavirus-jarvany
miatt eltoltdk decemberre a versenyt.
Versenyfelkészillés idején egyébként
mindig a tardoskeddi nagyapa tartja
benne a lelket. ,,Amikor inkdbb men-
nék ki este a baratokkal, telefonon fel-
hiv, emlékeztet a céljaimra, hogy csak
az edzésre koncentraljak, minden
mast félre kell tenni, olyan, mint egy j6
pszicholoégus”- dicséri 6t Gabor.

Edzéterembe csak hébe-hdba jar,
futni is csak nagyon ritkan, fontosab-
bak a sulyok, hogy j6jjon az erd. ,Nem
tudok hizni, nagyon megszenvedek,
ahogy készllok a vilagbajnoksagra,
hiznom kell, hust, hast, hust kell enni.”

Trencsénbe jar sportgimnaziumba,
de azt mondja, ott senkit nem érdekel,
bajnok-e vagy sem, tanulni muszaj.
~AZ egész nyarat Trencsénben tdl-
tottem, csak edzettem és edzettem,
hogy visszaszerezzem a formam. A
versenyfelkésziilés alatt fegyelmezett
életmddot kell folytatni, olyankor a barato-
kat is hanyagolni kell, szerencsére megér-
tik, hogy akkor nem fér bele egy sziilinapi
buli se. Es jonnek az eredmények. Mint
most: sikeriilt Galgdcon ifjusagi kategé-
ridban és Kassan a felnétt valogatottal a
szlovak bajnoksagot megnyerni. Elkezd-
tem emelni, olyan kdénnylinek éreztem a
sulyokat...95-el kezdtem, aztan masod-
szorra 100-at, harmadszorra 106-ot szaki-
tottam. Apanak még a kdnnyei is kijottek
az 6romtél...“ — emlékszik a legutdbbi si-
kerre.

Véres, holyagos, kérges a keze, mint aki
naphosszat &s meg kapal a mezén. ,,Pedig
most még szép, altaldban lila...“ — nevet. A
vadlijat is megerdltette, bedagadt, pihen-
tetni kellene. ,,Gyakran faj a hatam is, néha
annyira sokkolom az izmaim, hogy teljesen
bekeményednek, lelilni sem tudok. A kol-
Iégiumban lakik velem egy srac, aki masz-
szérnek tanul, szerencsére egy horalkyért
barmikor megmassziroz edzés utan“ - ne-
vet.

Pontosan meg tudja fogalmazni, mi viszi
elére. ,Amikor egy versenyen odajon egy
15 éves srac autogrameért, az nagyon moti-
valé. En csak messzirél csodaltam valami-
kor a szlovak felnétt valogatottat, most pe-
dig a legjobb barataim, ez nagyon j6 érzés.
A tovabbi cél a besztercebanyai Dukla.
Oda be kell kertiindm. Nem adhatom fel.
Akkor sem, ha sokan kérdezik, miért nem
hagyom mar abba, ra fog menni az egész-
ségem. Az élsport ott kezdddik, hogy nem
adjuk fel.”

Benké Timea
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,Egy kis mozgis mindenkinek kell!”

Olyan idéket éliink, amikor
gyermekeink életében az inter-
net, avideojatékok, akiilébnb6z6
telefonos applikaciok komoly
konkurenciai a mozgasnak. Ha
még ehhez hozzaadjuk a szi-
I6k munkabdl adodd témérdek
elfoglaltsa-
gat, kénnyen
megallapit-
hatd, hogy
mindez  las-
san de bizto-
san a mozgas
elkerllhetet-
len kapitulaci-
6jahoz vezet.
Nincs id6 a
mozgasra,
hangzik leg-
tobbszor a szilék valasza, ami
j6 kifogas. Vannak azonban
Ude kivételek - olyan szll6k,
akik félretéve sajat kényelmu-
ket mindent megtesznek an-
nak érdekében, hogy mozgas-
ra késztessék gyermekeiket.
Tudjak, hogy csakis személyes
példamutatassal lehet kilépni
a megszokott komfortzénank-
bdl, példaul tgy, hogy kézdsen
sportolunk a gyermekiinkkel
vagy teljes odadassal tamogat-
juk ket egy adott sportagban
(Iehetbleg kis kortol kezdve).

A sziil8kon kivil még nagyon
fontos egy hatékonyan kidolgo-
zott és folytonossagra térekvé
testnevelési 6ra az 6vodakban
és iskolakban. Hiszen a sok
esetben alabecsiilt tornadra
hatéssal van a gyermekek sze-
mélyiségének fejlédésére. Po-
zitivan hat a mozgaskézségre,
erésiti az egészéget, segiti a
fizikai és pszichikai nyomas
kénnyebb elviselését, hatast
gyakorol a tudatra, a viselke-
désre és nem utolsésorban
megtanit elsajatitani a mozgas
alapjait. A sportolds mindezek
mellett segit elétérbe helyezni
a pozitiv jellemvonasokat és
tulajdonsagokat, gyorsitia a
szocializalédast és hozzajarul a
gyerekek szervezetének tovab-
bi fejlédéséhez.

A testnevelés terén kozsé-
glinkben dontd szerepet jat-
szanak az 6vodak és az alap-
iskolak, kiegésziilve a sport
és ifjusagi bizottsaggal, ill. a
sporttal foglalkozd polgari tar-

sulasokkal, mint a Tardoskeddi
Sportklub és a taroskeddi
Sport Friends 2013 polgéri tar-
sulas. A sportklub tisztségvise-
I6i ,Torna a stadionban” cim-
mel projektet hirdettek azzal a
nem titkolt szandékkal, hogy

e ey

ismét gyerekekkel telien meg a
tardoskeddi futballpalya. Ezért
augusztusban a stadionba
hivtak a szliléket és a gyere-
keket, hogy mozgasra 0szt6-
n6zzék Bket. Szeptemberben
még egy projektet valdsitottak
meg ,,U19 mozgaskészséget
fejlesztd kor” cimmel, amely el-
sésorban a gyerekek koordina-
cios fejlesztésére (rutin, tigyes-
ség, mozgaskészség)
iranyul.

A Covid-19 vilag-
jarvany miat kialakult
helyzet ellenére a fel-
készitd csapat (U11)
és a diakcsapat (U15)
edz6i rendkivili mun-
kat végeznek, hogy az
egyes kategoriakban
sportold fitk és lanyok
minél jobb erénlétben,
minél gyorsabbak és
kitartobbak legyenek.
A mozgasbdl fakadd 6rém, a
tokéletességre vald torekveés és
az akarat, hogy nem adjuk fel az
eddig elért kdzds célokat, nem
keriilte el a szll6k figyelmét,
akik odaaddé tamogatasukrol
tesznek tanusagot azzal, hogy
minden egyes alkalommal kint
vannak a futballpalyan. A sport-
klub mindent megtesz azér,
hogy a legkisebb futballistak ne
csak a mozgas okozta 6romet
érezzék, de bekapcsolddjanak
a sporttarsadalomba, meg-
tanuljak a felelsségvallalast,
az onallésagot és kialakuljon
bennilk a sport, a futball iranti
szeretetet. Ebben a szellemben

zajlanak a gyerektoborzasok is,
amelyek a tardoskeddi futball
bazisanak folyamatos bdvité-
sét segitik eld.

Kilencven évvel a
Tardoskeddi Sportklub meg-
alakulasa utan, 2013-ban jott
létre a  Sport
Friends 2013
polgari tarsulas,
amely igyekszik
sportra és moz-
gasra  iranyu-
I6  projekteket
megvaldsitani
gyerekek, toébb
esetben egész
csaladok részé-
re. Folyamato-
san  ismétlédd
projekt az észtdl tavaszig tartd
»Szaladgalé”, amely koordina-
cios mozgasokkal kisért jate-
kok formajaban ad lehetdsé-
get gyereknek és sziilének a
csapatmunkara. Az alapiskolas
didkok szamara létrehozott ko-
sarlabda és atlétikai kérnek ko-
szOnhetden tébbet mozoghat-
nak a sulisok. Az dvodaban az
ovis olimpia a testnevelési érak

egyik zarérésze. Az Iron Family
nevet viseld tardoskeddi triat-
lon méar évek ota hésoket ne-
vel a a szlilékbdl a gyermekeik
szemében. A csaladi kerékpar-
tura a gyerekkorba repiti visz-
sza a szll6ket, akik a kerék-
partira mellett gyermekeikkel
egyltt szamos versenyszam-
ban vesznek részt. A pogram
zarérészeként pedig szabad-
tlizén készilt ebédet fogyasz-
tanak.

A gyerekekkel vald munka
rendkivil nehéz, egyéni hoz-
zaallast igényel. Nagyon fon-
tos, hogy elrugaszkodjunk a
jelenlegi, egész tarsadalmun-

kat érint6 helyzettdl, és hogy
figyelembe vegylk a gyermeki
tulajdonsdgok sokszinliségét.
Ha valaki azt gondolja, hogy
egy edzé nem mddszertanilag
all az edzésekhez, az bizony
téved! Minden egyes edzés és
az azt kdvetd mérkbzés egy
tanulasi folyamat, amikor az
edzének motivalnia kell a gye-
rekeket. Mindig valami Gjat kell
tanitania, atgyakorolni a mar
elsajatitottakat és a mérk6zé-
sen felmérni, hogy a jatékosok
megértették-e a tanultakat. A
legnagyobb gond jelenleg a
motivacié hianya. Ez az oka,
hogy Osszehasonlitva a hisz
évvel ezel6tti id6ket, most nem
a toborzasok utan valogatjuk ki
a tehetséges, ratermett gyere-
keket, hanem mar maga a to-
borzas a vélogatas.

Nagyon fontos még, hogy
kommunikaljunk a gyerekek-
kel és a fiatalokkal a velik valé
munka soran. A bizottsagban
és az emlitett polgari tarsula-
sokban tevékenykedé munka-
tarsak, tisztségvisel6k és edz6k
mind-mind azon igyekeznek és

dolgoznak,

hogy j6 le-
gyen a kom-

munikacié a

gyerekekkel,

a csaladokkal,

a kozségben
| mlkédd mas

intézmények-

kel és szer-

vezetekkel. A

legideadlisabb

az ifjusag fej-

|6dése érde-
kében a sport terén az, hogy
harmonikus kapcsolat legyen
a tarsulas (sportklub) - csalad -
iskola k6zott.

A gyerekekkel vald6 munka
komoly energiakat vesz igény-
be, egész embert kivano fel-
adat. Csak kozvetlenséggel,
odaadassal és @szinteséggel
lehet a gyerekek bizalmat el-
nyerni és a helyes Utra terelni
6ket. S mi az elvégzett munka
jutalma? Az egyik legszebb do-
log a vilagon - a gyermek mo-
solya.

Batyka Marian
mérnék
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Gyors "hazi krémes"

Hozzavalok: 2-3 csomag Bebe keksz, 0,8 | tej, 1 Hazi krémes
krémpor

Elkészités:

A Bebe kekszek felét egy talcan kb. 25x30 cm nagyséagban egy-
mas mellé helyezzilk. Az 1 tasak Hazi krémes krémport a 8 dcl hi-
deg tejjel (habverd segitségével) elészor alacsony, majd magasabb
héfokon folyamatosan, min. 3 percig habosra keverjlik. A masszat
rakenjik a kekszre, majd a maradék keksszel lefedjlik. Porcukorral
vagy féz6csokival vonjuk be. Azonnal fogyaszthato!

Dios mezes
Hozzavalok: 3 bogre simaliszt, 20 dkg vaj vagy margarin, 2/3 bégre
porcukor, 2 egész tojas, 2 evékanal méz, 1 kiskanal szodabikarbo-
na, 2 evokanal tej
Ezt mind 6sszedolgozzuk. A tésztat két egyforma nagysagra oszt-
juk, és kinydjtjuk. Egy lapot tresen, feltét nélkil sutlink meg. A ma-
sikra még slités el6tt ratesszik a masszat.
Massza: 10 dkg vaj, 20 dkg vagott di6, 8 kanal kristalycukor,
2 kandl méz
Ezt mind &sszekeverijik és felforraljuk. A masszat rakenjlk a lapra,
és egyben megstitjik. Elkészitjlik a krémet.
Krém: 2 bdgre tej, 2 vanilids pudingpor, 4 evékanal kristalycukor,
1 csomag vanilidascukor
Megf6zzik, s ha kih(lt, 12,5 dkg vajat keveriink hozza. A megsdilt
lapra rékenjiik a krémet, majd az egészet beboritjuk a sllt masszas
lappal. A massza a tetején legyen. Jo étvagyat kivanok!

Varagya Hédi

m Olyan kdla, amit meg lehet inni. Exhumalt kenyér Cukorbeteg télapo
e T Valérias cukor Goromba s6 Maci izl méz L‘v‘.é
Szines paprika Kanember sajt Lokeksz i
Pingvin tea. Pepa sajt Csokis kroasszony
Epres kalimpd Feka sajt Konyokesd tészta
Sistergds botrafagyd Haromszdgli kockasait,

Humor

Klnder buhero

Flitteres tea

Boltoan’ kérték a vevok

Piramisus és zselléres szaloncukor

';"' 3
% 2 e
Korpamentes sampon k‘:’:"’

ami kerek dobozban van.

JATEK - JATEK- JATEK - JATEK- JATEK - JATEK
Folytatodik jatékunk, amelyben ezuttal az alabbi kérdésre keressiik a helyes valaszt:

Melyik tardoskeddi futballistak nevehez flizédnek
a legnagyobb klub- és valogatott sikerek?
A vélaszt megtaldljak a Tardoskeddi Hirmondé ezen szamanak egyik cikkében. Kérjiik, kiildjék el a helyes

valaszt névvel és utcaval egytt a tkiv@tvrdosovce.sk mail cimre vagy lezart boritékban helyezzék el a
kozségi hivatal bejaratanal Iévé postaladaba 2021. januar 29-ig. A nyertes ajandékcsomagban részesiil.

Sok szerencsét mindenkinek!

A nyertes a helyes valasz elkildésével beleegyezik abba,
hogy vezeték és személyneve, ill. az utca, ahol él elhangozzék a Carisma TV tardoskeddi miisoraban.

TISZTELT
OLVASOK!

Magazinunk tovabbra
is el6fizethet6 kedvezményes
aron, 3 euréért egy évre

a kozségi hivatal 13. szamu

irodajaban, ill. a helyi
kdnyvtarban.
Kdszdnjuk, hogy olvasnak
bennuinket.
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GYEREKEKNEK

"A" betli. HUzd oda a zsakhoz, melyek ezek!

Annanak csupa olyan dolgot hoz a Mikulas, amelyben van

Rajzold meg a héembert!




